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Grundlaggande kurs i naturorienterande amnen
(fortsattningskurs)

Naturvetenskapen har sitt ursprung i ménniskans nyfikenhet och behov av att veta mer om sig sjilv
och sin omvirld. Kunskaper i naturvetenskap har stor betydelse for samhillsutvecklingen inom sa
skilda omraden som miljo, teknik och energiforsérjning. Kunskaperna har ocksa betydelse for att den
enskilde individen ska kunna géra medvetna val som rér exempelvis hélsa och konsumtion. Med
kunskaper inom det naturvetenskapliga omradet far individen redskap for att utveckla ett kritiskt
forhallningssitt. Individen far ocksa handlingsberedskap for att frimja hallbar utveckling.

Syfte

Undervisningen i den grundlidggande fortsittningskursen i naturorienterande 4mnen inom kommunal
vuxenutbildning pa grundliggande niva ska syfta till att eleven utvecklar kunskaper om
naturvetenskapliga samband och nyfikenhet pa och intresse for att undersoka omvéirlden. Genom
undervisningen ska eleven ges mojlighet att stélla fragor om naturvetenskapliga féreteelser och
samband utifran egna upplevelser och aktuella hindelser. Vidare ska undervisningen ge eleven
forutsittningar att séka svar pa naturvetenskapliga fragor med hjilp av bade systematiska
undersokningar och olika typer av killor. Som en del av systematiska unders6kningar ska eleven,
genom praktiskt undersokande arbete, ges mojlighet att utveckla firdigheter i att hantera savil digital
som annan utrustning. Pa sa sitt ska undervisningen bidra till att eleven utvecklar ett kritiskt
tdnkande kring sina egna resultat, andras argument och olika informationskéllor. Genom detta 6kar
ocksa elevens formaga att formulera egna argument och gora egna stillningstaganden. Eleven kan
dirigenom ocksa utveckla sin tilltro till att aktivt delta i olika situationer och sammanhang i vardags-,
samhills-, studie- och arbetsliv.

Undervisningen ska ge eleven mojlighet att utveckla forstaelse for vilka konsekvenser de dagliga valen
och handlingarna i vardagsliv, samhiillsliv och arbetsliv far for ménniska, samhélle och natur. Genom
undervisningen ska eleven ges mojlighet att utveckla formagan att virdera och hantera bland annat
information och reklam riktad till enskilda personer men &ven i andra sammanhang dér
naturvetenskapliga kunskaper har betydelse. Diarigenom ska eleven ges forutséittningar att hantera
valsituationer i vardagsliv och arbetsliv som ror energi, teknik, hélsa, miljé och samhiille och kunna
fatta vilgrundade beslut.

Undervisningen ska bidra till att eleven utvecklar fortrogenhet med naturvetenskapliga begrepp,
modeller och teorier samt forstaelse for hur de formas i samspel med erfarenheter fran
unders6kningar av omvirlden. Vidare ska undervisningen bidra till att eleven utvecklar formagan att
samtala om och tolka texter med naturvetenskapligt innehall.

Undervisningen ska skapa forutséattningar for eleven att kunna skilja mellan naturvetenskapliga och
andra sitt att skildra omvirlden. Genom undervisningen ska eleven ges mojlighet att utveckla
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perspektiv pa utvecklingen av naturvetenskapens virldsbild. Ett historiskt perspektiv ger eleven
inblick i hur naturvetenskapen och kulturen 6msesidigt paverkar varandra och vilken betydelse olika
upptickter inom det naturvetenskapliga omradet har haft och har for teknik, miljo, samhille,
minniskans levnadsvillkor och syn pa naturen.

Genom undervisningen i den grundlaggande fortsattningskursen i naturorienterande @mnen ska eleven
sammanfattningsvis ges férutsattningar att utveckla sin formaga att

anvinda naturvetenskapliga begrepp, modeller och teorier for att beskriva och férklara
naturvetenskapliga samband i ménniskokroppen, naturen, arbetslivet och samhiillet,

anvinda kunskaper i naturvetenskap for att granska information, kommunicera och ta stillning
i fragor som ror energi, teknik, hélsa, miljo och samhiille,

reflektera 6ver, diskutera och virdera val och handlingar i vardagsliv, samhéllsliv och arbetsliv
utifran ett naturvetenskapligt perspektiv, och

genomfora systematiska undersokningar i naturvetenskap.

Centralt innehall

Kropp och halsa

Miljo

Mainniskans fysiska och psykiska hélsa. Sjukdom, virus, infektioner och smittspridning,
antibiotika och resistenta bakterier.

Sexualitet, relationer och jimstélldhet.

Kroppens celler, organ och organsystem, deras uppbyggnad, funktion och samverkan.
Matens niringsdmnen och deras funktion i kroppen. Relationen mellan kropp och hilsa.
Evolutionens mekanismer och uttryck, samt drftlighet och férhallandet mellan arv och milj6.
Genteknikens mojligheter och risker och etiska fragor som tekniken vicker.

Naturvetenskapliga modeller for att beskriva och férklara till exempel viixthuseffekten och
klimatfériandringar.

Ekosystemens energifloden och kretslopp av material. Fotosyntes, férbrinning och andra
ekosystemtjinster, till exempel nedbrytning, pollinering och rening av vatten och luft.
Biologisk mangfald och vad som gynnar respektive hotar den, till exempel inom jordbruk och
fiske.

Minniskans beroende av och paverkan pa naturen. Olika sétt att som konsument och
samhillsmedborgare frimja hallbar utveckling.

Energi

Energins flode fran solen genom naturen och samhillet. Nagra sitt att lagra energi. Olika
energislags energikvalitet samt deras for- och nackdelar f6r miljon och paverkan pa klimatet.
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® Energifloden mellan foremal som har olika temperatur. Hur man kan paverka energiflodet, till
exempel med hjilp av kldder, termos och husisolering.

® Elproduktion, eldistribution och elanvindning i samhiillet.
Sambanden mellan spénning, strom, resistans och effekt i elektriska kretsar och hur de anvinds
i vardagliga sammanhang.

® Sambandet mellan elektricitet och magnetism och hur detta kan utnyttjas i vardaglig elektrisk
utrustning.

® Krafter, rorelser och rorelsefériandringar i vardagliga situationer och hur kunskaper om detta
kan anvindas.

Naturvetenskapliga metoder och arbetssiatt

® Systematiska undersokningar, experiment och féltstudier. Formulering av enkla
fragestillningar, planering, utférande och utvirdering.

® Dokumentation av undersokningar med tabeller, diagram, bilder och rapporter, savil med som
utan digitala verktyg.

® Mitningar vid systematiska undersokningar och i samband med detta anvinda métutrustning.
Naturvetenskapliga modeller och teoriers anvindbarhet och begriansningar.

® Kaillkritisk granskning av information och argument som eleven méter i kéllor och
samhiillsdiskussioner med koppling till naturvetenskap.

® Nagra historiska och nutida upptickter inom det naturvetenskapliga omradet och deras
betydelse for teknik, miljo, samhélle och ménniskans levnadsvillkor och syn pa naturen.

® Aktuella forskningsomraden inom biologi, fysik och kemi.

Betygskriterier

Betygskriterier fér betyget Godkant

Eleven har grundliggande kunskaper om naturvetenskapliga begrepp, modeller och teorier. Eleven
visar det genom att beskriva och forklara naturvetenskapliga samband som rér ménniskokroppen,
naturen, arbetslivet och samhiillet med viss anvindning av begreppen, modellerna och teorierna. I
fragor som ror energi, teknik, hélsa, miljé och samhélle skiljer eleven fakta fran virderingar samt
framfor och bemoter argument med viss naturvetenskaplig underbyggnad. Eleven soker och anvéinder
naturvetenskaplig information fran olika killor och f6r enkla resonemang om informationens och
killornas trovirdighet och relevans.

Eleven for enkla resonemang om och virderar val och handlingar i vardagsliv, samhiillsliv och
arbetsliv utifran ett naturvetenskapligt perspektiv.

Eleven genomfor systematiska undersokningar pa ett sikert och i huvudsak fungerande sitt. Vid

planering av unders6kningarna bidrar eleven till att formulera enkla fragestillningar. Eleven virderar
undersokningarna genom att féra enkla resonemang utifran fragestillningarna.
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