Skotverket

Mat och dryck i kombination - MATD - Gymnasieskola, Kommunal
vuxenutbildning pa gymnasial niva

Mat och dryck i kombination (kommande 2025-07-
01,v.1)

Amnet mat och dryck i kombination behandlar kombinationer av mat och dryck fér en
helhetsupplevelse av maltiden. Amnet férbereder elever for arbete inom restaurangomradet.

Amnets syfte

Undervisningen i &mnet mat och dryck i kombination ska syfta till att eleverna utvecklar kunskaper
om maltiden som helhetsupplevelse utifran olika sitt att kombinera mat och dryck.
Smakkombinationer fran olika linder och traditioner ska inga i undervisningen. Genom
undervisningen ska eleverna ges mojlighet att utveckla férmaga att utifran grundsmaker och
sinnesupplevelser komponera maltider. Undervisningen ska ocksa bidra till att eleverna utvecklar
formaga att skapa maltider utifran olika teman med utgangspunkt i att ge géisten en helhetsupplevelse.
Eleverna ska dessutom ges mojlighet att utveckla kunskaper om maltiden ur bade ett historiskt och ett
nutida perspektiv.

Undervisningen ska ge eleverna mojlighet att tillsammans med andra reflektera 6ver och samtala om
hur upplevelsen paverkas av olika kombinationer. Den ska ocksa bidra till att eleverna utvecklar

kreativitet och férstaelse av hur vara sinnen samverkar for att skapa en helhetsupplevelse.

Undervisningen i dmnet mat och dryck i kombination ska ge eleverna forutséttningar att utveckla
foljande:

® Kunskaper om olika smakkombinationer av mat och dryck.
® TFormaga att kombinera mat och dryck utifran olika smakkombinationer.
® Formaga att skapa helhetsupplevelser utifran smakkombinationer.

Nivader i amnet mat och dryck i kombination

® Niva 1, 100 poéng.
® Niva 2,100 poéng, som bygger pa niva 1.

Niva 1, 100 poadng
Nivékod: MATD1000X

Centralt innehall
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Undervisningen i imnet mat och dryck i kombination pa niva 1 ska behandla féljande centrala
innehall:

Vanliga smakkombinationer av mat och dryck i olika lénder.

Hur vanliga matritter och drycker kan kombineras.

Hur grundsmakerna samverkar samt hur enklare smakkombinationer kan skapas utifran dessa.
Vara sinnen och hur de paverkas av olika faktorer under maltiden.

Maltiden som helhetsupplevelse utifran smakkombinationer. Hur helhetsupplevelser kan
anpassas till traditioner och trender.

Niva 2, 100 poang
Nivakod: MATD2000X

Centralt innehall

Undervisningen i &mnet mat och dryck i kombination pa niva 2 ska behandla f6ljande centrala
innehall:

Smakkombinationer och deras historia utifran plats, religion, kultur och tradition.
Hur matritter och drycker kreativt kan kombineras utifran traditioner och trender.
Grundsmakernas samverkan och hur balans kan skapas.

Skapande av utvecklade smakkombinationer.

Kombinationer av mat och dryck utifran sensoriska metoder. Hur utvecklade
helhetsupplevelser av maltider kan skapas.

Betygskriterier

Av 15 kap. 24 § andra stycket och 20 kap. 37 § andra stycket skollagen (2010:800) foljer att ldraren vid
betygssittningen i ett imne ska gora en sammantagen bedomning av elevens kunskaper pa den
aktuella nivan i &mnet i férhallande till de betygskriterier som giller for &mnet som helhet och sitta
det betyg som bist motsvarar elevens kunskaper. Samtliga kriterier for betyget E ska dock vara
uppfyllda for att eleven ska kunna fa ett godként betyg.

Betyget E

Eleven visar godtagbara kunskaper om olika smakkombinationer av mat och dryck.

Eleven kombinerar mat och dryck utifran grundsmaker och sinnenas upplevelser med viss sékerhet.

Eleven skapar helhetsupplevelser utifran smakkombinationer med viss sikerhet.
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Betyget D

Elevens kunskaper bedoms sammantaget vara mellan C och E.

Betyget C

Eleven visar goda kunskaper om olika smakkombinationer av mat och dryck.

Eleven kombinerar mat och dryck utifran grundsmaker och sinnenas upplevelser med sdkerhet.
Eleven skapar helhetsupplevelser utifran smakkombinationer med sikerhet.

Betyget B

Elevens kunskaper bedoms sammantaget vara mellan A och C.

Betyget A

Eleven visar mycket goda kunskaper om olika smakkombinationer av mat och dryck.

Eleven kombinerar mat och dryck utifran grundsmaker och sinnenas upplevelser med god sdkerhet.

Eleven skapar helhetsupplevelser utifran smakkombinationer med god sikerhet.
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