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Den unga hastens utveckling (kommande 2025-07-
01,v.1l)

Amnet den unga histens utveckling behandlar skétsel och trining av unghistar samt skotsel av
utrustning och anlidggningar. Det behandlar ocksa unghistars biologi, behov och utveckling samt lagar
och andra bestimmelser som reglerar histhillning. Amnet fir bara anordnas inom av Skolverket
beviljad sirskild variant med riksrekryterande yrkesutbildning f6r naturbruksprogrammet, inriktning
hésthallning.

Amnets syfte

Undervisningen i &mnet den unga héstens utveckling ska syfta till att eleverna utvecklar kunskaper
for yrkesarbete som héstskotare med inriktning mot unghéstar. Genom undervisningen ska eleverna
ges mojlighet att utveckla férmaga att planera och genomféra hist- och stallskotsel samt att utrusta
och trina unghéstar pa ett sikert siatt med utgangspunkt i djurets vilfard. Undervisningen ska ocksa
bidra till att eleverna utvecklar kunskaper om olika triningsmetoder f6r unghéstar.

Eleverna ska ges mojlighet att utveckla kunskaper om unghistars biologi, behov och utvecklingsfaser
samt formaga att iaktta och tolka unghéstars beteende, utveckling och rorelse. Eleverna ska ocksa ges
mojlighet att utveckla kunskaper om skador och sjukdomar hos unghéstar och om hur de kan
forebyggas. I undervisningen ska eleverna ges mojlighet att utveckla formaga att arbeta med
unghéstar pa ett etiskt och sékert sétt samt i enlighet med lagar och andra bestimmelser som giiller
hésthallning. Undervisningen ska ocksa bidra till att utveckla elevernas formaga att anvénda
ergonomiskt och miljoméssigt hallbara arbetsmetoder.

Praktiska 6vningar och praktiskt arbete ska inga i undervisningen. Genom stallturer och
observationer i filt ska eleverna ges mojlighet att utveckla kunskaper om unghistars beteende och
hilsa.

Undervisningen i dmnet den unga héstens utveckling ska ge eleverna forutséttningar att utveckla
féljande:

Kunskaper om unghéstars biologi, behov och utvecklingsfaser.

Formaga att iaktta och tolka unghistars beteende, utveckling och rorelse.

Kunskaper om skador och sjukdomar hos unghéstar samt om férebyggande hilsovard.
Formaga att skota, hantera och trina unghéstar pa ett etiskt och sékert sitt.

Formaga att skota stallar och anldggningar.

Formaga att arbeta hallbart och sikert samt i enlighet med lagar och andra bestimmelser som
géller histhallning.

Nivder i &mnet den unga hastens utveckling
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® Niva 1,100 poédng, som bygger pa niva 11i &mnet histkunskap.
® Niva 2,100 poing, som bygger pa niva 1.

Niva 1, 100 poang
Nivakod: DENU100SX

Centralt innehall

Undervisningen i amnet den unga histens utveckling pa niva 1 ska behandla féljande centrala innehall:
Biologisk grund

Unghistars priméra behov i olika utvecklingsfaser.

Unghistars néringsbehov.

Unghistens anatomi och utveckling med fokus pa exterior.

Tolkning och bedémning av olika reaktioner utifran unghistars naturliga beteende och
individuella forutsittningar.

® Vanligt forekommande skador och sjukdomar hos unghistar samt forebyggande atgirder.
® Smittskydd och hygien.

Arbetsuppgifter

® Etisk och siker hantering av unghistar med utgangspunkt i djurets valfird.

® Traningsmetoder och arbete med unghistar i aldern 3-5 ar, diaribland hist vid hand, longering,
tomkorning, l6shoppning, inridning och inhoppning.

Inkorning av unghiéstar efter instruktion.

Ridning i olika milj6er.

Planering och genomférande av hist- och stallskotsel utifran dags-, vecko- och arsrutiner.
Anvindning och skotsel av utrustning och hjdlpmedel som anvinds under unghéstars
utbildning.

Arbetsmiljo, sikerhetsfragor och bestimmelser

® Ergonomi, arbetsmiljé och sidkerhet i samband med héstskotsel.
® Lagar och andra bestimmelser som géller histhallning.

Niva 2, 100 poang
Nivakod: DENU200SX

Centralt innehall
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Undervisningen i amnet den unga histens utveckling pa niva 2 ska behandla f6ljande centrala
innehall:

Biologisk grund

Foderstatsberiikning for unghéstar och utifran individuella behov.

Vikten av balans mellan trining och vila.

Utbildningsgang fér unghéstar.

Analys av unghistar.

Samband mellan unghéstens exterior, prestation och hallbarhet.

Skador och sjukdomar hos unghistar, symtom och forebyggande atgirder.
Smittskyddsarbete och hygien.

Arbetsuppgifter

Hantering av unghéstar vid visitering, sjukdom och besiktning.

Behandling av unghéstar vid sjukdomstillstand, till exempel sjukbandagering och sarvard.
Etik i samband med hésthantering och héstskotsel.

Traningsmetoder och arbete med unghéstar i aldern 2-3 ar, diribland hist vid hand, longering,
tomkorning, 16shoppning, sadeltimjning, uppsittning, inridning och inhoppning.
Inkorning av unghistar.

Traningsplanering med utgangspunkt i djurets vilfard.

Journalféring och rapportering.

Marknadsféring av unghéstar och rutiner i samband med forséljning.

Planering och genomfoérande av hist- och stallskotsel utifran dags-, vecko- och arsrutiner.
Hantering av teknisk utrustning.

Anvindning och skétsel av utrustning och hjdlpmedel som anvinds under unghéstars
utbildning.

Arbetsmiljo, sikerhetsfragor och bestimmelser

® Ergonomi, arbetsmiljo och sidkerhet i samband med héstskotsel.
® Lagar och andra bestimmelser som giller histhallning.
® Lagar och andra bestimmelser som géller marknadsforing och férséiljning av unghistar.

Betygskriterier

Av 15 kap. 24 § andra stycket skollagen (2010:800) foljer att ldraren vid betygssittningen i ett imne
ska gora en sammantagen bedomning av elevens kunskaper pa den aktuella nivan i &mnet i
forhallande till de betygskriterier som giller for amnet som helhet och siitta det betyg som bést
motsvarar elevens kunskaper. Samtliga kriterier for betyget E ska dock vara uppfyllda for att eleven
ska kunna fa ett godkiint betyg.

Betyget E
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Eleven visar godtagbara kunskaper om unghistars utvecklingsfaser, biologi och behov.

Eleven tolkar med viss sikerhet unghistars rorelse, utseende och beteende samt bedomer histens
utveckling med enkla omdomen.

Eleven visar godtagbara kunskaper om skador och sjukdomar hos unghistar samt om hur de kan
forebyggas.

Eleven skoter och hanterar unghistar pa ett etiskt och sikert sitt. Eleven trinar med viss sikerhet
unghistar mot uppsatta mal.

Eleven skoter stallar och anliggningar med godtagbart resultat.

Eleven arbetar i enlighet med lagar och andra bestimmelser som giller histhallning och anvinder
hallbara och sikra arbetsmetoder.

Betyget D

Elevens kunskaper bedoms sammantaget vara mellan C och E.

Betyget C

Eleven visar goda kunskaper om unghéstars utvecklingsfaser, biologi och behov.

Eleven tolkar med sdkerhet unghistars rorelse, utseende och beteende samt bedomer histens
utveckling med utvecklade omdémen.

Eleven visar goda kunskaper om skador och sjukdomar hos unghistar samt om hur de kan férebyggas.

Eleven skoter och hanterar unghiistar pa ett etiskt och sékert sitt. Eleven trinar med sdkerhet
unghistar mot uppsatta mal.

Eleven skoter stallar och anldggningar med gott resultat.

Eleven arbetar i enlighet med lagar och andra bestimmelser som giller histhallning och anvinder
hallbara och sikra arbetsmetoder.

Betyget B
Elevens kunskaper bedoms sammantaget vara mellan A och C.
Betyget A

Eleven visar mycket goda kunskaper om unghistars utvecklingsfaser, biologi och behov.
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Eleven tolkar med viss sidkerhet unghistars rorelse, utseende och beteende samt bedémer histens
utveckling med utvecklade och nyanserade omdémen.

Eleven visar mycket goda kunskaper om skador och sjukdomar hos unghistar samt om hur de kan
forebyggas.

Eleven skéter och hanterar unghiistar pa ett etiskt och s#kert sitt. Eleven trinar med god sikerhet
unghistar mot uppsatta mal.

Eleven skéter stallar och anldggningar med mycket gott resultat.

Eleven arbetar i enlighet med lagar och andra bestimmelser som géller histhallning och anvinder
hallbara och sikra arbetsmetoder.
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