Skotverket

Sjofartssakerhet - SJO - Gymnasieskola, Kommunal vuxenutbildning pa
gymnasial niva

Sjofartssdkerhet

Amnet sjofartssikerhet behandlar den teknik och de metoder som anvinds pa fartyg for att forhindra
och hantera nédsituationer ombord. Amnet behandlar 4ven arbetsmiljé och skydd av den marina
miljon.

Amnets syfte

Undervisningen i &mnet sjofartssikerhet ska syfta till att eleverna utvecklar férmaga att utféra
sikerhets-, arbetsmiljo- och miljoskyddsarbete pa fartyg. Den ska bidra till att eleverna utvecklar
kunskaper om rederiers och fartygs sikerhetsorganisation. Dessa kunskaper ir enligt nationella och
internationella regler nédvindiga for tjinstgoring ombord pa fartyg.

Genom praktiska 6vningar och ett undersékande arbetssiitt tillsammans med teoretiska forklaringar
ska eleverna ges mojlighet att utveckla kunskaper i imnet. Med hjilp av tekniska och
naturvetenskapliga begrepp och teorier analyseras och forklaras risker och nédsituationer. I
undervisningen ska eleverna ges mojlighet att arbeta med uppgifter som konstrueras sa att de
aterspeglar och forbereder for situationer som eleverna kommer att méta i sitt yrke. Dessa
arbetsuppgifter ska utga fran ett problemlosande arbetssiitt.

Undervisningen i amnet sjofartssakerhet ska ge eleverna férutsattningar att utveckla féljande:

Kunskaper om lagar och andra bestimmelser som reglerar omradet.

Kunskaper om sékerhets- och miljoskyddsorganisationen i rederier och pa fartyg.

Forstaelse av arbetsmiljon och arbetsmiljoarbetet ombord pa fartyg i handelsflottan.

Kunskaper om konstruktioner och teknisk utrustning for sikerhet och miljoskydd pa fartyg.
Firdigheter i att anviinda nédutrustning och utféra nodatgiarder ombord pa fartyg samt ge forsta
hjélpen vid olycksfall.

Formaga att utfora sikerhets-, arbetsmiljo- och miljéskyddsarbete pa fartyg.

Formaga att kommunicera och anviinda de termer och begrepp som anvinds inom omradet.
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Kurser i amnet

® Grundliggande sikerhet, 100 poéing.
® Sikerhet och miljo, 200 poing, som bygger pa kursen grundliggande sikerhet.

Grundlaggande sakerhet, 100 poang

Kurskod: SJOGRNO

Kursen grundliggande sikerhet omfattar punkterna 1-7 under rubriken Amnets syfte, med sirskild
betoning pa punkt 5. I kursen behandlas grundlidggande kunskaper i &mnet.
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Centralt innehall

Undervisningen i kursen ska behandla foljande centrala innehall:

Overlevnadsteknik

Nodsituationer till sjoss.

Livridddningsutrustning ombord pa fartyg.

Livbats- och livflotteutrustning.

Personlig livraddningsutrustning.

Overlevnadsmetoder.

Handhavande av radioutrustning, pyrotekniska signaler, emergency position indicating radio
beacon (EPIRB) och search and rescue transponder (SART).

Brandskydd

Grundliggande brandteori.

Brandskyddsorganisationen ombord pa fartyg.

Brandskyddsutrustning, brand- och rokdetektorer samt automatiska brandlarm.
Brandskyddsatgirder pa fartyg.

Slickmedel och slickmetoder samt rokdykning.

Forsta hjilpen

Kroppens uppbyggnad och funktioner.
Ligesbedomning av olycksplats och skadade.
Omedelbara atgirder vid olycksfall, ABC-vard och HLR.

Nodatgirder

Nodrutiner ombord pa fartyg.

Nodsignaler, larmlistor, samlingsstationer och nédutgangar.
Atgirder vid nédsituationer och larm.

Interna kommunikations- och alarmsystem.

Virdet av utbildning och 6vningar.

Skydd av den marina miljon

Sjofartens paverkan pa den marina miljon.
Miljoskyddsatgirder pa fartyg.
Hantering av farligt gods.

Personlig sikerhet
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® Sikra arbetsprocedurer samt sikerhetsinstruktioner.
® Sikerhets- och skyddsutrustning.
® Skyddsatgirder vid ingang i slutna utrymmen.

Relationer pa arbetsplatsen

® Forutsittningar for och hinder mot god kommunikation mellan individer och grupper inom
beséttningen.

® Relationernas betydelse pa arbetsplatsen.

® Grundlidggande principer for samarbete och konfliktlosning.

® Anstillningsvillkor, sjoméns rittigheter och skyldigheter, riskerna med alkohol- och
drogmissbruk.

Atgirder mot uttréttning

® Nodvindigheten av vila samt effekterna av somnbrist och stord dygnsrytm.
® Arbetsscheman och effekterna av férdndringar i dem.
® Effekterna av fysisk och psykisk stress.

Betygskriterier

Betyget E

Eleven beskriver oversiktligt lagar och andra bestimmelser som styr sikerhet, miljoskydd och
arbetsmiljo. Dessutom beskriver eleven 6versiktligt rederiets och fartygets séikerhets- och
miljoskyddsorganisation samt de sidkerhets- och miljoskyddsuppgifter som utférs pa handelsfartyg.
Vidare beskriver eleven oversiktligt fartygets tekniska utrustning for sikerhet och miljéskydd. Eleven
diskuterar 6versiktligt risker med drogmissbruk och uttréttning samt gor enkla riskbedémningar.

Eleven utfor i samrdd med handledare arbetsuppgifter i samband med sikerhets-, miljéskydds- och
arbetsmiljoarbetet pa fartyg. I arbetet anviinder eleven i enkla situationer den utrustning och de
verktyg som ir limpliga fér arbetsuppgiften. Resultatet av elevens arbete ir tillfredsstillande.

Eleven genomf6r med viss sdkerhet sina arbetsuppgifter enligt faststillda rutiner och givna
instruktioner. I arbetet samarbetar och kommunicerar eleven med viss sikerhet med andra for att
utfora olika uppgifter. I kommunikationen anvinder eleven med viss sidkerhet termer och begrepp

som ir relevanta for omradet.

Nir eleven samrader med handledare bedomer hon eller han med viss sidkerhet den egna formagan
och situationens krav.

Betyget D

Elevens kunskaper bedoms sammantaget vara mellan C och E.
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Betyget C

Eleven beskriver utforligt lagar och andra bestimmelser som styr séikerhet, miljoskydd och
arbetsmiljo. Dessutom beskriver eleven utforligt rederiets och fartygets siikerhets- och
miljoskyddsorganisation samt de sidkerhets- och miljoskyddsuppgifter som utférs pa handelsfartyg.
Vidare beskriver eleven utforligt fartygets tekniska utrustning for sikerhet och miljéskydd. Eleven
diskuterar utforligt risker med drogmissbruk och uttréttning samt gor riskbedomningar.

Eleven utfor efter samrdd med handledare arbetsuppgifter i samband med sidkerhets-, miljéskydds-
och arbetsmiljoarbetet pa fartyg. I arbetet anvinder eleven den utrustning och de verktyg som ir
limpliga for arbetsuppgiften. Resultatet av elevens arbete ir tillfredsstillande.

Eleven genomf6r med viss sikerhet sina arbetsuppgifter enligt faststillda rutiner och givna
instruktioner. I arbetet samarbetar och kommunicerar eleven med viss sikerhet med andra for att
utfora olika uppgifter. I kommunikationen anvinder eleven med viss sikerhet termer och begrepp
som ir relevanta fér omradet.

Nir eleven samrader med handledare bedémer hon eller han med viss sikerhet den egna formagan
och situationens krav.

Betyget B
Elevens kunskaper bed6ms sammantaget vara mellan A och C.
Betyget A

Eleven beskriver utforligt lagar och andra bestimmelser som styr séikerhet, miljoskydd och
arbetsmiljo. Dessutom beskriver eleven utforligt och nyanserat rederiets och fartygets siikerhets- och
miljoskyddsorganisation samt de sdkerhets- och miljéskyddsuppgifter som utfors pa handelsfartyg.
Vidare beskriver eleven utforligt och nyanserat fartygets tekniska utrustning for séikerhet och
miljoskydd. Eleven diskuterar utférligt och nyanserat risker med drogmissbruk och uttréttning samt
gor vilgrundade riskbedémningar.

Eleven utfor efter samrad med handledare arbetsuppgifter i samband med sikerhets-, miljoskydds-
och arbetsmiljéarbetet pa fartyg. I arbetet anviinder eleven i komplexa situationer den utrustning och
de verktyg som dr ldmpliga for arbetsuppgiften. Resultatet av elevens arbete &r gott.

Eleven genomfoér med sékerhet sina arbetsuppgifter enligt faststillda rutiner och givna instruktioner.
I arbetet samarbetar och kommunicerar eleven med sikerhet med andra for att utfora olika uppgifter.

I kommunikationen anvinder eleven med sidkerhet termer och begrepp som ir relevanta for omradet.

Nir eleven samrader med handledare bedomer hon eller han med sikerhet den egna formagan och
situationens krav.
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Sakerhet och miljoé, 200 poang

Kurskod: SJOSAEO

Kursen sikerhet och miljé omfattar punkterna 1-7 under rubriken Amnets syfte. I kursen behandlas
fordjupade kunskaper i &mnet.

Centralt innehall
Undervisningen i kursen ska behandla foljande centrala innehall:
Sédkerhets- och miljéskyddsorganisation

® Rederiers och fartygs sikerhets- och miljoskyddsorganisation.
® Systematiskt sikerhetsarbete pa fartyg.

Personlig sikerhet

Elektriska, mekaniska, kemiska och biologiska risker.
Fartygs sikerhetsinstruktioner.

Tillverkares sidkerhetsinstruktioner.

Tillstand och checklistor for farliga arbeten.
Personlig skyddsutrustning.

Arbete pa hog hojd och pa fartygets utsida.

Arbete i slutna utrymmen.

Ergonomi, till exempel vid lyft.

Miljéskyddsarbete pa fartyg

® Atgirder for att forebygga férorening av den marina miljon.
® Utrustning for att forhindra férorening.
® Metoder for avfallshantering pa fartyg.

Riddningsfarkoster och beredskapsbatar

Handhavande av ridddningsfarkoster och beredskapsbatar under och efter sjosittning.
Drift och skotsel av ridddningsfarkosters motorer.

Ombhindertagande av 6verlevande.

Handhavande av lokaliseringsutrustning, radioutrustning och pyrotekniska signaler.
Handhavande av riddningsfarkoster efter 6vergivande av fartyget.

VHF-telefoni.

Betygskriterier
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Betyget E

Eleven beskriver oversiktligt lagar och andra bestimmelser som styr siikerhet, miljoskydd och
arbetsmiljo. Dessutom beskriver eleven 6versiktligt rederiets och fartygets sikerhets- och
miljoskyddsorganisation samt de sdkerhets- och miljoskyddsuppgifter som utférs pa handelsfartyg.
Vidare beskriver eleven oversiktligt fartygets tekniska utrustning for séikerhet och miljoskydd. Eleven
diskuterar éversiktligt risker samt gor enkla riskbedémningar.

Eleven utfor i samrad med handledare arbetsuppgifter i ssmband med sikerhets-, miljéskydds- och
arbetsmiljoarbetet pa fartyg. I arbetet viljer och anvinder eleven i enkla situationer den utrustning
och de verktyg som &r lampliga for arbetsuppgiften. Resultatet av elevens arbete ir tillfredsstéllande.

Eleven genomfor med viss sikerhet sina arbetsuppgifter enligt faststillda rutiner och givna
instruktioner samt tar ansvar for materiella virden samt for egen och andras sikerhet ombord. I
arbetet kommunicerar och samarbetar eleven med viss sikerhet med andra for att utfora olika
uppgifter. I kommunikationen anviinder eleven med viss sidkerhet termer och begrepp som ér
relevanta for omradet.

Nir eleven samrader med handledare bedémer hon eller han med viss sékerhet den egna formagan
och situationens krav.

Betyget D
Elevens kunskaper bedoms sammantaget vara mellan C och E.
Betyget C

Eleven beskriver utforligt lagar och andra bestimmelser som styr séikerhet, miljoskydd och
arbetsmiljo. Dessutom beskriver eleven utforligt rederiets och fartygets siikerhets- och
miljoskyddsorganisation samt de sidkerhets- och miljéskyddsuppgifter som utférs pa handelsfartyg.
Vidare beskriver eleven utforligt fartygets tekniska utrustning for sikerhet och miljéskydd. Eleven
diskuterar utforligt risker samt gor riskbedomningar.

Eleven utfor efter samrad med handledare arbetsuppgifter i samband med sikerhets-, miljéskydds-
och arbetsmiljoarbetet pa fartyg. I arbetet viljer och anviinder eleven den utrustning och de verktyg
som ir limpliga for arbetsuppgiften. Resultatet av elevens arbete ir tillfredsstillande.

Eleven genomf6r med viss sikerhet sina arbetsuppgifter enligt faststillda rutiner och givna
instruktioner samt tar ansvar for materiella virden samt for egen och andras sikerhet ombord. I
arbetet kommunicerar och samarbetar eleven med viss sikerhet med andra for att utfora olika
uppgifter. I kommunikationen anvinder eleven med viss sikerhet termer och begrepp som &r
relevanta for omradet.

Nir eleven samrader med handledare bedomer hon eller han med viss sidkerhet den egna formagan
och situationens krav.
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Betyget B

Elevens kunskaper bed6ms sammantaget vara mellan A och C.

Betyget A

Eleven beskriver utforligt lagar och andra bestimmelser som styr séikerhet, miljoskydd och
arbetsmiljo. Dessutom beskriver eleven utforligt och nyanserat rederiets och fartygets siikerhets- och
miljoskyddsorganisation samt de sidkerhets- och miljoskyddsuppgifter som utférs pa handelsfartyg.
Vidare beskriver eleven utforligt och nyanserat fartygets tekniska utrustning for sikerhet och
miljoskydd. Eleven diskuterar utforligt och nyanserat risker samt gor vilgrundade riskbedomningar.

Eleven utfor efter samrad med handledare arbetsuppgifter i samband med sikerhets-, miljéskydds-
och arbetsmiljoarbetet pa fartyg. I arbetet viljer och anvinder eleven i komplexa situationer den
utrustning och de verktyg som dr limpliga for arbetsuppgiften. Resultatet av elevens arbete &r gott.

Eleven genomfor med sdkerhet sina arbetsuppgifter enligt faststillda rutiner och givna instruktioner
samt tar ansvar for materiella virden samt for egen och andras sikerhet ombord. I arbetet
kommunicerar och samarbetar eleven med sikerhet med andra f6r att utfora olika uppgifter. I
kommunikationen anvinder eleven med sékerhet termer och begrepp som ir relevanta fér omradet.

Nir eleven samrader med handledare bedémer hon eller han med sikerhet den egna formagan och
situationens krav.
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