Skotverket

Naturguidning - NAG - Gymnasieskola, Kommunal vuxenutbildning pa
gymnasial niva

Naturguidning

Amnet naturguidning behandlar hur olika natur- och kulturmiljéer kan anvindas foér rekreation,
naturupplevelser och aktiviteter av skilda slag. Intresset for att fa handledning och guidning i
samband med vistelse i naturen och besok i parker och triadgardar 6kar. Nya verksamhetsomraden
vaxer fram och kunskaper inom dmnet ger mojligheter till utveckling och arbetstillfdllen. En
kombination av kunskaper om naturen, om vixter och djur, friluftsliv, ledarskap och turism &r en
forutsittning for arbete med naturguidning i olika sammanhang. I &mnet behandlas ocksa hur redskap
och utrustning anvinds for olika aktiviteter.

Amnets syfte

Undervisningen i imnet naturguidning ska syfta till att eleverna utvecklar formaga att organisera,
planera och genomféra olika former av aktiviteter i natur- och kulturmiljéer. Den ska ge eleverna
mojlighet att utveckla formaga att vilja och anvinda utrustning och teknik for olika aktiviteter i
naturen. Genom undervisningen ska eleverna ocksa ges mojlighet att utveckla kunskaper om natur-
och kulturmiljéer samt om vixter, djur och ekologiska samband. Undervisningen ska bidra till att
eleverna utvecklar kunskaper om lagar och andra bestimmelser som giller for olika natur- och
kulturmiljéer samt om allemansréitten. Eleverna ska ges mojlighet att utveckla férmaga att ta ansvar
for andra méinniskors sikerhet i samband med arrangerade aktiviteter.

Undervisningen ska leda till att eleverna utvecklar formaga att formedla entusiasm och skapa
fascination kring naturupplevelser. I undervisningen ska eleverna ocksa ges mojlighet att utveckla
serviceanda och social férmaga.

Genom vistelse och exkursioner i olika natur- och kulturmiljéer ska eleverna ges mojlighet att
utveckla kunskaper om naturen och formaga att iaktta och uppticka naturens mangfald. Genom
ovningar i realistiska situationer ska eleverna ges mojlighet att utveckla féormaga att anviinda redskap
och utrustning for olika aktiviteter samt att handleda andra till rikare natur- och kulturupplevelser.
Praktiska 6vningar ska ocksa ge eleverna mojlighet att utveckla kunskaper om sékerhet, forsta hjalpen
och livrdddning.

Undervisningen i &mnet naturguidning ska ge eleverna férutsattningar att utveckla foljande:

1. Férmaga att organisera, planera och genomfora aktiviteter och naturguidningar.

2. Formaga att vilja, anvinda, varda och underhalla redskap och utrustning for olika aktiviteter.

3. Kunskaper om olycksrisker och sikerhetsatgiirder samt formaga att vidta atgérder vid olycksfall
och tillbud.

4. Kunskaper om lagar och andra bestimmelser som giller for olika natur- och kulturmilj6er.

Formaga att informera om vixter, djur och natur samt att handleda andra till rikare upplevelser

i natur- och kulturmiljéer.

o
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Kurser i amnet

® Guidning i naturbruksmilj6er, 100 podng. Betyg i kursen kan inte inga i elevens examen
tillsammans med betyg i kursen naturguidning 1.

® Naturguidning 1, 100 poiéng. Betyg i kursen kan inte inga i elevens examen tillsammans med
betyg i kursen guidning i naturbruksmiljoer eller i kursen naturturism 1.

® Naturguidning 2, 200 poing, som bygger pa kursen naturguidning 1.

Guidning i naturbruksmiljéer, 100 poang

Kurskod: NAGGUDO

Kursen guidning i naturbruksmiljder omfattar punkterna 1-5 under rubriken Amnets syfte.

Centralt innehall

Undervisningen i kursen ska behandla féljande centrala innehall:

® Planering, genomférande och utvirdering av guidningar och aktiviteter i naturbruksmiljoer.

® Val av lampliga aktiviteter i naturbruksmilj6er for olika malgrupper, till exempel férskolebarn,
ungdomar och vuxna.

® Planering av sikerhet vid aktiviteter for att minimera olycksrisker samt forsta hjilpen och
livriddning.

® Lagar och andra bestimmelser som ror sikerhet samt natur- och kulturmiljéer.

® Vixter, djur och ekologiska samband i olika naturbruksmiljoer.

® Handledning av aktuella malgrupper till rikare natur- och kulturupplevelser.

Kunskapskrav

Betyget E

Eleven planerar i samrad med handledare guidningar och aktiviteter i naturbruksmiljder. I
planeringen viljer eleven med viss sidkerhet aktiviteter utifran aktuell malgrupp. Eleven genomfor i
samrad med handledare guidningarna och aktiviteterna. Resultatet av arbetet ir tillfredsstiillande. I
arbetet viljer, anvinder och vardar eleven i samrad med handledare utrustning och redskap for de
olika aktiviteterna. Dessutom loser eleven i samrad med handledare de problem som uppstar. Eleven
tar hinsyn till sikerhetsbestimmelser inom omradet, gor en enkel bedomning av olycksrisker samt
vidtar i samrad med handledare atgirder vid olycksfall och tillbud. Dessutom redogér eleven
oversiktligt for och arbetar i enlighet med lagar och andra bestimmelser som ror séikerhet och natur-
och kulturmiljéer.
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I samband med guidningar och aktiviteter informerar och handleder eleven med viss sidkerhet
deltagarna till en rikare natur- och kulturupplevelse. Dessutom gor eleven enkla anpassningar till
aktuell malgrupp och svarar med viss sikerhet pa fragor.

Nir arbetet dr utfort utvirderar eleven sitt arbete och resultat med enkla omdomen.

Nir eleven samrader med handledare bedémer hon eller han med viss siikerhet den egna formagan
och situationens krav.

Betyget D
Betyget D innebir att kunskapskraven for E och till 6vervigande del f6r C dr uppfyllda.
Betyget C

Eleven planerar efter samrad med handledare guidningar och aktiviteter i naturbruksmiljéer. T
planeringen viljer eleven med viss sidkerhet aktiviteter utifran aktuell malgrupp. Eleven genomfor
efter samrad med handledare guidningarna och aktiviteterna. Resultatet av arbetet 4r
tillfredsstillande. I arbetet viljer, anvinder och vardar eleven efter samridd med handledare
utrustning och redskap for de olika aktiviteterna. Dessutom loser eleven efter samrad med handledare
de problem som uppstar. Eleven tar hénsyn till sikerhetsbestimmelser inom omradet, gor en
vilgrundad bedomning av olycksrisker samt vidtar efter samrad med handledare atgéirder vid
olycksfall och tillbud. Dessutom redogor eleven utforligt for och arbetar i enlighet med lagar och
andra bestimmelser som ror sékerhet och natur- och kulturmiljéer.

I samband med guidningar och aktiviteter informerar och handleder eleven med viss sikerhet
deltagarna till en rikare natur- och kulturupplevelse. Dessutom gor eleven anpassningar till aktuell
malgrupp och svarar med viss sikerhet pa fragor.

Nir arbetet ir utfort utvirderar eleven sitt arbete och resultat med nyanserade omdomen.

Nir eleven samrader med handledare bedémer hon eller han med viss sikerhet den egna formagan
och situationens krav.

Betyget B

Betyget B innebér att kunskapskraven for C och till 6vervigande del for A &r uppfyllda.

Betyget A

Eleven planerar efter samrad med handledare guidningar och aktiviteter i naturbruksmiljéer. I
planeringen viljer eleven med siikerhet aktiviteter utifran aktuell malgrupp. Eleven genomfor efter

samrad med handledare guidningarna och aktiviteterna. Resultatet av arbetet r gott. I arbetet viljer,
anvinder och vardar eleven efter samrad med handledare utrustning och redskap for de olika
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aktiviteterna. Dessutom loser eleven efter samrad med handledare de problem som uppstar. Eleven
tar hiinsyn till sikerhetsbestimmelser inom omradet, gor en vilgrundad och nyanserad bedémning av
olycksrisker samt vidtar efter samrad med handledare atgirder vid olycksfall och tillbud. Dessutom
redogor eleven utforligt f6r och arbetar i enlighet med lagar och andra bestimmelser som ror sikerhet
och natur- och kulturmiljéer.

I samband med guidningar och aktiviteter informerar och handleder eleven med sikerhet deltagarna
till en rikare natur- och kulturupplevelse. Dessutom gor eleven avancerade anpassningar till aktuell
malgrupp och svarar med sdkerhet pa fragor.

Nir arbetet ér utfort utvirderar eleven sitt arbete och resultat med nyanserade omdémen samt ger
forslag pa hur arbetet kan forbéttras.

Nir eleven samrader med handledare bedomer hon eller han med sikerhet den egna férmagan och
situationens krav.

Naturguidning 1, 100 poang

Kurskod: NAGNATO1

Kursen naturguidning 1 omfattar punkterna 1-5 under rubriken Amnets syfte.
Centralt innehall

Undervisningen i kursen ska behandla féljande centrala innehall:

Planering och genomforande av aktiviteter for lingre och kortare vistelse i naturen.
® Val av aktiviteter efter deltagarnas férutséttningar, till exempel alder, kondition och
erfarenheter.

Val av utrustning och material for aktiviteter i naturen.

Hantering och vard av material och utrustning for aktiviteter i naturen.
Utrustningens konstruktion och funktion.

Hygien i samband med vistelse i naturen.

Orientering med och utan tekniska hjialpmedel.

Eldning och matlagning under varierande forhallanden i naturen.

Planering av siikerhet vid aktiviteter for att minimera olycksrisker samt forsta hjilpen och
livriddning.

Lagar och andra bestimmelser som ror sikerhet samt natur- och kulturmiljoer.
Inneborden i allemansritten.

Information om viixter, djur och natur.

Kunskapskrav
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Betyget E

Eleven genomfor i samrad med handledare olika aktiviteter i naturen och naturguidningar. Resultatet
av arbetet ir tillfredsstillande. I arbetet viljer, anvinder och vardar eleven i samrad med handledare
utrustning, verktyg och material for de olika aktiviteterna. Dessutom loser eleven i samrad med
handledare de problem som uppstar. Eleven tar héinsyn till sikerhetsbestimmelser inom omradet, gor
en enkel bedomning av olycksrisker samt vidtar i samrad med handledare atgiirder vid olycksfall och
tillbud. Dessutom redogor eleven 6versiktligt for och arbetar i enlighet med lagar och andra
bestimmelser som ror sikerhet och natur- och kulturmiljoer.

I samband med aktiviteter och naturguidningar informerar eleven med viss sikerhet om viixter, djur
och natur f6r att ge deltagarna en rikare naturupplevelse. Dessutom gor eleven enkla anpassningar till
aktuell malgrupp och svarar med viss sdkerhet pa fragor.

Nir eleven samrader med handledare bedémer hon eller han med viss sikerhet den egna formagan
och situationens krav.

Betyget D
Betyget D innebdr att kunskapskraven for E och till 6vervigande del f6r C &dr uppfyllda.

Betyget C

Eleven genomfor efter samrad med handledare olika aktiviteter i naturen och naturguidningar.
Resultatet av arbetet ir tillfredsstéllande. I arbetet viljer, anvinder och vardar eleven efter samrad
med handledare utrustning, verktyg och material for de olika aktiviteterna. Dessutom l6ser eleven
efter samrad med handledare de problem som uppstar. Eleven tar hinsyn till sikerhetsbestimmelser
inom omradet, gor en vilgrundad bedomning av olycksrisker samt vidtar efter samrad med
handledare atgirder vid olycksfall och tillbud. Dessutom redogor eleven utforligt fér och arbetar i
enlighet med lagar och andra bestimmelser som ror sikerhet och natur- och kulturmiljéer.

I samband med aktiviteter och naturguidningar informerar eleven med viss sikerhet om viixter, djur
och natur for att ge deltagarna en rikare naturupplevelse. Dessutom gor eleven anpassningar till

aktuell malgrupp och svarar med viss sikerhet pa fragor.

Nir eleven samrader med handledare bedomer hon eller han med viss sidkerhet den egna formagan
och situationens krav.

Betyget B
Betyget B innebir att kunskapskraven f6r C och till 6verviigande del f6r A dr uppfyllda.

Betyget A
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Eleven genomfor efter samrad med handledare olika aktiviteter i naturen och naturguidningar.
Resultatet av arbetet dr gott. I arbetet viljer, anvinder och vardar eleven efter samrdd med
handledare utrustning, verktyg och material f6r de olika aktiviteterna. Dessutom loser eleven efter
samrad med handledare de problem som uppstar. Eleven tar hinsyn till sikerhetsbestimmelser inom
omradet, gor en vilgrundad och nyanserad bedomning av olycksrisker samt vidtar efter samrad med
handledare atgirder vid olycksfall och tillbud. Dessutom redogor eleven utforligt fér och arbetar i
enlighet med lagar och andra bestimmelser som ror sikerhet och natur- och kulturmiljéer.

I samband med aktiviteter och naturguidningar informerar eleven med sidkerhet om vixter, djur och
natur for att ge deltagarna en rikare naturupplevelse. Dessutom gor eleven avancerade anpassningar
till aktuell malgrupp och svarar med sikerhet pa fragor.

Nir eleven samrader med handledare bedomer hon eller han med sikerhet den egna férmagan och
situationens krav.

Naturguidning 2, 200 poang

Kurskod: NAGNATO02

Kursen naturguidning 2 omfattar punkterna 1-5 under rubriken Amnets syfte.
Centralt innehall

Undervisningen i kursen ska behandla féljande centrala innehall:

® Planering, organisation, genomférande och utvirdering av naturguidningar for olika
malgrupper, till exempel forskolebarn, ungdomar och vuxna.

Val av utrustning och material f6r aktuella aktiviteter.

Hantering och vard av material och utrustning for aktuella aktiviteter.

Instruktioner till deltagare i naturguidningar infér anvindning av utrustning och material.
Planering av siikerhet vid aktiviteter for att minimera olycksrisker samt forsta hjilpen och
livriddning.

® Lagar och andra bestimmelser som ror sikerhet samt natur- och kulturmiljoer.

® Vixter, djur och ekologiska samband i olika natur- och kulturmiljoer.

® Handledning av aktuella malgrupper sa att de far rikare naturupplevelser.

Kunskapskrav

Betyget E

Eleven planerar i samrad med handledare naturguidningar och olika aktiviteter i naturen. I
planeringen viljer eleven med viss sdkerhet aktiviteter utifran aktuell malgrupp. Eleven genomfor i
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samrad med handledare naturguidningarna och aktiviteterna. Resultatet av arbetet 4r
tillfredsstillande. I arbetet viljer, anviinder och vardar eleven i samrad med handledare utrustning,
verktyg och material f6r de olika aktiviteterna. Dessutom loser eleven i samrdd med handledare de
problem som uppstar. Eleven tar hinsyn till sikerhetsbestimmelser inom omradet, gér en enkel
bedémning av olycksrisker samt vidtar 1 samrad med handledare atgirder vid olycksfall och tillbud.
Dessutom redogor eleven oversiktligt for och arbetar i enlighet med lagar och andra bestimmelser
som ror sikerhet och natur- och kulturmiljéer.

I samband med naturguidningar och aktiviteter informerar eleven med viss sikerhet om vixter, djur
och ekologiska samband f6r att ge deltagarna en rikare naturupplevelse. Dessutom gor eleven enkla
anpassningar till aktuell malgrupp, diskuterar med deltagarna och svarar med viss sikerhet pa fragor.

Nir arbetet dr utfort utvirderar eleven sitt arbete och resultat med enkla omdomen.

Nir eleven samrader med handledare bedomer hon eller han med viss sdkerhet den egna formagan
och situationens krav.

Betyget D
Betyget D innebir att kunskapskraven for E och till 6vervigande del f6r C dr uppfyllda.
Betyget C

Eleven planerar efter samrad med handledare naturguidningar och olika aktiviteter i naturen. I
planeringen viljer eleven med viss sdkerhet aktiviteter utifran aktuell malgrupp. Eleven genomfor
efter samrad med handledare naturguidningarna och aktiviteterna. Resultatet av arbetet ir
tillfredsstillande. I arbetet viljer, anvinder och vardar eleven efter samrad med handledare
utrustning, verktyg och material for de olika aktiviteterna. Dessutom loser eleven efter samrad med
handledare de problem som uppstar. Eleven tar hiinsyn till sikerhetsbestimmelser inom omradet, gor
en vilgrundad bedomning av olycksrisker samt vidtar efter samrad med handledare atgérder vid
olycksfall och tillbud. Dessutom redogor eleven utforligt for och arbetar i enlighet med lagar och
andra bestimmelser som ror sikerhet och natur- och kulturmiljer.

I samband med naturguidningar och aktiviteter informerar eleven med viss sikerhet om vixter, djur
och ekologiska samband for att ge deltagarna en rikare naturupplevelse. Dessutom gor eleven
anpassningar till aktuell malgrupp, diskuterar med deltagarna och svarar med viss sikerhet pa fragor.

Nir arbetet dr utfort utvirderar eleven sitt arbete och resultat med nyanserade omdémen.

Nir eleven samrader med handledare bedomer hon eller han med viss sidkerhet den egna formagan
och situationens krav.

Betyget B

Betyget B innebir att kunskapskraven for C och till 6vervigande del for A dr uppfyllda.
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Betyget A

Eleven planerar efter samrad med handledare naturguidningar och olika aktiviteter i naturen. I
planeringen viljer eleven med sikerhet aktiviteter utifran aktuell malgrupp. Eleven genomfor efter
samrad med handledare naturguidningarna och aktiviteterna. Resultatet av arbetet #r gott. I arbetet
viljer, anvinder och vardar eleven efter samrad med handledare utrustning, verktyg och material for
de olika aktiviteterna. Dessutom l6ser eleven efter samradd med handledare de problem som uppstar.
Eleven tar hinsyn till sikerhetsbestimmelser inom omradet, gor en vilgrundad och nyanserad
bedomning av olycksrisker samt vidtar efter samrdd med handledare atgirder vid olycksfall och
tillbud. Dessutom redogor eleven utforligt for och arbetar i enlighet med lagar och andra
bestimmelser som ror sikerhet och natur- och kulturmiljoer.

I samband med naturguidningar och aktiviteter informerar eleven med sidkerhet om vixter, djur och
ekologiska samband for att ge deltagarna en rikare naturupplevelse. Dessutom gor eleven avancerade

anpassningar till aktuell malgrupp, diskuterar med deltagarna och svarar med sidkerhet pa fragor.

Nir arbetet dr utfort utvirderar eleven sitt arbete och resultat med nyanserade omdémen samt ger
forslag pa hur arbetet kan forbittras.

Nir eleven samrader med handledare bedémer hon eller han med sidkerhet den egna formagan och
situationens krav.
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