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Barn- och ungdomsvard

Amnet barn- och ungdomsvard ir tviirvetenskapligt och har sin grund i hilsovetenskap,
vardvetenskap, pedagogik, medicin och etik. Det behandlar hélso- och sjukvard foér barn och
ungdomar.

Amnets syfte

Undervisningen i &mnet barn- och ungdomsvard ska syfta till att eleverna utvecklar kunskaper om
savil hilsofrimjande atgirder som olika former av hdlsovardande insatser fér barn och ungdomar.

Eleverna ska #ven ges mojlighet att utveckla kunskaper om sambanden mellan livsstil, livsvillkor och
hilsa.

Undervisningen ska ge eleverna mojlighet att utveckla kunskaper om sjukdomar och medicinskt
omhindertagande av barn och ungdomar. Den ska ocksa ge eleverna mojlighet att utveckla formaga
att planera egna arbetsinsatser samt utféra, dokumentera och utvirdera vard- och omsorgsuppgifter
vid vanligt forekommande barnsjukdomar och skador. Dessutom ska eleverna ges mojlighet att
utveckla kunskaper om omhindertagande vid olycksfall. T undervisningen ska eleverna ges mojlighet
att utveckla férmaga att samarbeta och kommunicera med andra ménniskor pa ett yrkesetiskt sétt
utifran allas lika viirde.

Undervisningen ska dven leda till att eleverna utvecklar kunskaper om barns och ungdomars
reaktioner i olika situationer. Den ska ocksa bidra till att eleverna utvecklar formaga att anvinda
teknisk utrustning samt att utféra medicintekniska uppgifter.

Undervisningen ska dven leda till att eleverna utvecklar kunskaper om lagar och andra bestimmelser
som reglerar omradet.

Genom filtstudier eller genom att medverka i olika verksamheter ska eleverna ges mojlighet att fa
inblick i och erfarenhet av arbetsuppgifter kopplade till barn- och ungdomsvard. Problemlésning och
handlingsberedskap ska stimuleras i undervisningen. Undervisningen ska ocksa leda till att eleverna
utvecklar férmaga att inhdmta, granska och virdera ny kunskap inom omradet.

Undervisningen i &mnet barn- och ungdomsvard ska ge eleverna forutsattningar att utveckla foljande:

1. Kunskaper om barn- och skolhilsovardens uppdrag, organisation och utveckling samt lagar och
andra bestimmelser inom omradet.

2. Kunskaper om barn och ungdomars hilsa och om sambanden mellan livsstil, livsvillkor och

hélsa.

Kunskaper om barnsjukdomar och vanliga skaderisker for barn och ungdomar.

4. Formaga att planera egna arbetsinsatser samt att utféra vard- och omsorgsuppgifter och
medicintekniska uppgifter vid sjukdomar och olycksfall samt kunskaper om smirta och
smértbehandling f6r barn och ungdomar.
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5. Formaga att uppméirksamma symtom och féréindringar i barns och ungdomars hélsotillstand
samt att kunna rapportera och dokumentera sitt arbete och resultat med och utan hjilp av
vilfardsteknik.

6. Formaga att bemota, kommunicera, samarbeta och samverka med barn, ungdomar och
nirstaende i olika situationer pa ett yrkesetiskt sitt.

7. Kunskaper om barns och ungdomars reaktioner fysiskt, psykiskt, socialt och existentiellt vid
ohilsa och i krissituationer samt hur dessa kan férebyggas.

8. Formaga att anviinda teknisk utrustning utifran sikerhetsféreskrifter.

Kurser i amnet

® Barn- och ungdomshilsa, 100 poing.
® Barn- och ungdomssjukvard, 200 poiéng, som bygger pa kursen hélso- och sjukvard 2

Barn- och ungdomshalsa, 100 poang

Kurskod: BAOBARO

Kursen barn- och ungdomshilsa omfattar punkterna 1-3 och 5-6 under rubriken Amnets syfte.

Centralt innehall
Undervisningen i kursen ska behandla féljande centrala innehall:

Barn- och skolhilsovardens uppdrag, organisation och utveckling.

Forebyggande barnhilsoarbete, ddribland kontroller, vaccinationer och tandvard.
Lagar som reglerar skolhélsovarden, ddribland FN:s konvention om barnets rittigheter.
Barns och ungdomars hilsa och vilbefinnande.

Sambanden mellan levnadsvanor, livsvillkor samt barns och ungdomars hilsa och
vilbefinnande.

Forebyggande av skador hos barn och ungdomar.

Vanliga barnsjukdomar.

Vard och omsorg vid vanligt féorekommande barnsjukdomar.

Rutiner for uppméirksammande av foréandringar i barns och ungdomars hilsotillstand.
Kommunikation med barn, ungdomar och vardnadshavare.

Kunskapskrav

Betyget E
Eleven redogor 6versiktligt f6r barn- och skolhilsovardens utveckling, organisation och arbete.

Eleven ger exempel pa forebyggande hilsoarbete samt beskriver 6versiktligt insatsernas betydelse for
barns och ungdomars hilsa. Eleven redogor dven for lagar som reglerar verksamheterna. Dessutom
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redogor eleven oversiktligt for barns och ungdomars hilsa och sambanden mellan levnadsvanor och
livsvillkor for hilsa och vilbefinnande.

Eleven redogor 6versiktligt for vanliga barnsjukdomar och skaderisker samt hur de kan férebyggas
och behandlas.

Eleven redogor 6versiktligt for vard- och omsorgsuppgifter i samband med vanliga barnsjukdomar. I
arbetet uppméirksammar, rapporterar och dokumenterar eleven, i samrad med handledare, symtom
och férindringar i barns och ungdomars hilsotillstind. Arbetet utférs med ett tillfredsstiillande
resultat.

Eleven kommunicerar med viss sikerhet i samarbete och méten med minniskor.

Nir eleven samrader med handledare bedémer hon eller han med viss sikerhet den egna formagan
och situationens krav.

Betyget D
Betyget D innebir att kunskapskraven for E och till 6vervigande del f6r C dr uppfyllda.
Betyget C

Eleven redogor utforligt for barn- och skolhilsovardens utveckling, organisation och arbete. Eleven
ger exempel pa forebyggande hilsoarbete samt beskriver utforligt insatsernas betydelse for barns och
ungdomars hilsa. Eleven redogor dven for lagar som reglerar verksamheterna. Dessutom redogor
eleven utforligt for barns och ungdomars hilsa och sambanden mellan levnadsvanor och livsvillkor
for hilsa och vilbefinnande.

Eleven redogor utforligt for vanliga barnsjukdomar och skaderisker samt hur de kan forebyggas och
behandlas.

Eleven redogor utforligt for vard- och omsorgsuppgifter i ssmband med vanliga barnsjukdomar. T
arbetet uppméirksammar, rapporterar och dokumenterar eleven, efter samrad med handledare,
symtom och fordndringar i barns och ungdomars hilsotillstand. Arbetet utférs med ett
tillfredsstillande resultat.

Eleven kommunicerar med viss siakerhet i samarbete och méten med minniskor.

Nir eleven samrader med handledare bedémer hon eller han med viss sikerhet den egna formagan
och situationens krav.

Betyget B

Betyget B innebér att kunskapskraven for C och till 6vervigande del for A &r uppfyllda.
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Betyget A

Eleven redogor utforligt och nyanserat for barn- och skolhilsovardens utveckling, organisation och
arbete. Eleven ger exempel pa férebyggande hilsoarbete samt beskriver utforligt och nyanserat
insatsernas betydelse for barns och ungdomars hilsa. Eleven redogor dven for lagar som reglerar
verksamheterna. Dessutom redogor eleven utforligt och nyanserat for barns och ungdomars hélsa och
sambanden mellan levnadsvanor och livsvillkor fér hélsa och vilbefinnande.

Eleven redogor utforligt och nyanserat fér vanliga barnsjukdomar och skaderisker samt hur de kan
forebyggas och behandlas.

Eleven redogor utforligt och nyanserat fér vard- och omsorgsuppgifter i samband med vanliga
barnsjukdomar. I arbetet uppmérksammar, rapporterar och dokumenterar eleven, efter samrad med
handledare, symtom och fordandringar i barns och ungdomars hilsotillstand. Arbetet utfors med ett
gott resultat.

Eleven kommunicerar med sdkerhet i samarbete och moten med minniskor.

Nir eleven samrader med handledare bedomer hon eller han med sikerhet den egna férmagan och
situationens krav.

Barn- och ungdomssjukvard, 200 poang

Kurskod: BAOBANO

Kursen barn- och ungdomssjukvard omfattar punkterna 3-8 under rubriken Amnets syfte.
Centralt innehall

Undervisningen i kursen ska behandla féljande centrala innehall:

Vanliga sjukdomar och skador hos barn och ungdomar och hur de kan férebyggas.
Ombhiéndertagande vid olycksfall.

S-HLR Barn.

Vard- och omsorgsatgirder samt medicinska atgirder vid sjukdomar hos barn och ungdomar.
Vard av friska nyfoédda.

Amningens betydelse.

Ombhindertagande av prematura barn.

Smirta och smértbehandling hos barn.

Rehabilitering och habilitering.

System och rutiner for rapportering och dokumentation av symtom och gjorda atgirder med
och utan hjélp av vilfardsteknik.
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® Etiska fragestillningar i samband med barns och ungdomars sjukdomar, diribland otillricklig
smirtlindring.

® Barns och ungdomars samt niirstaendes behov i anslutning till hilso- och sjukvard, diaribland
behov av information och delaktighet.

® Hantera balansen mellan barns och ungdomars behov och vardnadshavares och nérstaendes

behov.

Betydelse av lek och andra skapande aktiviteter for barns vilbefinnande.

Barns och ungdomars reaktioner i kris och hur dessa kan hanteras inom varden.

Medicinteknisk och annan utrustning.

Gillande sikerhetsforeskrifter for medicinteknisk och annan utrustning.

Kunskapskrav

Betyget E

Eleven redogor 6versiktligt for vanliga sjukdomar och skador hos barn och ungdomar samt hur de kan
forebyggas. Dessutom planerar och utfor eleven, i samrad med handledare, vard- och
omsorgsuppgifter och medicintekniska uppgifter for sjuka, skadade eller for tidigt fodda barn. I
arbetet uppmérksammar, rapporterar och dokumenterar eleven, i samrad med handledare, symtom
och férindringar i barns och ungdomars hilsotillstind. Arbetet utférs med ett tillfredsstiillande
resultat.

Eleven diskuterar dversiktligt etiska fragestéllningar av betydelse f6r barn och ungdomar som &r
drabbade av sjukdomar. Eleven beméter, kommunicerar och samarbetar med viss sikerhet med barn,
ungdomar och vardnadshavare.

Eleven redogor 6versiktligt for barns och ungdomars reaktioner vid ohilsa och i krissituationer.

Eleven anvinder, i samrad med handledare, olika former av teknisk utrustning utifran gillande
sikerhetsforeskrifter.

Nir eleven samrader med handledare bedomer hon eller han med viss sidkerhet den egna formagan
och situationens krav.

Betyget D

Betyget D innebir att kunskapskraven for E och till 6vervigande del for C dr uppfyllda.

Betyget C

Eleven redogor utforligt for vanliga sjukdomar och skador hos barn och ungdomar samt hur de kan
forebyggas. Dessutom planerar och utfor eleven, efter samrad med handledare, vard- och

omsorgsuppgifter och medicintekniska uppgifter for sjuka, skadade eller for tidigt fodda barn. I
arbetet uppméirksammar, rapporterar och dokumenterar eleven, efter samrad med handledare,
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symtom och forindringar i barns och ungdomars hilsotillstand. Arbetet utfors med ett
tillfredsstillande resultat.

Eleven diskuterar utforligt etiska fragestillningar av betydelse for barn och ungdomar som ir
drabbade av sjukdomar. Eleven beméter, kommunicerar och samarbetar med viss sdkerhet med barn,
ungdomar och vardnadshavare.

Eleven redogor utforligt for barns och ungdomars reaktioner vid ohélsa och i krissituationer.

Eleven anvinder, efter samrad med handledare, olika former av teknisk utrustning utifran géllande
sikerhetsforeskrifter.

Nir eleven samrader med handledare bedomer hon eller han med viss sidkerhet den egna formagan
och situationens krav.

Betyget B
Betyget B innebir att kunskapskraven fér C och till 6verviigande del f6r A ar uppfyllda.
Betyget A

Eleven redogor utforligt och nyanserat fér vanliga sjukdomar och skador hos barn och ungdomar
samt hur de kan forebyggas. Dessutom planerar och utfor eleven, efter samrad med handledare, vard-
och omsorgsuppgifter och medicintekniska uppgifter for sjuka, skadade eller for tidigt fodda barn. I
arbetet uppméirksammar, rapporterar och dokumenterar eleven, efter samrad med handledare,
symtom och fordndringar i barns och ungdomars hilsotillstand. Arbetet utférs med ett gott resultat.

Eleven diskuterar utférligt och nyanserat etiska fragestéllningar av betydelse f6r barn och ungdomar
som ir drabbade av sjukdomar. Eleven bemoter, kommunicerar och samarbetar med sédkerhet med

barn, ungdomar och vardnadshavare.

Eleven redogor utforligt och nyanserat fér barns och ungdomars reaktioner vid ohélsa och i
krissituationer.

Eleven anvinder, efter samrad med handledare, olika former av teknisk utrustning utifran g#llande
sikerhetsforeskrifter.

Nir eleven samrader med handledare bedémer hon eller han med sikerhet den egna formagan och
situationens krav.
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