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Sjukvard

Amnet sjukvard ir tvirvetenskapligt och har sin grund i vardvetenskap, pedagogik, medicin och etik.
Det behandlar vard- och omsorgsarbete frimst inom hélso- och sjukvard. I begreppet vard och
omsorg inryms dven omvardnad relaterad till sjukdomar.

Amnets syfte

Undervisningen i &mnet sjukvard ska syfta till att eleverna utvecklar kunskaper om medicinskt
omhindertagande. Den ska ocksa ge eleverna mojlighet att utveckla formaga att planera egna
arbetsinsatser samt utféra och utvirdera vard- och omsorgsuppgifter vid sjukdomar utifran lagar och
andra bestimmelser. Dessutom ska eleverna ges mojlighet att utveckla kunskaper om
omhindertagande vid olycksfall samt om olycksplatsarbetets organisation. Genom undervisningen
ska eleverna dven ges mojlighet att utveckla kunskaper om vard i livets slutskede pa institution eller i
hemmiljo.

Undervisningen ska ge eleverna mojlighet att utveckla formaga att utfora vard- och omsorgsuppgifter
pa ett etiskt, estetiskt, hygieniskt, ergonomiskt, hilsobefrimjande, rehabiliterande, habiliterande och
pedagogiskt siitt. Den ska ocksa bidra till att eleverna utvecklar férmaga att anvinda teknisk apparatur
samt att utféora medicintekniska uppgifter.

I undervisningen ska eleverna ges mojlighet att utveckla formaga att kommunicera med andra
minniskor med respekt for allas lika virde oavsett till exempel kon eller etniskt ursprung.
Undervisningen ska ocksa leda till att eleverna utvecklar formaga att inhidmta, granska och virdera ny
kunskap inom omradet.

Undervisningen i amnet sjukvard ska ge eleverna férutsattningar att utveckla féljande:

1. Kunskaper om vard- och omsorgsatgirder och medicinska atgiirder samt kunskaper om smérta
och smirtbehandling.

2. Kunskaper om barns och ungdomars fysiska, psykiska och sociala utveckling samt om
betydelsen av lek och andra skapande aktiviteter.

3. Kunskaper om ménniskan fysiskt, psykiskt, socialt och existentiellt vid ohélsa och i

krissituationer samt formaga att uppfatta och resonera om etiska fragestillningar.

Formaga att planera egna arbetsinsatser samt att utféra vard- och omsorgsuppgifter och

medicintekniska uppgifter vid sjukdomar och olycksfall utifran lagar och andra bestimmelser.

Formaga att uppméirksamma symtom och forindringar i ménniskors hélsotillstand.

Formaga att anvinda teknisk utrustning utifran sikerhetsforeskrifter.

Formaga att bemota, kommunicera och samarbeta med patienter, nirstaende och personal.

Formaga att pedagogiskt inspirera och motivera patienter till rehabiliterande eller habiliterande

atgirder och egenvard.

-

® N
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9. Formaga att utviirdera, rapportera och dokumentera sitt arbete och resultat, &ven med hjélp av

informationsteknik.

Kurser i amnet

Akutsjukvard, 200 poéng, som bygger pa kursen vard- och omsorgsarbete 2 och kursen medicin
1.

. Barn- och ungdomssjukvard, 200 poing, som bygger pa kursen vard- och omsorgsarbete 2 och

kursen medicin 1.

. Hemsjukvard, 100 poéng, som bygger pa kursen vard- och omsorgsarbete 2 och kursen medicin

1.

Lindrande vard, 100 poing, som bygger pa kursen vard- och omsorgsarbete 2 och kursen
medicin 1.

Ridddningsmedicin, 100 poing, som bygger pa kursen vard- och omsorgsarbete 2 och kursen
medicin 1.

Akutsjukvard, 200 poédng

Kurskod: SJUAKUO

Kursen akutsjukvard omfattar punkterna 1 och 3-9 under rubriken Amnets syfte.

Centralt innehall

Undervisningen i kursen ska behandla féljande centrala innehall:

Vard- och omsorgsatgirder samt medicinska atgirder vid akuta och andra sjukdomar.
Vard och omsorg fore, under och efter operation.

Smiérta samt farmakologisk och annan smirtbehandling.

Minniskors reaktioner i kris och hur de kan hanteras inom varden.

Etiska fragestillningar i samband med akuta och andra sjukdomar, till exempel prioritering av
patienter.

Medicintekniska uppgifter som, enligt lagar och andra bestimmelser, inte kriver formell
kompetens, till exempel blodprovtagning och sarvard.

Medicinteknisk och annan utrustning.

Betydelsen av bemotande av, samt kommunikation och samarbete med, ménniskor i
krissituationer.

® Rehabilitering, habilitering och egenvard.
® System och rutiner fér rapportering och dokumentation av gjorda atgérder.

Kunskapskrav

Betyget E
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Eleven beskriver éversiktligt vard- och omsorgsatgirder samt medicinska atgérder vid akuta och
andra sjukdomar. Eleven redogor ocksa oversiktligt for ménniskans reaktioner vid ohélsa och i
krissituationer. Dessutom diskuterar eleven 6versiktligt etiska fragestéllningar av betydelse for
maénniskor som ir drabbade av akuta och andra sjukdomar samt hur sjukvarden hanterar sadana
fragestéllningar.

Eleven planerar och utfor i samrdd med handledare egna arbetsinsatser. Dessutom utfér eleven i
samrad med handledare vard- och omsorgsuppgifter och medicintekniska uppgifter vid akuta och
andra sjukdomar. Arbetet utférs med ett tillfredsstillande resultat. I arbetet uppmérksammar och
rapporterar eleven i samradd med handledare symtom och férandringar i manniskors hilsotillstand.
Eleven utfor arbetet utifran lagar och andra bestimmelser. Dessutom anvinder eleven i samrad med
handledare teknisk utrustning utifran sikerhetsféreskrifter.

Eleven bemoter, kommunicerar och samarbetar med viss sikerhet med andra i bekanta situationer.
Dessutom inspirerar och motiverar eleven med viss sidkerhet patienter till rehabilitering eller
habilitering samt egenvard.

Nir arbetet dr utfort utvirderar eleven med enkla omdémen sitt arbete och resultat. Dessutom
rapporterar och dokumenterar eleven i samrad med handledare sitt arbete.

Nir eleven samrader med handledare bedémer hon eller han med viss sikerhet den egna formagan
och situationens krav.

Betyget D
Betyget D innebdr att kunskapskraven for E och till 6vervigande del fo6r C dr uppfyllda.
Betyget C

Eleven beskriver utforligt vard- och omsorgsatgérder samt medicinska atgirder vid akuta och andra
sjukdomar. Eleven redogor ocksa utférligt for ménniskans reaktioner vid ohilsa och i krissituationer.
Dessutom diskuterar eleven utforligt etiska fragestillningar av betydelse fér ménniskor som &r
drabbade av akuta och andra sjukdomar samt hur sjukvarden hanterar sadana fragestillningar.

Eleven planerar och utfor efter samrad med handledare egna arbetsinsatser. Dessutom utfor eleven
efter samrad med handledare vard- och omsorgsuppgifter och medicintekniska uppgifter vid akuta
och andra sjukdomar. Arbetet utfors med ett tillfredsstillande resultat. I arbetet uppmérksammar och
rapporterar eleven efter samrad med handledare symtom och férindringar i ménniskors
hilsotillstand. Eleven utfoér arbetet utifran lagar och andra bestimmelser. Dessutom anvinder eleven
efter samrad med handledare teknisk utrustning utifran sikerhetsforeskrifter.

Eleven bemoéter, kommunicerar och samarbetar med viss sidkerhet med andra i nya situationer.

Dessutom inspirerar och motiverar eleven med viss sdkerhet patienter till rehabilitering eller
habilitering samt egenvard.
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Nir arbetet dr utfort utvirderar eleven med nyanserade omdomen sitt arbete och resultat. Dessutom
rapporterar och dokumenterar eleven efter samrdad med handledare sitt arbete.

Nir eleven samrader med handledare bedomer hon eller han med viss siikerhet den egna formagan
och situationens krav.

Betyget B
Betyget B innebdr att kunskapskraven for C och till 6vervigande del for A dr uppfyllda.
Betyget A

Eleven beskriver utférligt och nyanserat vard- och omsorgsatgirder samt medicinska atgérder vid
akuta och andra sjukdomar. Eleven redogor ocksa utforligt och nyanserat for méinniskans reaktioner
vid ohilsa och i krissituationer. Dessutom diskuterar eleven utférligt och nyanserat etiska
fragestillningar av betydelse for mdnniskor som ar drabbade av akuta och andra sjukdomar samt hur
sjukvarden hanterar sadana fragestéllningar.

Eleven planerar och utfor efter samrad med handledare egna arbetsinsatser. Dessutom utfor eleven
efter samrad med handledare vard- och omsorgsuppgifter och medicintekniska uppgifter vid akuta
och andra sjukdomar. Arbetet utfors med ett gott resultat. Vid behov anpassar eleven sitt arbete till
indrade forutsittningar. I arbetet uppmérksammar och rapporterar eleven efter samrad med
handledare symtom och fordndringar i méanniskors hélsotillstand. Eleven utfor arbetet utifran lagar
och andra bestimmelser. Dessutom anvinder eleven efter samrdd med handledare teknisk utrustning
utifran sikerhetsforeskrifter.

Eleven bemoter, kommunicerar och samarbetar med sikerhet med andra i nya situationer samt
anpassar vid behov sitt bemodtande, sin kommunikation och sitt samarbete till indrade férutséttningar
. Dessutom inspirerar och motiverar eleven med sikerhet patienter till rehabilitering eller habilitering
samt egenvard.

Nir arbetet dr utfort utvirderar eleven med nyanserade omddmen sitt arbete och resultat samt ger
forslag pa hur arbetet kan forbittras. Dessutom rapporterar och dokumenterar eleven efter samrad

med handledare sitt arbete.

Nir eleven samrader med handledare bedémer hon eller han med sikerhet den egna formagan och
situationens krav.

Barn- och ungdomssjukvard, 200 poang

Kurskod: SJUBARO

Kursen barn- och ungdomssjukvard omfattar punkterna 1-9 under rubriken Amnets syfte.
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Centralt innehall

Undervisningen i kursen ska behandla féljande centrala innehall:

Vanliga sjukdomar hos barn och ungdomar samt olycksfall.

Vard- och omsorgsatgirder samt medicinska atgéirder vid sjukdomar hos barn och ungdomar.
Ombhindertagande av prematura barn.

Smérta hos barn. Smértbehandling.

Barns och undomars fysiska, psykiska och sociala utveckling.

Betydelse av lek och andra skapande aktiviteter.

Barns och ungdomars reaktioner i kris och hur dessa kan hanteras inom varden.

Etiska fragestillningar i samband med barns och ungdomars sjukdomar, till exempel otillricklig
smirtlindring.

Barns och ungdomars samt nirstaendes behov i hilso- och sjukvard, till exempel behov av
information.

Medicinteknisk och annan utrustning.

Betydelsen av kommunikation och samarbete.

Rehabilitering och hablitering samt egenvard.

System och rutiner for rapportering och dokumentation av gjorda atgérder.

Kunskapskrav

Betyget E

Eleven beskriver dversiktligt vard- och omsorgsatgirder samt medicinska atgérder vid sjukdomar hos
barn och ungdomar. Dessutom beskriver eleven oversiktligt de handlingar som krévs for att
omhénderta sjuka, skadade och for tidigt fédda barn. Eleven redogor 6versiktligt fér barns och
ungdomars fysiska, psykiska och sociala utveckling samt lekens och andra skapande aktiviteters
betydelse for deras utveckling. Eleven redogor ocksa éversiktligt for barns och ungdomars reaktioner
vid ohilsa och i krissituationer. Dessutom diskuterar eleven oversiktligt etiska fragestéllningar av
betydelse for barn och ungdomar som ér drabbade av sjukdomar samt hur sjukvarden hanterar sadana
fragestillningar.

Eleven planerar och utfor i samrad med handledare egna arbetsinsatser. Dessutom utfor eleven i
samrad med handledare vard- och omsorgsuppgifter och medicintekniska uppgifter for sjuka,
skadade eller for tidigt fodda barn. Arbetet utfors med ett tillfredsstillande resultat. I arbetet
uppmirksammar och rapporterar eleven i samrad med handledare symtom och férindringar i barns
och ungdomars hilsotillstand samt barns, ungdomars och nérstaendes behov. Eleven utfor arbetet
utifran lagar och andra bestimmelser. Dessutom anvinder eleven i samrdd med handledare teknisk
utrustning utifran sikerhetsforeskrifter.

Eleven bemoter, kommunicerar och samarbetar med viss sikerhet med andra i bekanta situationer.

Dessutom inspirerar och motiverar eleven med viss sikerhet patienter till rehabilitering eller
habilitering samt egenvard.
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Nir arbetet ir utfort utvirderar eleven med enkla omdomen sitt arbete och resultat. Dessutom
rapporterar och dokumenterar eleven i samrad med handledare sitt arbete.

Nir eleven samrader med handledare bedémer hon eller han med viss sikerhet den egna formagan
och situationens krav.

Betyget D
Betyget D innebdr att kunskapskraven for E och till 6verviigande del f6r C &dr uppfyllda.

Betyget C

Eleven beskriver utforligt vard- och omsorgsatgirder samt medicinska atgérder vid sjukdomar hos
barn och ungdomar. Dessutom beskriver eleven utférligt de handlingar som kriivs fér att omhénderta
sjuka, skadade och for tidigt fodda barn. Eleven redogor utférligt for barns och ungdomars fysiska,
psykiska och sociala utveckling samt lekens och andra skapande aktiviteters betydelse for deras
utveckling. Eleven redogor ocksa utforligt for barns och ungdomars reaktioner vid ohélsa och i
krissituationer. Dessutom diskuterar eleven utforligt etiska fragestillningar av betydelse fér barn och
ungdomar som &r drabbade av sjukdomar samt hur sjukvarden hanterar sadana fragestillningar.

Eleven planerar och utfor efter samrad med handledare egna arbetsinsatser. Dessutom utfor eleven
efter samrad med handledare vard- och omsorgsuppgifter och medicintekniska uppgifter for sjuka,
skadade eller for tidigt fodda barn. Arbetet utfors med ett tillfredsstillande resultat. I arbetet
uppmirksammar och rapporterar eleven efter samrad med handledare symtom och féréindringar i
barns och ungdomars hilsotillstand samt barns, ungdomars och nirstaendes behov. Eleven utfor
arbetet utifran lagar och andra bestimmelser. Dessutom anvinder eleven efter samrid med
handledare teknisk utrustning utifran sikerhetsféreskrifter.

Eleven bemoter, kommunicerar och samarbetar med viss sidkerhet med andra i nya situationer.
Dessutom inspirerar och motiverar eleven med viss sdkerhet patienter till rehabilitering eller

habilitering samt egenvard.

Nér arbetet dr utfort utvirderar eleven med nyanserade omdomen sitt arbete och resultat. Dessutom
rapporterar och dokumenterar eleven efter samrad med handledare sitt arbete.

Nir eleven samrader med handledare bedémer hon eller han med viss sékerhet den egna formagan
och situationens krav.

Betyget B
Betyget B innebir att kunskapskraven for C och till 6vervigande del for A dr uppfyllda.

Betyget A
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Eleven beskriver utforligt och nyanserat vard- och omsorgsatgirder samt medicinska atgirder vid
sjukdomar hos barn och ungdomar. Dessutom beskriver eleven utférligt och nyanserat de handlingar
som krivs for att omhénderta sjuka, skadade och for tidigt fédda barn. Eleven redogor utforligt och
nyanserat for barns och ungdomars fysiska, psykiska och sociala utveckling samt lekens och andra
skapande aktiviteters betydelse for deras utveckling. Eleven redogor ocksa utférligt och nyanserat for
barns och ungdomars reaktioner vid ohélsa och i krissituationer. Dessutom diskuterar eleven utférligt
och nyanserat etiska fragestéllningar av betydelse for barn och ungdomar som ir drabbade av
sjukdomar samt hur sjukvarden hanterar sadana fragestillningar.

Eleven planerar och utfor efter samrad med handledare egna arbetsinsatser. Dessutom utfor eleven
efter samrad med handledare vard- och omsorgsuppgifter och medicintekniska uppgifter for sjuka,
skadade eller for tidigt fodda barn. Arbetet utfors med ett gott resultat. Vid behov anpassar eleven sitt
arbete till &ndrade forutséttningar. I arbetet uppmirksammar och rapporterar eleven efter samrad
med handledare symtom och fordndringar i barns och ungdomars hilsotillstand samt barns,
ungdomars och nirstaendes behov. Eleven utfor arbetet utifran lagar och andra bestimmelser.
Dessutom anvinder eleven efter samrdd med handledare teknisk utrustning utifran
sikerhetsforeskrifter.

Eleven bemoter, kommunicerar och samarbetar med sikerhet med andra i nya situationer samt
anpassar vid behov sitt bemétande, sin kommunikation och sitt samarbete till indrade férutséttningar
. Dessutom inspirerar och motiverar eleven med sikerhet patienter till rehabilitering eller habilitering
samt egenvard.

Nir arbetet dr utfort utvirderar eleven med nyanserade omdomen sitt arbete och resultat samt ger
forslag pa hur arbetet kan forbéttras. Dessutom rapporterar och dokumenterar eleven efter samrad

med handledare sitt arbete.

Nir eleven samrader med handledare bedomer hon eller han med sikerhet den egna férmagan och
situationens krav.

Hemsjukvard, 100 poang
Kurskod: SJUHEMO
Kursen hemsjukvard omfattar punkterna 1 och 3-9 under rubriken Amnets syfte.

Centralt innehall

Undervisningen i kursen ska behandla féljande centrala innehall:
® Vard- och omsorgsatgirder samt medicinska atgirder som kan utféras i hemmet.

® Vardilivets slutskede.
® Mainniskors reaktioner i kris och hur de kan hanteras inom varden.
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® Etiska fragestillningar i samband med vard i hemmet, till exempel ritten till integritet néir
hemmet blir en vardplats.

® Medicintekniska uppgifter som, enligt lagar och andra bestimmelser, inte kriaver formell

kompetens, till exempel blodprovtagning, katetrisering och sarvard.

Vardplanering, dess syfte, innehall och hur en sadan gors.

Medicinteknisk och annan utrustning.

Betydelsen av bemdotande, kommunikation och samarbete.

Rehabilitering, habilitering och egenvard som kan utforas i hemmet.

System och rutiner for rapportering och dokumentation av gjorda atgéirder.

Kunskapskrav

Betyget E

Eleven beskriver éversiktligt vard- och omsorgsatgirder samt medicinska atgirder vid sjukdomar da
patienten kan vardas i hemmet. Eleven redogor ocksa 6versiktligt for ménniskans reaktioner vid
ohilsa och i krissituationer. Dessutom diskuterar eleven dversiktligt etiska fragestéllningar av
betydelse for patienter som vardas i hemmet samt hur sjukvarden hanterar sadana fragestillningar.

Eleven planerar och utfoér i samrad med handledare egna arbetsinsatser. Dessutom utfor eleven i
samrad med handledare vard- och omsorgsuppgifter och medicintekniska uppgifter i patientens hem.
Arbetet utfors med ett tillfredsstillande resultat utifran gjord vardplanering. I arbetet
uppmirksammar och rapporterar eleven i samrad med handledare symtom och férindringar i
miénniskors hilsotillstand. Eleven utfor arbetet utifran lagar och andra bestimmelser. Dessutom
anvinder eleven i samrad med handledare teknisk utrustning utifran sikerhetsféreskrifter.

Eleven bemoter, kommunicerar och samarbetar med viss sdkerhet med andra i bekanta situationer.
Dessutom inspirerar och motiverar eleven med viss sdkerhet patienter till rehabilitering eller

habilitering samt egenvard.

Nir arbetet dr utfort utvirderar eleven med enkla omddmen sitt arbete och resultat. Dessutom
rapporterar och dokumenterar eleven i samrad med handledare sitt arbete.

Nir eleven samrader med handledare bedémer hon eller han med viss sikerhet den egna formagan
och situationens krav.

Betyget D

Betyget D innebdr att kunskapskraven for E och till 6vervigande del f6r C &dr uppfyllda.

Betyget C

Eleven beskriver utforligt vard- och omsorgsatgirder samt medicinska atgérder vid sjukdomar da
patienten kan vardas i hemmet. Eleven redogor ocksa utférligt for méinniskans reaktioner vid ohilsa
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och i krissituationer. Dessutom diskuterar eleven utforligt etiska fragestéllningar av betydelse for
patienter som vardas i hemmet samt hur sjukvarden hanterar sadana fragestéllningar.

Eleven planerar och utfor efter samrad med handledare egna arbetsinsatser. Dessutom utfor eleven
efter samrad med handledare vard- och omsorgsuppgifter och medicintekniska uppgifter i patientens
hem. Arbetet utfors med ett tillfredsstillande resultat utifran gjord vardplanering. I arbetet
uppmirksammar och rapporterar eleven efter samrad med handledare symtom och férindringar i
minniskors hélsotillstand. Eleven utfor arbetet utifran lagar och andra bestimmelser. Dessutom
anvinder eleven efter samrad med handledare teknisk utrustning utifran sikerhetsforeskrifter.

Eleven bemoter, kommunicerar och samarbetar med viss sikerhet med andra i nya situationer.
Dessutom inspirerar och motiverar eleven med viss sdkerhet patienter till rehabilitering eller
habilitering samt egenvard.

Nér arbetet dr utfort utvirderar eleven med nyanserade omdomen sitt arbete och resultat. Dessutom
rapporterar och dokumenterar eleven efter samrad med handledare sitt arbete.

Nir eleven samrader med handledare bedomer hon eller han med viss sdkerhet den egna formagan
och situationens krav.

Betyget B
Betyget B innebér att kunskapskraven for C och till 6vervigande del for A dr uppfyllda.
Betyget A

Eleven beskriver utférligt och nyanserat vard- och omsorgsatgiarder samt medicinska atgirder vid
sjukdomar da patienten kan vardas i hemmet. Eleven redogor ocksa utforligt och nyanserat for
ménniskans reaktioner vid ohélsa och i krissituationer. Dessutom diskuterar eleven utforligt och
nyanserat etiska fragestillningar av betydelse for patienter som vardas i hemmet samt hur sjukvarden
hanterar sadana fragestéllningar.

Eleven planerar och utfor efter samrad med handledare egna arbetsinsatser. Dessutom utfor eleven
efter samrad med handledare vard- och omsorgsuppgifter och medicintekniska uppgifter i patientens
hem. Arbetet utfors med ett gott resultat utifran gjord vardplanering. Vid behov anpassar eleven sitt
arbete till indrade férutsittningar. I arbetet uppmirksammar och rapporterar eleven efter samrad
med handledare symtom och forindringar i ménniskors hilsotillstand. Eleven utfor arbetet utifran
lagar och andra bestimmelser. Dessutom anvinder eleven efter samrad med handledare teknisk
utrustning utifran sikerhetsforeskrifter.

Eleven bemoter, kommunicerar och samarbetar med sikerhet med andra i nya situationer samt
anpassar vid behov sitt bemotande, sin kommunikation och sitt samarbete till indrade forutséttningar
. Dessutom inspirerar och motiverar eleven med sikerhet patienter till rehabilitering eller habilitering
samt egenvard.
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Nér arbetet dr utfort utvirderar eleven med nyanserade omdomen sitt arbete och resultat samt ger
forslag pa hur arbetet kan forbéttras. Dessutom rapporterar och dokumenterar eleven efter samrad
med handledare sitt arbete.

Nir eleven samrader med handledare bedémer hon eller han med sikerhet den egna formagan och
situationens krav.

Lindrande vard, 100 poang

Kurskod: SJULINO

Kursen lindrande vird omfattar punkterna 1, 3-7 och 9 under rubriken Amnets syfte.

Centralt innehall

Undervisningen i kursen ska behandla féljande centrala innehall:

Livshotande sjukdomar, till exempel cancer.

Vard- och omsorgsatgirder samt medicinska atgirder vid vard i livets slutskede.
Symtomlindring, till exempel vid smirta, illamaende, kramper, oro och angest.
Kost och niringsbehov vid livshotande sjukdom.

Kriser, existentiella fragor, reaktioner och psykosocialt stod.

Fysiska, psykiska och sociala férindringar i livets slutskede.

Betydelsen av ett etiskt, estetiskt, hygieniskt och ergonomiskt férhallningssitt.
Etiska fragestillningar i samband med livshotande sjukdomar, till exempel ritten till en virdig
dod.

® Medicinteknisk och annan utrustning.

Betydelsen av bemo6tande, kommunikation och samarbete.

System och rutiner for rapportering och dokumentation av gjorda atgéirder.

Kunskapskrav

Betyget E

Eleven beskriver oversiktligt vard- och omsorgsatgérder samt medicinska atg#rder vid livshotande
sjukdomar. Eleven redogor ocksa 6versiktligt for smirtlindring och annan symtomlindring samt
beskriver 6versiktligt betydelsen av niringsriktig kost vid livshotande sjukdomar. Dessutom redogér
eleven oversiktligt for fysiska, psykiska, sociala och existentiella fordndringar, kriser och reaktioner
hos ménniskor. Eleven diskuterar oversiktligt etiska fragestéllningar av betydelse for ménniskor som
dr drabbade av livshotande sjukdomar samt hur sjukvarden hanterar sadana fragestéllningar.

Eleven planerar och utfor i samrdd med handledare egna arbetsinsatser. Dessutom utfér eleven i
samrad med handledare vard- och omsorgsuppgifter och medicintekniska uppgifter vid livshotande
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sjukdomar. Arbetet utfors med ett tillfredsstdllande resultat. I arbetet uppmirksammar och
rapporterar eleven i samrad med handledare symtom och fordndringar i ménniskors hilsotillstand.
Eleven utfér arbetet utifran lagar och andra bestimmelser. Dessutom anvinder eleven i samrad med
handledare teknisk utrustning utifran sikerhetsforeskrifter.

Eleven bemoter, kommunicerar och samarbetar med viss sikerhet med andra i bekanta situationer.

Nir arbetet dr utfort utvirderar eleven med enkla omdémen sitt arbete och resultat. Dessutom
rapporterar och dokumenterar eleven i samrad med handledare sitt arbete.

Nir eleven samrader med handledare bedémer hon eller han med viss sikerhet den egna formagan
och situationens krav.

Betyget D
Betyget D innebir att kunskapskraven for E och till 6vervigande del f6r C dr uppfyllda.
Betyget C

Eleven beskriver utforligt vard- och omsorgsatgérder samt medicinska atgirder vid livshotande
sjukdomar. Eleven redogor ocksa utférligt for smértlindring och annan symtomlindring samt
beskriver utforligt betydelsen av néringsriktig kost vid livshotande sjukdomar. Dessutom redogor
eleven utforligt for fysiska, psykiska, sociala och existentiella férindringar, kriser och reaktioner hos
méinniskor. Eleven diskuterar utforligt etiska fragestillningar av betydelse fér ménniskor som &r
drabbade av livshotande sjukdomar samt hur sjukvarden hanterar sadana fragestéllningar.

Eleven planerar och utfor efter samrad med handledare egna arbetsinsatser. Dessutom utfor eleven
efter samrad med handledare vard- och omsorgsuppgifter och medicintekniska uppgifter vid
livshotande sjukdomar. Arbetet utférs med ett tillfredsstéllande resultat. I arbetet uppmérksammar
och rapporterar eleven efter samrad med handledare symtom och foréindringar i ménniskors
hilsotillstand. Eleven utfoér arbetet utifran lagar och andra bestimmelser. Dessutom anvinder eleven
efter samrad med handledare teknisk utrustning utifran sikerhetsforeskrifter.

Eleven bemoter, kommunicerar och samarbetar med viss sikerhet med andra i nya situationer.

Nér arbetet r utfort utvirderar eleven med nyanserade omddmen sitt arbete och resultat. Dessutom
rapporterar och dokumenterar eleven efter samrad med handledare sitt arbete.

Nir eleven samrader med handledare bedémer hon eller han med viss siikerhet den egna formagan
och situationens krav.

Betyget B

Betyget B innebir att kunskapskraven for C och till 6vervigande del for A dr uppfyllda.
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Betyget A

Eleven beskriver utférligt och nyanserat vard- och omsorgsatgirder samt medicinska atgérder vid
livshotande sjukdomar. Eleven redogor ocksa utforligt och nyanserat for smirtlindring och annan
symtomlindring samt beskriver utfoérligt och nyanserat betydelsen av néringsriktig kost vid
livshotande sjukdomar. Dessutom redogor eleven utférligt och nyanserat for fysiska, psykiska, sociala
och existentiella férindringar, kriser och reaktioner hos ménniskor. Eleven diskuterar utférligt och
nyanserat etiska fragestillningar av betydelse for manniskor som ir drabbade av livshotande
sjukdomar samt hur sjukvarden hanterar sadana fragestéllningar.

Eleven planerar och utfor efter samrad med handledare egna arbetsinsatser. Dessutom utfor eleven
efter samrad med handledare vard- och omsorgsuppgifter och medicintekniska uppgifter vid
livshotande sjukdomar. Arbetet utfors med ett gott resultat. Vid behov anpassar eleven sitt arbete till
indrade forutsittningar. I arbetet uppmérksammar och rapporterar eleven efter samrad med
handledare symtom och fordndringar i manniskors hélsotillstand. Eleven utfor arbetet utifran lagar
och andra bestimmelser. Dessutom anvinder eleven efter samrdd med handledare teknisk utrustning
utifran sikerhetsforeskrifter.

Eleven bemoter, kommunicerar och samarbetar med sikerhet med andra i nya situationer samt
anpassar vid behov sitt bemétande, sin kommunikation och sitt samarbete till indrade férutséttningar.

Nir arbetet dr utfort utvirderar eleven med nyanserade omddmen sitt arbete och resultat samt ger
forslag pa hur arbetet kan forbittras. Dessutom rapporterar och dokumenterar eleven efter samrad

med handledare sitt arbete.

Nir eleven samrader med handledare bedémer hon eller han med sikerhet den egna formagan och
situationens krav.

Raddningsmedicin, 100 podng

Kurskod: SJURADO

Kursen riddningsmedicin omfattar punkterna 1, 3-4, 6-7 och 9 under rubriken Amnets syfte.

Centralt innehall

Innehallet i kursen ska behandla féljande centrala innehall:

Medicinskt omhéndertagande och vard och omsorg vid akuta skador och sjukdomar.
Réddningstjdnstens och den prehospitala vardens organisation och verksamhetsomraden.
Lagar och bestimmelser som reglerar verksamheten.

Organisationer och myndigheter som hanterar olyckor och katastrofer, deras insatser samt hur
de samverkar.
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® Risker med transporter av farligt gods samt lagar och andra bestimmelser som reglerar
transporter av farligt gods. Hur man agerar vid olyckor dér farligt gods ar inblandat.

® TFysiska och psykiska reaktioner vid akuta skador, olycksfall och akuta sjukdomar hos de
drabbade, hos nérstaende och hos insatspersonal.

® Etiska fragestillningar i samband med akuta skador och sjukdomar, till exempel prioritering av

skadade.

Forsta hjilpen vid olycksfall och akut insjuknande. Lige, andning, blédning och chock.

Teknisk och annan utrustning vid prehospitalt omhéndertagande.

Bemotande av ménniskor som befinner sig i svara situationer.

Betydelsen av kommunikation och samarbete i den prehospitala varden.

System och rutiner for rapportering och dokumentation av gjorda atgéirder.

Kunskapskrav

Betyget E

Eleven beskriver éversiktligt medicinskt omhiindertagande och vard och omsorg vid akuta skador och
sjukdomar. Eleven beskriver ocksa dversiktligt riddningstjinstens organisation samt ger nagra
exempel pa lagar och andra bestimmelser som reglerar verksamheten. Dessutom beskriver eleven
oversiktligt hur organisationer och myndigheter samverkar vid olyckor och katastrofer samt vilka
insatser de bidrar med.

Eleven redogor 6versiktligt for méinniskans fysiska och psykiska reaktioner vid akuta skador och
sjukdomar samt for reaktioner hos nirstaende. Eleven redogor ocksa dversiktligt for psykiska
reaktioner hos insatspersonal samt ger exempel pa forebyggande atgéirder. Dessutom diskuterar
eleven Oversiktligt etiska fragestillningar av betydelse for mianniskor som dr drabbade av akuta skador
och sjukdomar samt hur sjukvarden hanterar sadana fragestéllningar.

Eleven utfor i bekanta situationer forsta hjilpen. Dessutom anvinder eleven i samrad med handledare
teknisk utrustning utifran sikerhetsforeskrifter.

Eleven bemoter, kommunicerar och samarbetar med viss sikerhet med andra i bekanta situationer.

Nir arbetet dr utfort utvirderar eleven med enkla omddmen sitt arbete och resultat. Dessutom
rapporterar och dokumenterar eleven i samrad med handledare sitt arbete.

Nir eleven samrader med handledare bedémer hon eller han med viss sikerhet den egna formagan
och situationens krav.

Betyget D

Betyget D innebdr att kunskapskraven for E och till 6vervigande del f6r C &dr uppfyllda.

Betyget C
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Eleven beskriver utforligt medicinskt omhéndertagande och vard och omsorg vid akuta skador och
sjukdomar. Eleven beskriver ocksa utférligt riddningstjinstens organisation samt ger nagra exempel
pa lagar och andra bestimmelser som reglerar verksamheten. Dessutom beskriver eleven utférligt hur
organisationer och myndigheter samverkar vid olyckor och katastrofer samt vilka insatser de bidrar
med.

Eleven redogor utforligt for ménniskans fysiska och psykiska reaktioner vid akuta skador och
sjukdomar samt for reaktioner hos nérstaende. Eleven redogor ocksa utforligt for psykiska reaktioner
hos insatspersonal samt ger exempel pa férebyggande atgirder. Dessutom diskuterar eleven utférligt
etiska fragestillningar av betydelse for ménniskor som ér drabbade av akuta skador och sjukdomar
samt hur sjukvarden hanterar sadana fragestéllningar.

Eleven utfor i bekanta situationer forsta hjilpen. Dessutom anvinder eleven efter samrad med
handledare teknisk utrustning utifran sikerhetsféreskrifter.

Eleven bemoter, kommunicerar och samarbetar med viss sikerhet med andra i nya situationer.

Nir arbetet dr utfort utvirderar eleven med nyanserade omdomen sitt arbete och resultat. Dessutom
rapporterar och dokumenterar eleven efter samrad med handledare sitt arbete.

Nir eleven samrader med handledare bedomer hon eller han med viss sidkerhet den egna formagan
och situationens krav.

Betyget B
Betyget B innebir att kunskapskraven f6r C och till 6verviigande del f6r A ar uppfyllda.
Betyget A

Eleven beskriver utforligt och nyanserat medicinskt omhindertagande och vard och omsorg vid akuta
skador och sjukdomar. Eleven beskriver ocksa utférligt och nyanserat riddningstjinstens
organisation samt ger nagra exempel pa lagar och andra bestimmelser som reglerar verksamheten.
Dessutom beskriver eleven utforligt och nyanserat hur organisationer och myndigheter samverkar vid
olyckor och katastrofer samt vilka insatser de bidrar med.

Eleven redogor utférligt och nyanserat fér ménniskans fysiska och psykiska reaktioner vid akuta
skador och sjukdomar samt fér reaktioner hos nirstaende. Eleven redogor ocksa utforligt och
nyanserat for psykiska reaktioner hos insatspersonal samt ger exempel pa férebyggande atgérder.
Dessutom diskuterar eleven utforligt och nyanserat etiska fragestillningar av betydelse fér ménniskor
som &r drabbade av akuta skador och sjukdomar samt hur sjukvarden hanterar sadana
fragestillningar.

Eleven utfor i nya situationer forsta hjilpen. Dessutom anviinder eleven efter samrad med handledare
teknisk utrustning utifran sikerhetsforeskrifter.
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Eleven bemoter, kommunicerar och samarbetar med sikerhet med andra i nya situationer samt
anpassar vid behov sitt bemdtande, sin kommunikation och sitt samarbete till indrade forutséttningar.
Nir arbetet dr utfort utvirderar eleven med nyanserade omddmen sitt arbete och resultat samt ger
forslag pa hur arbetet kan forbittras. Dessutom rapporterar och dokumenterar eleven efter samrad

med handledare sitt arbete.

Nir eleven samrader med handledare bedomer hon eller han med sdkerhet den egna férmagan och
situationens krav.
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