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Sammanfattning och huvudsakliga
resultat

Detta ar en aktuell 1agesbild 6ver gymnasieldrares anvandning och hantering av
artificiell intelligens (Al) under varterminen 2024. Rapporten bygger pa enkatsvar
fran drygt 190 larare som ingdr i Skolverkets webbpanel med inriktning mot
gymnasieskolan. Lagesbilden ger inte en nationellt representativ bild, men resultat
och exempel som presenteras utgor en indikation pa hur larare anvander och
hanterar Al i undervisningen och i sitt arbete.

Nedan sammanfattas undersékningens huvudsakliga iakttagelser.

Tva tredjedelar av lararna har anvant Al-tjanster i nagon del av sin
undervisning eller i sitt arbete. De allra flesta anvander sadana tjanster i liten
utstréckning, vilket signalerar att det inte &r ett bdrande inslag i lararnas
undervisning eller dagliga arbete och att lararna forlitar sig pa andra verktyg
eller material.

Lararna har forst och framst anvant Al-tjanster vid planering och
forberedelser av undervisning. Vanligast ar att Al-tjanster nyttjas for att ta
fram lektionsuppgifter till eleverna och forbereda lektionsférelasningar. Al-
tjanster anvénds i mindre omfattning i samband med genomférandet av
undervisningen respektive for efterarbete och bedémning.

Lararna har tillatit elever att anvanda Al-tjanster i begransad utstrackning.
Eleverna har framfor allt tillatits att anvanda Al-tjanster for att fa information
eller for att generera idéer och uppslag. Nar elever har tillatits att anvanda Al-
tjanster har det framfor allt handlat om att trana eleverna i att forsta och
hantera Al-teknik, bade i hur tekniken kan anvandas pa ratt satt och i att
forhalla sig kallkritisk till den.

De framsta anledningarna till att lararna valt att inte anvdnda Al-tjanster &r att
de inte upplevt nagot behov eller sett ndgon nytta med det — varken for egen
del eller for elevernas del. Sarskilt i matematik bedéms Al-tjansterna som
mindre anvandbara. Andra anledningar ar avsaknaden av kunskap samt tid for
att satta sig in i hur tjansterna fungerar och kan anvéndas.

Det finns ett stort behov av stdd och fortbildning for att anvénda och hantera
Al-tjanster i undervisningen. Lararnas svar visar att de under lasaret
huvudsakligen tagit del av utbildning i egen anvéndning av Al, men att det
framsta behovet ror utbildning i att hantera elevernas anvéndning av Al.

Lararnas svar indikerar att manga skolor saknar regler for Al-anvandning, och
lararna upplever utmaningar med fusk och genvégar som leder till att larande
uteblir. Flera l&rare har anpassat uppgifter som ligger till grund for
bedémning, exempelvis genom provformer i kontrollerad miljo och farre
skriftliga uppgifter.
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1. Inledning

I slutet av 2022 fick artificiell intelligens (Al) en bredare spridning och
anvandning i och med lanseringen av Chat GPT. Tekniken bygger pa generativ Al
och har utvecklats snabbt sedan dess, med nya mer avancerade versioner och flera
konkurrerande tjanster.

En undersokning genomford av Internetstiftelsen i augusti 2023 visar att tre av tio
vuxna svenskar hade anvant Al-verktyg under det senaste aret.! Den okade
tillgangen till generativ Al har ocksa lett till en 6kad anvandning inom
skolvasendet. Enligt en undersékning fran Ungdomsbarometern i juli 2023,
uppgav mer an fyra av fem ungdomar i aldern 15—16 ar att de anvant generativ
Al under det senaste aret, varav en tredjedel av dessa i samband med skolarbete.?

Utvecklingen och tillgangligheten har medfort bade utmaningar och majligheter. |
mars 2023 publicerade Skolverket rad riktade till larare och rektorer om hur
generativ Al anvands pa ett ansvarsfullt och etiskt satt.® Vidare infors hosten 2024
artificiell intelligens som ett nytt &mne inom gymnasieskolan och den kommunala
vuxenutbildningen. Amnet kommer framst att fokusera pa Al-utvecklingen ur ett
samhéllsperspektiv men dven ge eleverna mojlighet att lara sig att anvanda Al for
problemldsning.*

Kunskap om hur l&rare anvénder Al i undervisningen och hur de hanterar
elevernas anvandning ar fortfarande begrénsad. En enkédtundersokning av
Sveriges Ldrare visar att larare verksamma i gymnasieskolan anvéander Al i storre
utstrackning an larare i andra skolformer.® Som sektorsansvarig myndighet for
skolvasendets digitalisering foljer Skolverket upp hur forskolepersonal, larare,
rektorer och huvudman arbetar med digitalisering. Al ar dock ett omrade som
hittills inte har ingatt.

Syfte

Denna lagesbild &r framtagen for att méta behovet av kunskap och ge en inblick i
hur gymnasielarare under varterminen 2024 har anvant och hanterat Al-tjanster® i
sin yrkesutdvning. Syftet med l&gesbilden &r att bidra med kunskap om mdéjliga
anvandningsomraden och hinder for larares anvandande av Al-tjanster och deras
hantering av elevers anvandande. Rapporten riktar sig huvudsakligen till
huvudmén, rektorer och larare. Lagesbilden kan vara av relevans &ven for

! Internetstiftelsen (2023). Svenskarna och Al. Internetstiftelsens webbplats
https://svenskarnaochinternet.se/utvalt/svenskarna-och-ai/ (hdmtad 2024-06-11).

2 Ungdomsbarometern (2023). Back2school 2023.

3 Skolverket (2024). Rad om Al, Chat GPT och liknande verktyg. Skolverkets webbplats http://skolverket.se/ai (hamtad
2024-06-11).

4 Skolverket (2024). Al blir nytt &mne i gymnasieskolan och pa komvux p& gymnasial niva. Skolverkets webbplats
https://www.skolverket.se/om-oss/aktuellt/nyheter/nyheter/2023-12-12-ai-blir-nytt-amne-i-gymnasieskolan-och-pa-
komvux-pa-gymnasial-niva (hdmtad 2024-06-11).

5 Sveriges Larare (2024). Lararledd digitalisering — Majligheter och forbehall pa troskeln till ett nytt Al-landskap.
6 Al-tjinster” anvinds i denna ligesbild som ett samlingsbegrepp for tjéinster som bygger pé generativ Al, som till
exempel Chat GPT och andra liknande chattbottar, Al-verktyg som skapar bilder eller andra Al-drivna verktyg. Al-
tjanster kan vara fristdende verktyg eller férekomma som en inbyggd del eller funktion i ett larverktyg.
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myndigheter och organisationer da resultatet av undersokningen bedéms kunna
bidra med kunskap infor framtida undersokningar.

Rapporten baseras pa en enkatundersokning som skickades till Skolverkets
webbpanel med larare i gymnasiegemensamma d&mnen (se vidare Bilaga 1 Metod
och genomfdrande). Panelen omfattar 536 larare. Enkéten besvarades av 194
larare vilket motsvarar 36 procent. Lagesbilden ger inte en nationellt representativ
bild, men resultat och exempel som presenteras utgor en indikation pa hur larare
anvander och hanterar Al i undervisningen och i sitt arbete. Enkatsvaren
innehaller beskrivningar av bade fordelar och nackdelar med Al-anvandning som
lararna upplevt i sin yrkesroll. De inkluderar ocksa svar om elevers anvandning av
Al pa initiativ av eller med godkannande fran larare, samt lararnas behov av och
mojligheter till stod och fortbildning. For att fanga kvalitativa aspekter har lararna
aven bidragit med beskrivningar och exempel.

2. Lararnas anvandning av Al-tjanster

Tva av tre larare uppgav sig ha anvant Al-tjanster i nagon
form i sitt arbete under varterminen 2024

Drygt tva av tre larare som besvarat enkaten uppgav att de sjélva har anvant Al-
tjanster i nagon form vid minst ett tillfalle i sitt arbete under terminen. Detta
inkluderar bade larare som har testat Al endast nadgon enstaka gang och de som
har anvant det mer regelbundet (se Diagram 1).

Diagram 1. Lararnas svar pad om de anvant Al-tjanster i sitt arbete i nagon form vid minst
ett tillfalle under varterminen 2024.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

M nte anvant [ Anvant pa nagot satt

Diagram 2 ger en oversikt dver i vilken utstrdckning lararna har anvént Al-
tjanster inom olika arbetsmoment: planering och forberedelser, genomfdrande av
undervisning, efterarbete och bedémning, samt andra arbetsmoment. Ungefar
hélften av gymnasieldrarna i webbpanelen uppgav att de har anvéant Al-tjanster for
planering och forberedelser av sin undervisning vid minst ett tillfalle under
terminen. Drygt en av fyra har anvant tjansterna for genomforande av
undervisningen, samt strax under en femtedel for efterarbete och bedémning.
Dérmed har lararna forst och frdmst anvant Al-tjanster vid planering och
forberedelser av undervisning. | mindre omfattning anvands Al-tjanster i samband
med genomfdrandet av undervisningen respektive vid efterarbete och bedémning.
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Diagram 2. Lararnas anvandning av Al-tjanster varterminen 2024, fordelat pa: Planering
och forberedelser, Genomférande av undervisning, Efterarbete och bedémning, Andra

arbetsmoment.
60%
50%
40%
30%
20%
o [ ]
0%
Anvant Al-tjanster for Anvant Al-tjanster i samband Anvant Al-tjanster for Anvant Al-tjanster for andra
planering och forberedelser med genomfdrande av efterarbete och beddmning arbetsmoment
av undervisning undervisning

Har foljer en narmare genomgang av gymnasielararnas anvandning av Al-tjanster
inom dessa omraden. Darefter redovisas de 6ppna svaren fran de larare som
uppgav att de inte har anvant nagra Al-tjanster under innevarande termin.

Manga av lararna har anvant Al-tjanster for utformande av
lektionsuppgifter — men i begréansad omfattning

Som diagram 3 visar uppgav néstan nio av tio gymnasielérare som anvant Al-
tjanster for planering och forberedelser av undervisningen att de har anvant dem
for utformande av lektionsuppgifter. Farre, omkring en tredjedel, uppgav att de
har anvént Al-tjanster for kurs- eller terminsplanering respektive anpassning av
undervisning eller elevuppgifter. Oavsett delmoment har l&rarna svarat att de
anvant tjansterna i mycket liten eller ganska liten utstrackning. Bilden som
framtrader &r att manga av gymnasieldrarna i webbpanelen har anvént Al-tjanster
i samband med planering och forberedelser av undervisningen, men att endast ett
fatal har anvant det regelbundet.

Diagram 3. Lararnas svar pa i vilken utstrackning de anvant Al-tjanster i olika delmoment i
samband med planering och férberedelser av undervisning, baserat pa svar fran de som
uppgav att de har anvant Al-tjanster for planering och férberedelser av undervisning under
varterminen 2024.

80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Kurs- eller Utformandet av Anpassa undervisning Forbereda Utformandet av prov Ta fram
terminsplanering lektionsuppgifter eller elevuppgifter lektionsforelasningar kunskapsunderlag

B | ingen utstrackning B | mycket liten utstrackning ¥ | ganska liten utstréckning

& | ganska stor utstrackning I | mycket stor utstrackning

Ett fatal larare lamnade dven exempel pa andra delmoment, som att skapa
grundlaggande instuderingsfragor som lararen sedan anpassade till eleverna,
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utarbeta exempeltexter att utgd ifran i undervisningen, samt att hjalpa till med att
sammanstalla sammanhéngande texter pa franska utifran ett antal glosor och
uttryck som eleverna skulle trana pa.

Lararna som uppgav att de anvant Al-tjanster for ett delmoment fick dven
mojlighet att svara pa i vilken utstrackning det varit anvandbart for dem.
Fordelningen mellan de som svarat att Al-tjanster &r lite anvandbara och de som
svarat att de ar ganska anvéndbara ar jamn over de flesta delmomenten. Endast
omkring en femtedel av svaren &r fordelade pa ytterligheterna inte alls anvandbart
respektive mycket anvandbart. Aven om Al-tjanster uppgavs anvandas i mindre
utstrackning for provutformning och anpassning av undervisning eller
elevuppgifter, svarade en storre andel av ldrarna att dessa tjanster varit ganska
anvéndbara for detta delmoment.

Drygt fyra av fem larare som anvant Al-tjanster i
undervisningen har anvant dem for att undervisa om Al

| diagram 4 framgar det hur gymnasielararna i webbpanelen har svarat pa fragan
om anvandning av Al-tjanster i olika delmoment i samband med genomférande
av undervisningen.’ Fler &n fyra av fem av de larare som anvant Al-tjanster i
undervisningen har gjort detta for att undervisa om Al. Detta &r det vanligaste
anvandningsomradet i undervisningen, foljt av att ta fram diskussionsunderlag till
eleverna, 6vningar i kéllkritik och anpassning av undervisning eller elevuppgifter.

Diagram 4. Lararnas svar pd i vilken utstrackning Al-tjanster anvéants i olika delmoment i
samband med genomférande av undervisningen, baserat pa svaren fran de som uppgav
att de har anvant Al-tjanster i genomférande av undervisningen under varterminen 2024,

70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Anpassa undervisning eller Undervisa elever om Al Ovningar i kallkritik Ta fram diskussionsunderlag
elevuppgifter till eleverna
B | ingen utstrackning B9 | mycket liten utstrackning ¥ | ganska liten utstrackning

& | ganska stor utstrackning B | mycket stor utstrackning

Léararna som uppgav att de anvant Al-tjanster for ett delmoment fick &ven
mojlighet att svara pa i vilken utstrackning det varit anvandbart for dem. En
majoritet av l&rarna uppgav att anvandningen av Al-tjanster, i samtliga
delmoment, fér genomférande av undervisningen har varit ganska anvandbar. |
jamforelse med delmomenten for planering och forberedelser av undervisningen
har en avsevart storre andel, omkring en tredjedel av lararna, svarat att Al-tjanster

7 Lérarna uppgav aven andra delmoment déar de anvant Al-tjanster i samband med genomfdrande av undervisningen,
bland annat att gemensamt undersoka Al-genererade svar pa klassens fragor, visa lésningar fran Al-tjanster som
exempel, demonstrera Al-tjanster som std inom ett visst &mne, och anvéanda Al for upplasning av texter pa engelska
med olika dialekter.
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har varit mycket anvandbart i genomférande av undervisningen, med undantag for
delmomentet att anpassa undervisning eller elevuppgifter.

Al-tjanster for bedomning av elevuppgifter férekommer i
liten utstrackning

Av de fa larare som svarat att de anvant Al-tjanster for efterarbete och
bedémning, uppgav over tva tredjedelar att de anvant dem som stod i samband
med beddmning av inldamnade elevuppgifter som inte ar betygsgrundande (se
Diagram 5). For stod i samband med bedémning av betygsgrundande uppgifter,
som prov eller annan examination, var andelen tre av fem. De flesta som anvant
Al-tjanster uppgav att de anvant dem i ganska liten eller mycket liten
utstrackning. Bedoémning av betygsgrundande uppgifter anvands nagot mer
aterkommande, bland de som anvénder Al-tjanster for respektive delmoment.

Diagram 5. Lararnas svar pd i vilken utstrackning Al-tjanster har anvants i olika delmoment
i samband med efterarbete och bedémning, baserat pa svar fran de som uppgav att de har
anvant Al-tjanster for efterarbete och bedomning under varterminen 2024.

40%
30%
20%
10%

0% ey I
Beddmning av inlamnade elevuppgifter som inte &r Beddmning av betygsgrundande elevuppgifter, som prov
betygsgrundande eller annan examination
B | ingen utstrackning B | mycket liten utstrackning * | ganska liten utstrackning

& | ganska stor utstrackning B | mycket stor utstrackning

En tiondel av lararna har anvant Al-tjanster i samband med
kompetensutveckling eller administration

Lérarna som deltagit i undersokningen har fatt svara pa om de anvant Al-tjanster i
andra arbetsmoment &n vid planering och forberedelser av undervisningen,
genomfdrande av undervisningen, eller i samband med efterarbete och
bedomning. En tiondel av de tillfragade lararna uppger att de under terminen har
anvant Al-tjanster for andra arbetsmoment, mestadels anvandning i
kompetensutvecklingssyfte eller i samband med administrativa uppgifter, sdasom
projektansokningar eller att mejla en vardnadshavare. Anvandningen i
kompetensutvecklingssyfte innefattar allt fran eget utforskande for att lara sig hur
tjansterna fungerar och om och hur de kan bidra till lararens undervisning och
arbete, till mer strukturerade utvarderingar och tester av verktyget, exempelvis i
samband med studiedagar eller inom lararnas &mneslag.
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Bristande behov, kunskap och anvandbarhet &r anledningar
till att Al-tjAnster inte anvands av lararna

Drygt tva femtedelar av lararna som besvarat enkaten uppger att de inte har
anvant Al-tjanster i sitt arbete under terminen. De vanligaste skélen ar bristande
behov, kunskapsbrist eller att Al-tjansterna inte ansetts tillrackligt anvandbara.
Flera larare svarar att de inte har ndgon nytta av Al-tjanster i sina respektive
amnen: fysik och framfor allt matematik. Att chattbottar som bygger pa stora
sprakmodeller har haft vissa begransningar kopplat till rakneuppgifter i matematik
ar nagot som aven tidigare kunnat konstaterats.® Vid tolkning av lararnas svar om
nytta och anvandbarhet, bade inom specifika amnen och generellt, ar det relevant
att beakta att nio av tio larare har svarat att de anvant 6ppna och kostnadsfria
tjanster. Omkring en tiondel av lararna har svarat att de anvant Al-tjanster som
tillhandahallits av skolan eller huvudmannen eller att de bekostat betaltjanster
med privata medel. Nedan listas nagra av de forklaringar som lararna uppgav till
att de inte anvant Al-tjanster under varterminen 2024:

Har inte kunskapen som krévs for att anvanda pa ett bra satt.

For délig kunskap om det, samt att jag tycker det &r roligare att klura ihop uppgifter och
lektionsplanering pa egen hand dar jag far vara kreativ.

Viktigt att jag som larare &r grundad i det material jag anvander i mina kurser. Kvaliteten pa
Al-genererade alster &r tveksam.

Har inte hunnit sétta mig in i detta &nnu.

Jag vill inte att Al ska ersatta den ménskliga hjarnan.

Elevers anvandning av Al-tjanster pa
lararnas initiativ eller med deras
godkannande

Tva av fem larare har initierat eller godkant att deras elever
anvant Al-tjanster

Tva av fem larare uppgav att de har initierat eller godkant att deras elever har
anvant Al-tjanster under terminen (se Diagram 6). Fragorna som lararna besvarat
har inte inbegripit eventuellt otillaten anvandning av Al-tjanster, men utifran de
beskrivningar och exempel som lararna lamnat i de 6ppna enkéatfragorna har detta
varit ett aterkommande problem for manga.

8 Se exempelvis Bubeck et al. (2023). Sparks of Artificial General Intelligence: Early experiments with GPT-4 eller
Satpute et al. (2024). Can LLMs Master Math? Investigating Large Language Models on Math Stack Exchange.
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Diagram 6. Lararnas svar pa om de har initierat eller godkant att elever anvant Al-tjanster
under varterminen 2024.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

m Inte initierat eller godként anvéndning

@ Initierat eller godkant anvandning i nagon del av undervisningen

Lararna har aven fatt besvara om skolan som de i huvudsak undervisar pa har
regler for hur elever far anvanda Al-tjanster i undervisningen (se Diagram 7).
Over en femtedel uppgav att skolan har regler for elevernas anvandning av Al-
tjanster under lektionstid. Samtidigt svarade ungefar halften att de inte har nagra
regler, medan en fjarde del uppgav att de inte vet. En dryg fjardedel uppgav att
deras skola har regler for anvandning av Al-tjanster i samband med hemuppgifter,
medan ungefar lika stor andel svarade att de inte kdnner till om det finns.

Diagram 7. Lararnas svar pa frgan om deras skola har regler for hur elever far anvanda
Al-tjanster i undervisningen under lektionstid respektive vid hemuppgifter.

Vid hemuppgifter

Under lektionstid

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

®a Ene Evetinte

Fa larare har latit eleverna anvanda Al-tjanster som ett
regelbundet inslag i undervisningen

Av de l&rare som svarat att de har initierat eller godkant att deras elever anvént
Al-tjanster har mer an fyra femtedelar gjort det i syfte att eleverna ska stka
information om en handelse eller ett fenomen (se Diagram 8). De
undervisningsmoment dar flest larare uppger att eleverna anvant sig av Al-tjanster
i ganska stor utstrackning respektive mycket stor utstréckning, ar éversattning
mellan sprak samt 6vning i kallkritik. Hogst andel som svarat att man inte har
anvant Al-tjanster aterfinns pa delmomenten matematisk problemlésning och
programmering, exempelvis generering eller bearbetning av kod. Svarsandelarna
gar i linje med de beskrivningar som lamnats i flera Gppna svar om att Al-tjanster
inte visat sig anvandbart i &mnet matematik.
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Diagram 8. Lararnas svar pa i vilken utstrackning de har initierat eller godkant att deras
elever anvant Al-tjanster under varterminen 2024 uppdelat utifrn olika
undervisningsmoment. Endast svar fran de som uppgav att undervisningsmomentet ingar i

deras undervisning redovisas.
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ochuppslag  (t.ex.omett (tex.genomatt (tex.skapa  media (t.ex.

(exempelvisi fenomen eller genereraeller  underlag i bild, film eller generera eller (t.ex.itext eller Al-generad text
startskedet av  en handelse) bearbeta text) samband med ljud)
en uppgift) en redovisning)
B | ingen utstrackning B | mycket liten utstrackning ¥ | ganska liten utstrackning

| ganska stor utstrackning I mycket stor utstrackning

Fordelar for elevernas larande som lararna kan se kopplat till
elevernas anvandning av Al-tjanster i undervisningen
De larare som uppgav att deras elever har anvéant Al-tjanster i undervisningen,

antingen pa deras initiativ eller med deras godkéannande, fick dven svara pa fragor
om vilka fordelar och nackdelar de ser for elevernas larande. Bland de omraden

som flest larare lyfte fram som fordelar aterfinns:

mellan sprak  for att granska

Elever har lattare att fa hjalp. En larare beskriver hur Al-tjanster (chattbottar)
fungerar som en “’study buddy” for eleverna.

Eleverna har lattare att komma i gang, bland annat genom anvandning och
stdd av Al-tjanster (chattbottar) for idégenerering.

Eleverna utvecklar digital kompetens. Detta eftersom de lar sig tekniken och
dess fordelar och nackdelar, samt att forhalla sig kéllkritisk till Al. Det
innefattar aven att forsta hur Al kan paverka samhéllet.

Tidsbesparing i undervisningen, ofta kopplat till att elever inte behdver vénta
lika lange pa lararens hjalp eller pa att komma i gang. Flera larare beskriver
hur elevers anvandande av Al-tjanster, i form av chattbottar, har effektiviserat
vissa uppgifter och moment sa att tid frigjorts till annat.

Flera larare svarar att de inte ser nagra fordelar, alternativt att de har anvant
Al-tjanster i sadan liten utstrackning med sina elever att de inte kan géra en
bedémning.
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Ett fatal av lararna namner ocksa att elevernas anvandning av Al-tjanster kan
individualisera undervisningen, 6ka intresset och hjalpa dem att bearbeta och
forbattra texter genom aterkoppling direkt fran en Al-tjanst. Vissa larare papekar
aven att Al-tjanster kan underlatta kunskapsinhamtning genom att ge enkla
begreppsdefinitioner, foresla kallor eller ge en snabb Gverblick av ett amne.

Nackdelar for elevernas larande

De av lararna som uppger att deras elever har anvant Al-tjanster i undervisningen,
antingen pa deras initiativ eller med deras godkannande, fick aven svara pa vilka
nackdelar de ser for elevernas larande. Bland de omraden som flest larare lyfte
fram som nackdelar aterfinns:

e Eleverna far felaktig information. Foljden &r att de lar sig fel faktakunskaper
och i forlangningen inte far godkant.

o Flera elever fuskar eller misstanks fuska med hjalp av Al-tjanster.

e Eleverna litar blint pa Al, menar flera larare. De stéller fragor till chattbottar
utan reflektion. Andra larare framhaller hur eleverna inte bearbetar text eller
kunskap och att detta riskerar att leda till minskad kunskapsinhdmtning och
kognitionsformaga.

o Eleverna blir bekvdma och ser Al-tjanster som ett sétt att ersatta vissa delar
av det egna arbetet. En ldrare beskriver detta som att eleverna tar ”genvégar”,
en annan ldrare har svarat ”De skapar en produkt men inte ett ldrande.”

e Elevernas mojlighet att 6va pa sjalvstandigt skrivande minskar, dels for att
elever tar hjalp av Al-tjanster (chattbottar) for att skriva, dels for att
hemuppgifter inte gar att ha som en del av undervisningen pa samma satt.

o Okad passivitet bland eleverna. Flera av lararna beskriver hur elevernas
initiativformaga minskar, mindre eget tankande, minskad nyfikenhet och
kreativitet, samt okat beroende av teknik. En larare uttrycker det pa féljande
satt:

Vissa elever l&ser inte de texter de forvéntas l&sa (romaner och noveller bl.a.). Istéllet soker
de information om texternas innehall pa t ex Chat GPT. Nackdelen ar att dessa elever
minimerar sitt eget tdnkande och slutar att reflektera sjélvstandigt. De gor istallet Chat GPTs
"tankar" till sina, som att de inte litar pa sina egna tankar och slutsatser.

Avsaknaden av behov eller nytta ar anledningarna till att
flera av lararna inte latit eleverna anvanda Al-tjanster

Den vanligaste anledningen till att lararna inte har Iatit elever anvanda Al-tjanster
under terminen, dr att lararna inte har sett nagot behov eller ndgon nytta for
larandet. Flera gymnasieldrare som inte latit eleverna anvanda Al-tjanster, uppgav
sig vara n6jda med andra alternativ och material, sdsom befintliga larverktyg och
laromedel. Nagra av lararna beskrev dven hur Al-tjansterna inte ar anvandbara
inom deras respektive &mnen eller kurser, sarskilt matematik, men dven fysik eller
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kemi. Flera av lararna uppgav dven att de sjélva saknar kunskap om hur eleverna
skulle kunna anvanda dem. Har redovisas ett urval av citat fran lararnas svar:

Jag tror att eleverna inte kan hantera Al pa ett satt som gynnar larandet. Dagens elever vill
ofta hoppa 6ver momentet "att tdnka sjalv" i larandesituationer. Elever vill I6sa uppgifter
och inte grubbla pa dem. Det jag sett bland elevernas Al “forstaelse”, vill eleverna att Al ska
gora "jobbet" fér dem och inget annat.

Jag tycker att det ar for obeprévat och dven ofta tar ifrén eleverna viktiga inlarningsmoment.

Har inte hunnit satta mig in i detta &nnu och da jag inte har kunskapen kan jag inte guida
eleverna.

Kanner till for lite om hur Al fungerar.

For att genererande Al har tenderat vara ganska délig pd matematik och vi anvander andra
digitala verktyg.

Stod och fortbildning for att anvanda
och forhalla sig till Al

| detta avsnitt behandlas undersékningens fragor om stod och fortbildning for hur
lararna kan anvanda och forhalla sig till Al, samt dess inverkan pa undervisning
och samhalle.® | de fragor som redovisas i det har avsnittet instruerades lararna att
utga fran innevarande lasar (2023/24).

Lararkollegorna utg6r idag vanligaste kallan for st6d

Omkring tva tredjedelar av lararna har svarat att de under innevarande lasar har
tagit emot ndgon form av stod for hur de kan anvanda eller forhalla sig till Al-
tjanster i sitt arbete. Omkring hélften av lararna uppger att de fatt stod av
kollegor. Betydligt farre har svarat att de tagit emot stod av rektor eller fran
huvudmannen. Néra en femtedel av l&rarna har tagit emot annat stod, exempelvis
fran forelasare under studiedagar, fran IKT- eller IT-pedagoger, eller genom
arbete och samtal i amneslag. En tredjedel av lararna har inte fatt nagot stod under
innevarande lasar om hur de kan anvéanda eller forhalla sig till Al-tjanster i sitt
arbete som lérare.

Enkatundersokningen inneholl dven en fraga om det fanns regler pa lararnas skola
for hur Al-tjanster far anvandas av larare. En femtedel av lararna har svarat att de
har regler om hur larare far anvanda Al-tjanster, tva tredjedelar att sadana regler

saknas, samt drygt en femtedel att de inte kanner till om nagra sadana regler finns.

91 enkaten definierades fortbildning som utbildningsméjligheter for att fordjupa kunskaper och fardigheter, exempelvis
genom studier, kurser eller webbforelasningar, medan stod definierades som resurser och hjalp, exempelvis teknisk
support, handledning eller kollegiala utbyten.
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Atta av tio larare uppgav att de har behov av stdd fér att antingen anvanda, forsta
eller forhalla sig till Al i ganska stor eller mycket stor utstrackning. Sju av tio
larare har svarat att de i ganska stor eller mycket stor utstrackning har ett behov
av stod for att forhalla sig till elevers anvandning av Al-tjanster (se Diagram 9).
Omkring sex av tio larare har uttryckt ett motsvarande behov av stod for att forsta
Al:s inverkan pa amnesinnehall i sin undervisning samt dess samhalleliga
paverkan, medan strax under hélften har svarat att de i stor eller mycket stor
utstrackning har behov av stéd for anvandning av Al-tjanster i det egna arbetet
som l&rare.

Diagram 9. Lararnas svar pd i vilken utstrackning de har behov av stod for att anvanda,
forsta och forhalla sig till Al
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undervisning
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Bred efterfragan pa fortbildning om Al

Av de larare som besvarat enkaten uppger sex av tio att de under lasaret 2023/24
har deltagit i fortbildning om hur de kan anvénda Al-tjanster i sitt arbete. Fyra av
tio har svarat att de har fatt fortbildning om hur de kan férhalla sig till elevers
anvandning av Al-tjanster. Bland de larare som har deltagit i ndgon form av Al-
relaterad fortbildning &r det vanligast att ha gjort det pa initiativ av rektor eller
huvudman, men flera av lararna har dven svarat att de tagit egna initiativ for att
fortbilda sig. De flesta av lararna uppger att de har ett stort fortbildningsbehov i
hur de kan forhalla sig till elevernas anvandning av Al-tjanster (se Diagram 10).
Lararnas svar visar dven pa ett betydande behov av fortbildning inom andra
omraden som undersokningen tacker: att anvanda Al-tjanster i sitt eget arbete som
larare, forsta Al:s inverkan pa amnesinnehallet i undervisningen, samt dess
samhélleliga paverkan.
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Diagram 10. Lararnas svar pd i vilken utstrackning de har behov av fortbildning for att
anvanda, forsta och forhalla sig till Al
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Al-tjanster har haft en varierad
paverkan pa lararnas undervisning
och arbete

| detta avsnitt redovisas i vilken utstrackning som gymnasieldrarna upplevt att den
okade tillgangen till Al-tjanster i samhéllet har paverkat deras undervisning och
arbete som larare (se Diagram 11). En tredjedel av lararna uppgav att tillgangen
till Al-tjanster har paverkat deras undervisning och arbete i ganska liten
utstrackning, medan en dryg tredjedel uppgav att den dkade tillgangen har
paverkat i ganska stor utstrackning. Lagre andelar uppgav att tillgangen har
paverkat i mycket liten eller mycket stor utstrackning.

Diagram 11. Lararnas svar pa i vilken utstrackning de upplever att den okade tillgangen till
Al-tjanster i samhallet har paverkat deras undervisning och arbete som larare.
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Hur tillgangen till Al-tjanster har paverkat lararnas
undervisning och arbete
Lararna har aven haft mojlighet att i en 6ppen fraga beskriva hur de upplever att

den 6kade tillgangen har paverkat undervisningen och deras arbete. Nedan aterges
nagra teman som aterkommer i fritextsvaren:

ARTIFICIELL INTELLIGENS | UNDERVISNINGEN



17

Okad risk for fusk. Ett stort antal larare beskriver en 6kad risk for fusk och att
elever anvander Al-tjanster pa ett felaktigt satt. De beskriver att det bland
annat har lett till mer 6vervakning, mer misstanksamhet och ett minskat
larande for eleverna. Se exempel nedan hur tva larare utrycker sina
upplevelser av den okade tillgangen till Al-tjanster:

Jag upplever att det har forsvarat mitt arbete. Det blir ofta uppenbart att elever haller
tal eller lamnar in arbeten bestdende av delar de inte sjalva formulerat, men det gér
inte langre att beldgga dessa misstankar genom urkund. Eleverna saknar i allt storre
utstrackning intresse eller forstaelse for vardet av att sjalva resonera, reflektera eller
formulera sina egna tankar i en text.

Det har blivit avsevart mycket trékigare. Eleverna maste styras mer och kontrolleras,
exempelvis med prov. Det & dédande for deras kreativitet. Men det kommer val
forhoppningsvis falla pa plats nér vi lart oss hur vi ska forhélla oss till detta nya.
Ocksé Wikipedia skramde lararna i sin begynnelse, vilket i efterhand kan tyckas helt
befangt.

Andrade examinationsformer. Manga larare beskriver att den dkade
tillgangen till Al-tjanster har minskat mojligheten att dela ut hemuppgifter
och att de maste ha andra examinationsformer for att undvika fusk eller for
att, som nagra larare beskriver, ”6ka rittsséikerheten”. Digitala provsystem
som laser internet och som anvénds pa plats i klassrummet verkar vara den
mest frekventa l6sningen for skriftliga examinationer bland de som svarat.
Andra exempel &r fler prov med penna och papper eller att anvdnda muntliga
diskussioner som komplement till inlamningar. Flera av lararna som svarat att
de paverkats i liten eller ingen utstrackning beskriver att de redan haft en mer
kontrollerad bedémning i klassrummet sedan en tid tillbaka. Andra larare
namner att genomférandet av gymnasiearbetet har paverkats mycket. Citatet
nedan visar hur en larare utryckte detta:

Jag kan inte anvénda inlamningsuppgifter som beddémningsunderlag langre. Muntliga
redovisningar behdver féljas upp och granskas &nnu tydligare an forut.
Gymnasiearbetet blir mer arbetsamt att handleda eftersom jag hela tiden maste
forsakra mig om att elever forstar det de skriver och lamnar in. Jag ser vikten av
undervisning om kallkritik &nnu tydligare.

Forandrad arbetshorda. Flera av lararna pekar pa att omstallningen av
examinationsmoment skapat en stor arbetsborda, andra larare lyfter att
beddmningen har blivit mer tidskrdvande och utmanande for att avgéra om
eleverna har anvant Al-tjanster vid skrivuppgifter. Ett fatal larare lyfter dock
motsatsen, att arbetsbérdan blivit mindre till f6ljd av att det minskade antalet
hemuppgifter resulterat i farre langa skrivuppgifter att bedoma, samt att
eleverna kan fa viss feedback fran Al-tjanster.

Svarare att bedoma elevernas kunskaper och formagor. Lararna lyfter att
bedémningsunderlagen har blivit farre till f6ljd av ett minskat antal uppgifter
utanfor klassrummet. Enligt flera av lararna har det aven blivit svarare att
beddma eleverna eftersom det &r svart att veta vad och hur mycket de har lart
sig nér de har anvént sig av Al-tjanster.
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o Endel larare utrycker att Al-tjansterna har skapat en upplevd kéansla av oro,
press eller frustration. Dessa larare uppgav att de ser vikten av att sjélv satta
sig in i den nya tekniken men att de inte har tiden for att géra det i den
utstrackning de hade velat.

Jag kanner mig mer osaker pa hur jag ska kunna bedéma elevernas kunskaper pé
inlamnade skrivuppgifter. Har de lart sig ndgot eller har de enbart fatt kunskap i hur
man ber en ChatGPT att sammanstalla en text? Jag behdver 6vervaka processen pa ett
annat satt som kraver mer tid, som jag upplever att jag inte har.

Skapar frustration da jag inte sjalv tycker mig vara tillrackligt insatt for att pa ett bra
sétta kunna formedla positiva och negativa aspekter till mina elever.

e Al-tjanster har dven effektiviserat vissa arbetsmoment bade for elever och
larare enligt ett antal larare som har besvarat enkatundersékningen. Exempel
pa sadana arbetsmoment &r hjalp vid lektionsplanering och utformning av
provfragor. Eleverna kan ocksa komma i gang snabbare med uppgifter tack
vare Al-tjanster.
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Bilaga 1. Metod och genomférande

Denna lagesbild bygger pa uppgifter som samlats in genom en enkét som skickats
till de 536 larare som ingar i Skolverkets webbpanel bestaende av larare i
gymnasiegemensamma damnen'® i gymnasieskolan. Totalt 194 larare besvarade
enkaten mellan 22 april — 13 maj 2024. Svarsfrekvensen uppgick till 36 procent.

En webbpanel ar en databas eller urvalsram som innehaller respondenter som &r

villiga att delta i framtida enkatundersokningar. Vi har valt att ga ut med enkéten
genom webbpanelen for att mojliggora en snabb métning med tyngdpunkt pa att
samla in beskrivningar och exempel fran larare.*

Urvalet till Skolverkets webbpanel har gjorts genom ett tvastegsurval som i ett
forsta steg bestod av ett obundet slumpméssigt urval av ett antal skolenheter.
Skolenheterna i urvalet avspeglade riket vél géllande 1&n, huvudmannatyp,
skolstorlek (i form av antal elever) och gymnasieprogram.*? Skolenheterna som
ingick i urvalet kontaktades och ombads skicka en lista med e-postadresser till
larare verksamma pa skolan i gymnasiegemensamma amnen. | nasta urvalssteg
bjods lararna in till att delta i panelen. Eftersom urvalet utgar ifran ett
skolenehetsurval och inte ett direkturval av larare far vi ett bortfall i flera steg och
urvalet kan darfor inte sagas vara ett sannolikhetsurval i strikt mening. Med
hénsyn till detta kan panelen inte anses ge en nationellt representativ bild for
populationen ”ldrare i gymnasiegemensamma d&mnen’’.

Lararna som har valt att delta i panelen representerar sig sjdlva och inte sin
skolenhet nar de besvarar enkédtundersdkningar. Det ar vidare viktigt att ha i
atanke att lararna som valt att delta i panelen och svarat pa denna
enkatundersokning kan skilja sig fran de som valt att inte delta avseende nagon
variabel som har betydelse for hur man svarar, till exempel att de som har starka
asikter om Al-tjanster ar mer villiga att besvara en enkét pa amnet. En
bortfallsanalys har genomfdrts mot tillgdngliga bakgrundsvariabler, vilken visar
att det finns en viss dverrepresentation av forstelérare och larare som undervisar
pa hogskoleforberedande program bland de som valt att besvara
enkatundersokningen.

Skolverket tog hjélp av flera larare i framstallan av enkaten. Fragor om otillaten
anvandning av Al-tjanster utelamnades eftersom svaren bedémdes kunna bli for
spekulativa. Uppgifter om otillaten anvandning har dock kunnat fangas upp
igenom flera av enkatundersokningens dppna fragor, aven om fragan aldrig
stalldes direkt. Vidare har fragorna fokuserat pa anvandning och hantering inom
ramen for lararnas yrkesroll. Enkatsvaren tacker darmed inte eventuell
anvandning pa lararnas fritid.

10 De gymnasiegemensamma dmnena &r historia, idrott och hélsa, matematik, religionskunskap, samhallskunskap,
engelska, naturkunskap och svenska/svenska som andrasprak.

1 Surveyforeningen (2014). Kvalitet i webbpanelundersékningar.

2 Forutom for snavt specialiserade riksrekryterande utbildningar (flygteknik, marinteknik, sjofart och yrkesdans).
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