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Under ar 2001 och 2002 har Skolverket genomfort nationella kvalitets-
granskningar inom omradena

¢  hur information kommuniceras till barn, elever och foraldrar samt vux-
enstuderande,

* hur lusten att ldra vacks och halls vid liv, med betoning pa matematik
samt

e hur tiden for lirande anvands.

I samband med kvalitetsgranskningen genomférdes denna gang en enkat-
undersokning, som riktade sig till lirare och elever pa de skolor/enheter
som ingick i granskningen. Enkdtundersokningen syftar till att testa
enkaters anvandbarhet i kvalitetsgranskningsarbetet, dels genom att fa
fordjupad kunskap om hur skolornas verksamhet uppfattas av elever och
larare utifran de tre granskningsomradena och dels som komplement till
utbildningsinspektorernas kommunrapporter som bygger pa intervjuer
och observationer. Resultaten fran enkitundersékningen har tidigare
presenterats dels for respektive kommun/huvudman som ingatt i gransk-
ningen och dels i form av sammanfattande rapporter for respektive gransk-
ningsomrade.

Foreliggande rapport ar framtagen pa uppdrag av Skolverket. Institutio-
nen for pedagogik och didaktik vid Goteborgs universitet har svarat for ut-
formningen och bearbetningen av enkiterna och Statistiska centralbyran
har svarat for datainsamlingen. Professor Rolf Lander och filosofie doktor
Joanna Giota ar de forskare vid Goteborgs universitet som utarbetat rap-
porten.

Skolverkets forhoppning ar att enkatundersokningens resultat tillsam-
mans med utbildningsinspektorernas kommunrapporter stimulerar till
diskussioner och ger stod for det lokala forbattringsarbetet i skolor och
kommuner.

Stockholm i januari 2003

Gunilla Olsson Britt-Inger Stoltz
Enhetschef Undervisningsrad
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Under ar 2001 och 2002 har Skolverket granskat utbildningens och verk-
samhetens kvalitet i forskolor, skolor och vuxenutbildningsenheter i 40
kommuner fran Skane lan till Norrbottens lan.

Granskningsomraden i alla kommuner har varit informationshantering,
lusten att lara och tid for larande. Under hosten 2001 genomférdes gransk-
ningen i 23 kommuner och under varen 2002 i 17 kommuner. Bade kom-
munala och fristiende huvudman har ingatt. Sammanlagt har ndrmare 300
forskolor, skolor och vuxenutbildningsenheter ingatt. Som komplement
till utbildningsinspektorernas observationer och intervjuer genomfordes
for respektive granskningsomgang en enkdtundersokning riktade till
elever, vuxenstuderande och larare vid de granskade skolorna/enheterna.
I enkdtunders6kningen deltog inte larare och barn vid férskolor.

Har redovisas kort hur urval, enkdtkonstruktion och datainsamling gatt
till. Mer information om urval, svarsfrekvens och genomférande finns i
bilaga 2.

Urvalet av kommuner bestimdes av Skolverket, dels for att fa en varia-
tion av kommuntyper (kommunstorlek, geografiskt lage, befolkningsstruk-
tur, naringsliv m.m.) 6ver hela landet, dels for att undvika att kommuner,
som tidigare varit féoremal for kvalitetsgranskning och/eller som nyligen
deltagit i tillsynsutredningar, kom med i urvalet. Inom de utvalda kom-
munerna valdes sedan skolor/enheter for att ticka in verksamheterna
forskola, grundskola, gymnasieskola och vuxenutbildning.

Elevenkaterna gavs for alla tre omradena till eleveriar 9, ar 3 i gymnasie-
skolan pa vissa program' samt till deltagare i vuxenutbildning i matematik.
I studien av lusten att lira medverkar dven elever i ar 5. Alla larare med
minst halvtidstjanstgoring pa de granskade skolorna (larare i forskoleklass,
grundskola, gymnasieskola och vuxenutbildning) tillfragades om att vara
med. Lararna har fatt besvara fragestallningar som beror samtliga tre
granskningsomraden.

Eleverna i ar 5 och i ar 9 i grundskolan samt eleverna i gymnasieskolans
ar 3 har fatt besvara enkaten i skolan och till vuxenstuderande har enkéten
sands per post till hemadressen. De vuxenstuderande, som inte besvarade

! Barn och fritids-, el (EC), estetiska (ES), omvirdnads- (OP), naturvetenskapliga (NV) och samhalls-
vetenskapliga programmet (SP).



enkiten skriftligt, kontaktades och intervjuades per telefon (galler om-
gangen ar 2002). De vuxenstuderande som deltog betraktas alltsa som
representanter for vuxenstuderande aven i andra dmnen, aven om de vid
undersokningstillfillet endast studerade matematik. Enkaten till lararper-
sonal sindes per post till deras hemadress.

Nar vi i foreliggande rapport refererar till elevresultat fran grundskolan,
gymnasieskolan respektive vuxenutbildningen ar det enbart resultat fran
grundskolans ar 5 och/eller ar 9, gymnasieskolans ar 3 respektive vuxen-
studerande av matematik som asyftas.

Enkidterna inom de tre granskningsomradena har fordelats sa att cirka
en tredjedel av de granskade kommunerna/enheterna har fatt besvara
frigor om tidsanvandning, en tredjedel om informationshantering och
en tredjedel om lusten att lara. Undersokningen genomfordes den forsta
omgangen under vecka 43 ar 2001 till vecka 1 ar 2002 och andra omgangen
under vecka 14 till vecka 29 ar 2002.

I informations- och tidsstudien deltog vardera drygt 3 000 elever och
i studien om lusten att lira cirka 5 700 elever samt i lirarenkiten cirka
4 400 larare. For fyra av programmen pa gymnasieskolan, barn- och fritids-
programmet (BF), elprogrammet (EC), estetiska programmet (ES), och
omvardnadsprogrammet (OP), svarar enskilda skolor for stora andelar av
deltagande elever. Aven vuxendata har éverrepresentation av vissa skolor.
Eftersom de tre storstadsomradena inte deltog i granskningen ar ocksa fri-
staende skolor samt skolor med hog andel elever med utlindsk bakgrund
underrepresenterade. Trots de manga deltagarna, spridda 6ver hela lan-
det, bor man darfor inte pasta att data ar representativa for Sveriges skolor.
Detta betyder att man inte kan vara sdker pa att resultaten skulle sta sig om
en riksrepresentativ undersokning genomfordes.

Enkidterna har konstruerats pa Institutionen fér pedagogik och didaktik
vid Goteborgs universitet i samverkan med Skolverket.? Separata enkater
for varje granskningsomrade utformades till elever och vuxenstuderande.
Enkiten om lusten att lara till eleverna innehaller tva delar, en om skolar-
betet i allmanhet och en om matematik. Enkaten till lararpersonal omfat-
tar samtliga tre granskningsomraden, och dar finns delar som fokuserar pa
undervisningen i matematik.

Utmérkande for varje enkit ar att den efterstravar matt med flera del-
fragor, dvs. mattet bestdr av individens medelvarde for delfridgorna. Detta
ger storre tillforlitlighet (reliabilitet) i matningen, vilket ar en fordel om
man vill jamfora resultat mellan skolor och over tid. Samtidigt forbattras
ofta dven giltigheten (validiteten), eftersom matten kan géras mera nyan-
serade. En nackdel ar att antalet fragor 6kar. Det ar ibland orsaken till att
inte alla matt gors pa detta satt.

? Enkatkonstruktionen har starkt underlattats av tidigare arbete inom ett trearigt forskningsprojekt
finansierat av Skolverket, som kommer att rapporteras under 2003. Det giller i synnerhet elevenkiten
om lusten att lira samt lararenkiten. Enkiterna om tids- och informationshantering praglas i hogre
grad av samverkan med Skolverket.



En konsekvens av att rakna samman svar i ett gemensamt matt dr att re-
sultatet ibland inte ser likadant ut som pa delfragorna nar man o6versatter
medelvérdet till ett procenttal. Det beror pa att gransen mellan positivt och
neutralt svar pa enskilda fragor alltid ar helt klar (t.ex. >3) medan gransen
for positivt pa ett matt med flera delsvar bade raknar in dem som svarat helt
positivt pa alla fragor plus dem som svarat positivt pa flertalet, men neutralt
pa nagra (t.ex. 3,33). Totalmattet ar beraknat pa de underliggande medel-
vardena och nar sadana oversitts till procent far man i vissa fall med "for
manga” individer till den positiva kategorin. Detta beror pa att en del indi-
vider har en kombination av hoga viarden pa delfragor och nagot eller ett
par av neutrala virden och dnda kommer 6ver kategoriegrinsen. Darmed
kommer nagra med, som pa varje delmatt for sig inte skulle rdknas till de
positiva.

De flesta fragorna ar utformade sa att man instimmer eller instimmer
inte pa en poangskala 1-5 eller 1-6. I exemplet nedan ar den femgradig.

Det kan t.ex. se ut sa har:

(1) (2) (3) (4) (5)
8. I det stora hela — hur tycker du att inte inte sar- ganska mycket
skolarbetet fungerar for dig? Detta stimmer —> alls  skilt bra sddar bra bra

a. jag ar bra pd att ligga upp skolarbetet

sa att jag hinner med det O O 0 d d
b. Jag ar bra pa att planera ett

sjalvstindigt arbete O g O O g
i..“redovisning i skolan gor mig alltid nervos 0 0 O 0 0

Flertalet fragor ar positivt stallda, dvs. de formuleras som en utsaga om ett
positivt forhallande och om man haller med om detta ger man svar som far
hoga poang pa skalan. Nagra fragor ar negativt stillda®, dvs. formulerade
som ett negativt forhallande och ett instimmande ger ocksa hoga svarspo-
ang. Vill man ha positivt och negativt stillda fragors svar jamfoérbara ar det
enklast att vinda skalan for de negativa (som ar farre). Ofta redovisas data
om den opinion som ar positiv, dvs. den andel av de svaranden som har en
positiv uppfattning. Néar inget annat sags, och det ar friga om femgradiga
skalor, dér flera delfragor samlats till ett matt*, sa gar gransen for positiv
vid minst 3,33 (och for negativ vid mindre dn 2,68). Om enskilda fragor
redovisas gar gransen for positiv vid > 3 och for negativ vid < 3. Positiv be-
tyder dd i bada fallen ganska eller mycket positiv. Om skalan for en negativ

* Detta rekommenderas i handbocker for att undvika att svarande pa grund av sin allmant positiva eller
negativa instillning slentrianmadssigt haller sig till hoger eller vinster i skalan, utan att virdera varje
fraga for sig.

* Det sker genom att man raknar fram medelvirdet for varje individs svar pa delfragorna. Att del-
fragorna verkligen lampar sig for ett gemensamt matt testas med faktoranalys och reliabilitetsanalys
(Cronbachs alfa).



formulering bibehalls ir kriteriegranserna desamma som for en fraga med
en positiv formulering.

Data fran enkaten presenteras ibland som samband. Valet av vilka fakto-
rer som skall redovisas pa detta sitt vagleds delvis av andra, mera grund-
laggande analyser vi gjort med s.k. multivariat teknik. Dessa kommer att
redovisas i ett annat sammanhang.
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Har skall bara nagot 6vergripande sigas om elevenkaterna, eftersom det ar
battre att presentera teorin bakom dem i samband med dataredovisningen.
Men det ar motiverat att sarskilt lyfta fram den grundlaggande tanken om
sjalvkansla, som ar central i bade elevernas och lararnas enkéter.

Vi undersoker sjalvkansla relaterat till kompetens. Det finns olika veten-
skapliga begrepp for detta. En del talar om kompetensupplevelse (Harter
m.fl., 1998). Vi har matt prestationstillit, vilket internationellt kallas "acade-
mic self concept” (March & Yeung, 1998), men ocksa kapacitetsupplevelse,
vilket dr en oversittning av "self-efficacy” (Bandura, 1997). Prestationstil-
lit och kapacitetsupplevelse ar ndraliggande, men anda olika begrepp. Vi
kommer att redovisa dem var for sig, men nar vi gor sarskilda sambandsa-
nalyser slar vi ihop dem och lanar da begreppet kompetensupplevelse for
det.

Dessa begrepp hor till motivationens omrade. En kortfattad definition av
motivation lyder (se Giota, 2001, kap 2):

* personliga mal, kinslor och forestallningar om sig sjilv som agent.

Agent betyder handlande varelse. Prestationstillit och kapacitetsupplevelse
ar individens forestallningar om vad man klarar av. Det ar inte detsamma
som sjalvvardering, som vi ocka har matt pa. Sjilvvardering handlar om
hur man accepterar eller respekterar sig sjalv som person. I vissa lagen
samspelar andd kompetensupplevelse och sjilvvardering med varandra.
Harter m.fl. har visat att ungdomar, som varderar en aktivitet hogt och
har god sjalvvardering, ocksa tycker att de har bra kompetens i den aktivi-
teten. Men ungdomar med lag sjilvvardering, som har lika hog vardering
av aktiviteten, visar istillet lag kompetensupplevelse. Ungdomar med lag
sjalvvardering formar inte tona ner (discount) betydelsen av omraden, som
de kanner sig foga kompetenta pa. Darfér underminerar den laga kompe-
tensupplevelsen deras sjalvvardering. Vill man stirka sjalvvarderingen kan
man dels bearbeta bade den hoga (och kanske 6verdrivna) varderingen av
aktiviteten ifraga dels hoja kompetensupplevelsen genom aktiv traning.
Bandura sager om kapacitetsupplevelsen: Ingen forestillning om sig
sjalv genomsyrar individen mera dn tron pa vad man klarar av. Manniskor
styr sina liv genom sina forestallningar om sin férmaga att organisera och
genomfora olika handlingar. Kunna och vilja ar intimt forenade i kapa-
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citetsupplevelsen. Manga prestationer handlar inte i forsta hand om att
kunna utféra en handling, utan om att vilja orka genomfoéra den, t.ex.
utova regelbunden motion trots ovana.

Kapacitetsupplevelsen dr en intranad tolkningsmekanism hos individen.
Man lar sig att lita pa sin féormaga, eller att inte lita pa den, och detta pa-
verkar hur man ser pa uppgiften framfoér en. Kapacitetsupplevelsen anses
paverka de val man gor (att gora en viss sak eller lata bli), den anstringning
man darvid lagger ner, den uthdllighet man visar och det positiva engagemang
eller dngslan man upplever medan man gor det. Det betyder siledes att det
sista ledet i definitionen av motivation ovan paverkar de ovriga: forestall-
ningen om jaget styr valen (de personliga malen) och kinslorna (anstrang-
ning, uthallighet, engagemang).

Infor krav och utmaningar aktiverar individen sina erfarenheter av tidi-
gare sadana situationer och hur vil man klarat av dem. Det man tidigare
klarat ar, menar Bandura, den viktigaste mekanismen bakom hur kapaci-
tetsupplevelsen uppstar och utvecklas. Viktig dr ocksa den kanslomassiga
energin, som kommer fran de egna intentionerna och éverhuvudtaget mil-
jon runt kraven. Den sociala omgivningen ar alltsa viktig. Bandura pekar
pa social overtalning (social persuasion) och sociala modeller (vicarious
experiences), som kraftfulla forstarkare av kapacitetsupplevelsen.

Social 6vertalning kan Oversattas till pep-talk, berém, vadjanden till soli-
daritet med andra, men det kan ocksa tolkas som att man under larandet
behover overligga med andra, jamfora deras bild av kraven med sin egen
uppfattning for att na fram till en saker kansla av vad man vill och kan. I
sadana samtal varderar man ocksa sociala modeller, dvs. manniskor vars
egenskaper man jamfor sig med. "Kan han sa kan nog jag ocksa; jag skulle
garna vilja vaga det som hon gor.” I jamforelse med Bandura ligger Marsh
storre tonvikt vid just de sociala jamforelsernas roll for prestationstilliten.
Man jamfor sig med andra och man jamfér med sig sjalv i andra situatio-
ner.

De fyra mekanismerna bakom uppbyggnaden av kapacitetsupplevelse
innehaller ledtradar till pedagogisk handling. Social 6vertalning och so-
ciala modeller underbygger t.ex. den stravan efter mera dialog- och diskus-
sionsinriktad undervisning som varit tydlig sedan flera ar. Viktigast, och
pa ett satt besvirligast, ar hur man utnyttjar de tidigare erfarenheterna av
prestationer. Det svara ligger forstds i att vinda nedatgaende tendenser, nar
erfarenheterna talar for att den egna kapaciteten inte racker till. Men aven
framgangsrika manniskor behoéver hjalp for att finslipa sina kapaciteter
och sin mentala upplevelse av vad de klarar. Det fraimsta bearbetningsverk-
tyget for tidigare erfarenheter heter aterkoppling.

Coe (1998) har studerat mangder av forskning kring aterkoppling och
summerar: Effektiv aterkoppling ar informativ, den upplevs inte som 6ver-
vakande, utan som ett stod for sjalvbestimmande. Det ar effektivare att
jamfora med individens tidigare egna prestationer an att jamféra dem med
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andras. Aterkopplingen ir mindre effektivom den riktas till grupper én till
individer. Maste man av resursskél ge kollektiv aterkoppling, sa bér man,
enligt var tolkning, soka forma gruppen att individualisera den informa-
tion gruppen har fatt. Gruppklimatet dr da av storsta betydelse. Man maste
vaga visa upp sina prestationer for varandra och tillsammans med andra
tolka aterkopplingens innebord.

Under arbetet med lararenkiten skapades den teoretiska modell som ses i
figur 2.1. Den bygger pa det allmdnna antagandet att verkligheten kan be-
traktas i aspekterna ramar — processer — utfall eller effekter. Det ar 6verhu-
vudtaget en anvandbar tankefigur vid utvardering av organiserad verksam-
het. Ramar ar faktorer, som man pa kort sikt inte kan paverka, processer
ar det man gor och utfallet det man forvantar sig skall handa som resultat
av samspelet mellan ramar och processer. Under varje sadan rubrik kan
utvarderaren lista de fragor man vill ha besvarade eller de sarskilda saker
som behover granskas.

Figur 2.1 Teoretisk modell bakom konstruktionen av ldrarenkdten.

Forutsittningar for professionell sjilvkiinsla och belastning i yrket ............. paverkar

Lirarkarens kollektiva

upplevelse av att vara effektiv

(tids- och info-hantering, problem-
hantering, utveckling, produktivitet)

>~

Arbetsbordan S Arbetsgliadjen

T/

Kapacitetsupplevelse i yrket

Fa eleverna att kiinna lust i
lirandet, vara uthalliga, hjilpa
varandra och ta ansvar; ge ater-
koppling, hantera elever i svarig-
heter, organisera lektionerna.

Léararsamverkan
Laget, imnesgruppen, lirarkare

Skolans ledning

Klassrumsrelaterade betingelser
Elevernas forutsittningar, materiel-
tillgang, kompetensutveckling,
forildrastod (ej vux)

Kommunens utvecklingspolicy

I figur 2.1 samlas ramar och processer langst till vanster medan det vi tan-
ker oss som utfall finns langst till hoger. Skillnaden mellan ramar och pro-
cesser blir i praktiken inte sa klar i en sadan har undersokning, eftersom
det vi mater ofta ar manniskors uppfattning om hur paverkbara ramarna ar
och detta kan variera mellan individerna. Alla pilarna i modellen ar riktade
at ett hall och det ar egentligen en tankekonstruktion fér hur orsakssam-
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manhangen ser ut pa lingre sikt. Pa kortare sikt paverkar alla dessa saker
varandra omsesidigt.

Men vi tror att med battre klassrumsbaserade betingelser, ledarskap och
samverkan sa etableras littare en gemensam uppfattning om att man klarar
av arbetet effektivt och da paverkas dven alla larares professionella sjalv-
kénsla eller kapacitetsupplevelse positivt, liksa blir det littare att sta ut med
arbetsbordan och arbetsglidjen 6kar. Omvant kan daliga forutsattningar
over tid underminera kapacitetsupplevelsen. Eftersom vi ocksa tror att
elevernas resultat i hog grad beror av lararnas kapacitetsupplevelse i yrket,
sa ar det vasentligt att lyfta fram hur det ligger till med den professionella
sjalvkanslan.

I nasta kapitel presenteras data om hur lararna kollektivt upplever att
de ér effektiva i arbetet. Det galler bl.a. de sarskilda granskningsomradena
tid och information. Omradet lust att lara innefattas i matningen av kapa-
citetsupplevelsen. I foljande kapitel kommer sedan elevernas enkatsvar om
de tre granskningsomradena. I sista kapitlet atervander vi till lirarenkéten
och redovisar kapacitetsupplevelsen hos lararna och dess betingelser.
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Under 1990-talets ekonomiska pafrestningar och den 6kande internatio-
nella konkurrensen mellan regioner, stater och foretag har begreppet
effektivitet blivit alltmer anvant dven inom den offentliga sektorn. Effekti-
vitet dr inget entydigt ord. Man brukar dtminstone skilja pa inre och yttre
effektivitet. Det senare definieras som férmagan att uppna sina mal. Den
inre effektiviteten handlar om sidant som smorjer den inre verksamheten
i organisationen, t.ex. smidighet, samordning, kommunikation etc. I grans-
landet mellan inre och yttre effektivitet ligger begreppet produktivitet, dvs.
optimal produktion till ldgsta kostnad.

I 6ver tjugo ar har det funnits en livaktig forskning om effektiva skolor.
Dessa forskare héavdar att skolor liksom foéretag, maste matas efter hur bra
resultat de producerar, dvs. hur eleverna klarar skolans mal. Detta fram-
gangskriterium, menar man, har varit satt pa undantag tidigare till férman
for mer ideologiska stillningstaganden. Forskningen gar i hog grad ut pa
att faststdlla skillnader i effektivitet, som beror pa faktorer som skolan inte
rar over. Skolverkets s.k. Salsa-data ar ett forsok i denna riktning. Forsk-
ningen om effektiva skolor forsoker sedan studera skillnader mellan sko-
lor, som ar olika effektiva i maluppfyllelsen, och déirigenom fa kunskap om
vilka egenskaper i organisationen, som bidrar till hogre effektivitet. Dessa
egenskaper hor till den inre effektiviteten.

Det ar viktigt att fa lirarnas egna bedémningar av sin kollektiva effek-
tivitet. Vara fragor om inre effektivitet och produktivitet ses i tabell 3.1.
Man behover i detta sammanhang inte hanga upp sig pa om varje fraga ar
den allra basta, viktigast &r om de tillsammans inom varje delmatt ger bra
indikatorer. Men det utesluter forstas inte att varje delmatt for sig kan ha
ett visst intresse. I synnerhet galler det om en enskild skola eller kommun
anpassar matten till sina egna behov av kunskap. I var undersdkning kan
resultaten sammanfattas sa hér:

* Den hogsta effektiviteten i grundskolan och i gymnasieskolan tillmats
informationshanteringen och den vardagliga produktiviteten. Har
omfattar den positiva opinionen fran tva tredjedelar och uppat. For
vuxenutbildningen ar det inte sa stor skillnad i effektivitet mellan skol-
utveckling, tidsanvandning och informationshantering, tre fjardedelar
av lararna menar att effektiviteten ar god eller mycket god.
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* Inom alla tre skolformerna rangordnar lararna problemhanteringen
som omradet med lagst effektivitet.” Direfter kommer tidsanvandning-
en och att utveckla skolarbetet. Bortsett fran utvecklingsarbetet inom
vuxenutbildningen, sa omfattar den positiva opinionen har fran cirka
tva tredjedelar av lararna eller simre.

* Notera for grundskolan och gymnasieskolan de laga siffrorna (halften
eller lagre) vad galler schemats flexibla anvandning (pa gymnasieskolan
aven elevernas raster) samt informationen omkring elever som flyttar
mellan skolor och stadier. Pa gymnasieskolan ar det sarskilt svart att fa ut
information till féraldrarna och pa grundskolan att lagga bra konferens-
scheman for personalen.

Tabell 3.1. Ldrarnas kollektiva effektivitetsupplevelse.® Andel positiv opinion for
delfrdgor i procent.” Observera att summamdtten dven inkluderar ndagra som dr
positiva pa flertalet delfragor, men mindre positiva pa ett fatal.

Hur bra ér personalen pa din skola pa att... ar9 ar3 Gy Vux
11. hantera information 84 68 82
11a. fa eleverna att hjalpa varandra att sprida information om

laxor, tider etc till dem som inte fatt den direkt. 66 62 67
11b. informera och ta hand om nyanstéllda sd att de snabbt

kommer in i jobbet. 69 65 69
11c. effektivt fa ut information till alla férdldrar om férandringar

i skolarbetet 75 45 68
11d. snabbt informera alla berérda ifall en kris intraffar som

behover omedelbara insatser. 81 75 74
1le. systematisera informationen som elever, som flyttar mellan

skolor, behéver ta med sig 51 50 -
11f. iutvecklingssamtalen informera fordldrarna om skolans

kunskapssyn och policy 74 57 -
11g. iutvecklingssamtalen lata féraldrarna uttrycka sin syn pa

elevens skolarbete och ta hansyn till den 89 60 78
12. anvinda tiden 68 64 83

12a. lira eleverna hur de skall planera och utnyttja tiden for lirande 72 62 77

12b. organisera stodundervisningen sa, att elever i behov kan fa den
snabbt och med sma stérningar f6r annan undervisning 62 61 68

® Virdet for den sammanlagda faktorn ligger ldgre an for de bada ingaende delmatten. Sadana saker
kan intréffa, sarskilt nar matt bara har tva delmatt, och kriteriet for positivt ar olika for delmatt (>3)
och totalt matt (=3,50).

% Pa nastan likalydande fragor (som 13a-f) hade tio férsdksskolor, som deltar i forsok med samtalsmeto-
dik och undersékande metodik i skolarbetet (vi rapporterar resultatet varen 2003), positiva opinioner,
som ligger 5-15 procent hogre an grundskolorna i denna undersdkning (avser i bada fallen enbart
hogstadielarare). Utan att fordjupa oss i skillnader av geografisk och social art mellan de tvd under-
sokningarnas skolor, sa kan vi vil atminstone fora fram hypotesen, att forsoksskolorna generellt hade
nagot fler lirare, som var mera overtygade om sin effektivitet och kanske just dirfor trodde sig klara
forsoket bra.

7 Gransen for positivt ar > 3 pa den 6-gradiga skalan. Siffrorna for faktorerna omfattar endast delfragor-
na till alla skolformers larare. I enkaten till lirare i vuxenutbildningen har generellt termen elev bytts
ut mot deltagare, de har inte fitt alla fragor, en fraga stills om deltagarna istallet for om deltagarnas
fordldrar (11g). I grundskoledata inkluderas forskolldrare i forskoleklasser.
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Hur bra ir personalen pé din skola pa att... ar9 ar3 Gy Vux

12c. fa eleverna att utnyttja lektionstiden vl for skolarbetet 74 68 75
12d. ge eleverna inflytande 6ver skoltidens anvindning 61 65 69
12e. ldgga konferenserna sa att personalen flexibelt kan ordna

sitt interna samarbete 51 58 66
12f. lagga rasterna sa att eleverna kan koppla av och himta ny energi 59 46 -
12g. organisera och anvinda schemat pa ett flexibelt satt 50 42 69
13. hantera problem 69 60 65
13a. Hur bra ar personalen pa din skola pd att hantera akuta

storningar och péfrestningar i arbetet? 67 56 64
13b. Hur bra ar personalen pa din skola nir det galler att férutse

och motverka problem sa att de blir hanterliga? 58 59 56
13. utveckla skolarbetet 73 70 75
13c. Hur vil kidnner personalen pa din skola till nya metoder och

forbattringar, som skulle kunna péverka hur man utfor arbetet? 63 59 69
13d. Nar forbattringar inférs i metoder eller utrustning, hur snabbt

brukar personalen ta till sig det nya och anvanda det? 59 58 68
13e. Hur stor andel av personalen tar till sig det nya och anvander det? 61 58 67

13. vara produktiva
13f. Hur produktivt jobbar personalen, dvs hur mycket far de
ut av tillgangliga resurser? 73 68 74

Hur skiljer sig skolorna at i studien? Diagram 3.1 visar att det storsta antalet
skolor ligger vid vardet 4 (vilket ocksa ar det lagsta viardet for en positiv
uppfattning pa den sexgradiga skalan). Det ar ocksa medelvardet for alla
204 skolorna. Endast fem skolor aterfinns kring varde 3 och lagre (lagre
varde dn 3 pa den sexgradiga skalan innebar en negativ uppfattning). Vid
skalans nast béasta varde 5 och battre finns atta skolor. Av analysen framgar

Diagram 3.1 Fordelning av antal skolor med olika medeltal i effektivitetsskatt-
ningen.®

50 -
45
40 1
35 1
30 1
25 1
20 1

Antal skolor

15
10 -

1,75 2,00 2,25 2,50 2,75 3,00 3,25 3,50 3,75 4,00 4,25 4,50 4,75 5,00 525 550 5,75

8 Det gemensamma mattet pa alla fem dimensionerna i tabell 3.1. Gransen for positivt ar 23,50 pa den
6-gradiga skalan.
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ocksa att grundskolorna och vuxenutbildningarna ligger strax over det
samlade medelviardet. Gymnasieskolornas medelvarde ligger strax under
pa 3.,8.

Enkatfragorna om problemhantering, utvecklingsarbete och produkti-
vitet dr lanade fran en amerikansk studie (Uline m.fl. 1998). Dess nagot
mera omfattande batteri bantades for att ge plats at de mera specialiserade
frigorna om tids- och informationshantering, som motiverades utifran
syftet med kvalitetsgranskningen. I den amerikanska studien havdas att
personalens samlade bedémningar av verksamhetens effektivitet ar val sa
palitliga som vad externa bedémare kan dstadkomma. De hanvisar da till
undersokningar av affarsforetag, sjukhus och dven skolor.

I lokala utviarderingar dar effektivitetsfragan star i centrum skulle det
kunna vara en god idé att matcha utvirderarnas beddmningar mot sidana
som gors av skolornas egen personal, t.ex. genom enkétfragor av det har
slaget. I sadana fall tror vi att utvarderarna i féorvig med representanter for
personalen skall komma 6verens om hur fragorna bor formuleras och dven
diskutera hur resultaten kommer att anvandas. Man kan riskera svarens
giltighet och tillforlitlighet om skolpersonalen tror att arliga svar pa nagot
satt kommer att vandas emot dem. Detta ar alltid en risk i utvarderingar,
men kanske sarskilt med den har typen av fragor.
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Nar enkiten utformades gjordes ett forsok att fa en bild av vari informa-
tionen bestar, vilka sammanhang den ingér i. Nedanstiende figur (4.1) ar
en sadan bild, eller modell, som styrt enkatkonstruktionen. Innehallet kan
delas upp i tre komponenter: bakgrundsfaktorer — processer — effekter.

Figur 4.1 Tankemodell bakom konstruktionen av elevenkdten om informationen.

Information som: via sjilvkinslan .... paverkar:

Lérarnas signaler om skolarbetet
Malen: tydlighet om mal och krav,

aterkoppling
Anda: fri atmosfir, arbetsro Kapacitetsupplevelse——— Skolmotivation

/ i skolarbetet
Utvecklingssamtalet

Relationsreglering
Ordningen pa skolan

Samtalet pa skolan

Dagligt informationsfléde

Informationen fran lirare, Info till elever/forildrar
schemats begriplighet, anteck - Forildrar néjda?
ningsbocker, kansliet, hemsida. Info till nya elever?

Info.uppdrag it elever, klass-
rad, elevrad

Information for val
Info/disk om valet av egna skolan Infoér gymnasieskolan
Infor hogskolan/ ar-
betsmarknaden

Informationshanteringen pa skolan ses hir som ett antal aspekter som
paverkar eleven direkt eller via personalen, framst ldrarna. Informationen
skall underlatta det praktiska arbetet, men den 6verbringar ocksa budskap
om vilka normer som galler. Var idé ar att unders6ka om informationen har
samband med hur undervisningen upplevs och om den pa s vis ocksa pa-
verkar elevernas motivation for att ga i skolan. Vardet av informationen for
nya elever samt for féraldrarna kan ocksa ses som utfall som informations-
hanteringen paverkar. Fordldrarna har ju makt 6ver skolans elevrekryte-
ring och nya elever kan eventuellt valja en annan skola om de inte tas emot
val. En effekt av informationskapaciteten pa skolan ar ocksa informationen
i samband med val till senare utbildning och om arbetsmarknaden. Liksom
allt annat i enkdten mats dessa saker utifran elevernas uppfattningar.
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Valet av skola och utbildningsvag eller arbetsmarknadskarriar har okat i
betydelse. Vad sager eleverna om informationen i samband med detta?

Siffrorna i tabell 4.1 nedan visar att valet av skola knappast i nagon grupp
allmant uppfattas som ett informationsrikt och diskussionsfyllt tillfille och
sarskilt inte valet av grundskola. De tva sakerna bor hanga ihop, t.ex. sa att
mycket diskussioner foder behov av information. I vara data samvarierar
de tva sakerna klart for grundskoleeleverna, men inte sarskilt mycket for
ovriga studerande. Det kan man tolka som att valja grundskola i viss grad
forutsatter aktiva och diskussionsvilliga foraldrar for att eleverna skall ta
till sig informationen. Val till gymnasieskolan och val av program tycks
eleverna sjilva ha storre uppmérksamhet pa.

Tabell 4.1. Val av skola och val av framtid efter skolan. Andel elever i procent som dir
mycket eller ganska positiva fordelat pa skolform. Observera att summafragor inklu-
derar individer med flera positiva och nagon/ndgra neutrala svar pa delfragor.

ar9 ar3 Gy Vux

Information/diskussion om egna skolan
18b. innan jag borjade pa den hér skolan fick jag bra information
om vilka skolor man kunde vilja mellan 19 41 46

18c. mina fordldrar och jag diskuterade mycket vilken skola jag
skulle valja innan jag kom till denna (vux: jag diskuterade mycket

med andra om ...) 21 36 19
Valet till gymnasieskolan 37 - -
18d. jag har fatt veta mycket om hur olika program pa

gymnasiet fungerar 54 - -
18e. skolans studie- och yrkesvagledare har informerat mycket

om gymnasiet 55 - -
18f. ldrarna har pratat mycket om hur man viljer till gymnasiet 30 - -

18g. jag har fatt reda pa tillrickligt om vilka ekonomiska bidrag
man kan fa nir man studerar pa gymnasieskolan 29 - -

18h. pa kommunens hemsida finns bra information om gymnasieskolan 23 - -

Val till hégskolan/arbetsmarknaden - 15 14
18i. jag har fatt veta mycket om hur olika program pa

hoégskolan fungerar - 29 26
18j. studie- och yrkesvigledaren har informerat mycket om

hogskolan (ej vux) - 31 -
18k. studie- och yrkesviagledaren har informerat mycket om olika jobb

(ej vux) - 14 -
181. lararna har pratat mycket om hur man studerar pa hégskolan - 11 21
18m. ldrarna har pratat mycket om hur man skaffar jobb - 7 7
18n. ldrarna har pratar mycket om kraven pa arbetsplatserna - 11 10
180. pd nitet finns bra information om hégskolan - 54 55
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Grundskoleeleverna verkar ha tagit at sig mera information om sitt val till
gymnasieskolan (fr18d, e) an vad gymnasieelever och vuxendeltagare gjort
om sina val efter de pagaende studierna (fr18i, j). Men det finns ett un-
dantag. De dldre eleverna ar béttre an grundskoleeleverna pa att utnyttja
utbildningarnas hemsidor (fr 18h, o), alternativt blir hemsidorna allt
battre ju hogre upp i utbildningssystemet man kommer. Infér dessa fragor
bor man dock fraga sig om inte tidpunkten for var datainsamling paverkar
svaren. Tabell 4.1 redovisar ju sammanslagna svar fran hostens och varens
enkater. Man kan tanka sig att studievagledning och annan information
aktiveras mera nar studiernas slut narmar sig for sista arskursen i gymnasie-
skolan eller grundskolan. Om man ser till ett samlat matt pa fragorna om
valet till ggmnasieskolan, sa paverkas det inte alls av tidpunkten. Mattet om
val till hogskola/arbetsmarknad har dock 16 procent battre svar i data som
samlats in pa varterminen

For manga ar sedan lanserades distinktionen mellan arbetsplatskvalifika-
tion och arbetsmarknadskvalifikation, dvs. vad som kravs av arbetssokande
ifriga om kunskaper, fardigheter och féorhallningssatt pa arbetsplatsen och
vad som kravs for att bli anstalld (Broady, 1980). I elevenkaten finns fragor
om bdda sakerna, dvs. kraven pa arbetsplatserna och hur man skaffar jobb.
Léararna informerar ungefar lika lite om bada, procentsiffrorna ar pa det
hela taget valdigt laga (fr 18m, n). Inte ens pa de gymnasieprogram, som
mera direkt forbereder fér arbetsmarknaden (BF, EC, OP, ES), upplevs la-
rarna prata sarskilt mycket om hur man skaffar jobb (10-14 procent, vilket
dock ar dubbelt sa mycket som pa NV och SP). Arbetsplatskvalifikationen,
alltsa hur man klarar kraven pa arbetsplatserna, har nagot battre siffror,
sarskilt pa BF, EC (drygt 20 %) och OP (35 %). Man far dock komma ihag
att arbetsplatsutbildningen i sig pa dessa program ger viss sadan informa-
tion. Siffror har handlar om i vilken man som eleverna tycker att lararna
tar upp sadana teman.

Inte heller tycker gymnasieeleverna att de far reda pa sarskilt mycket om
hur det ar att studera pa hogskolan (fr. 181).

Det ar ju ingen tvekan om att informationsinsatser gors infor elevernas
val. Men som bast ar det drygt hélften av samtliga elever som uppfattar att
de fatt bra information, ofta farre.

Skolor ar ofta komplexa organisationer och svarigheten att fa ett gott flode
av palitlig information ar pataglig. Elevernas medverkan ar ett sétt att effek-
tivisera flodet. Den som ar passiv mottagare skyller litt alla informations-
brister pa andra. Darfor delar tabell 4.2 upp fragor och svar efter vem som
antas vara mest aktiv — skolan/lararna eller eleverna.
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Tabell 4.2 Det dagliga informationsflodet wr ansvarsperspektiv. Andel elever i
procent som dr mycket eller ganska positiva fordelat pd skolform. Obervera att sum-
mafragor inkluderar individer med flera positiva och ndgon/ndagra neutrala svar
pa delfragor.

Vet ni vad som skall hinda och varfér? ar9 ar3 Gy Vux
Skol/lararinitiativ 42 48 55
17a. vi fragar vara larare, de har mycket information att ge oss 36 33 63
17b. schemat ar begripligt — vi vet alltid var vi skall vara och nar 73 84 82
17c. vi har regelbundna informationsméten med var

klassforestandare/mentor 54 54 25
17h. pa skolans kansli dr det litt att fa information som man behéver 28 33 60
171.  ar man osdker pa nigot kan man alltid gi till skolans hemsida 13 17 30
Elevmedverkan 38 36 10
17e. elever far ofta i uppdrag att informera och visa runt besokare

och nya 36 34 9

17f. pa klassrad och sadana moten kan vi diskutera nyheter pa skolan 52 53 22
17g. elevradet skoter mycket information till klasserna 40 26 11
17k. elever far ofta i uppdrag att informera hela klassen om nagot nytt 27 36 14

De flesta fragor har en relativt lag andel positiva elever. I synnerhet ar
skolans hemsida nagot ganska okant. Eller kanske ar den ibland icke-ex-
isterande? Schemats begriplighet ar det enda som samlar en stor positiv
majoritet.

Vidare ser man den tydliga skillnaden mellan vuxenutbildningens del-
tagare och ungdomsskolans elever i grundskolan och i gymnasieskolan.
Utom vad géller schemat — dar nivan ar ungefir densamma - och infor-
mationsmoten med klassforestandare/mentor, visar de vuxenstuderande
storre tilltro till informationens tillganglighet néir den tillhandahalls av 14-
rare eller annan personal. De verkar ha storre formaga att utnyttja informa-
tionssystemet. Istillet har de vuxna lagre siffror pa alla fragor, som handlar
om elevernas ansvar och medverkan. Detta verkar vara 6vningar i sociala
fardigheter, som vuxna studerande inte behover eller vill delta i.

Information ar inte bara instrumentella nyttigheter, utan sinder ocksa
budskap om normer och deras uppritthallande. Samtal kan vara mycket
informationsrika och darigenom, trots sin informella pragel, underlatta
for mer formell information och vara ett medium for budskap mellan
parter i skolans relationer. Det kan 6verfora budskap som inte lika latt kan
formedlas i formella sammanhang. Ordningen i skolarbetet ar ett villkor
for meningsfull kommunikation. Enkéten tar upp denna form av social
fostran som en aspekt av informationen (tabell 4.3).
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Tabell 4.3 Samtalsklimat och ordning. Andel elever i procent som helt eller delvis
instammer i de negativa pdstaendena. Observera att summafragor inkluderar indi-
vider med flera positiva och ndgon/ndgra neutrala svar pa delfragor.

ar9 ar3 Gy Vux

Ordning 63 49 -
13c. manga elever bryr sig inte om ordningsreglerna 62 40 -
13d. de vuxna pa skolan tillimpar ordningsreglerna s olika 42 35 -
13e. vi har inget inflytande 6ver ordningsreglerna 39 34 -
Samtalsklimat 32 24 16
16a. det finns oftast ingen att vinda sig till om man ar missnojd

med ndgot 27 23 15
16b. det finns sallan tid till diskussioner mellan vuxna och elever 31 30 25
16¢. det finns inga utrymmen dar man kan sla sig ned och prata

med andra 28 23 18
16d. 1ivar skola finns det ingen som lyssnar till kritik 28 21 17
16f. det ar svart att fa en pratstund med ldrarna om man behéver 33 26 22

Rétt manga har kritiska synpunkter pa de aspekter av ordning, som enka-
ten belyser. Samtalsklimatet verkar ndgot béttre, men ungefar mellan en
fjardedel och en tredjedel av eleverna i ungdomsskolan finner anledning
till kritik. Studerande inom vuxenutbildningen ar mindre kritiska till sam-
talsklimatet dn elever i grundskolan och gymnasieskolan.

Tabell 4.4 visar fragor och svar om utvecklingssamtalet. Vuxendeltagarnas
data kommer enbart fran dem som hade en individuell studieplan. Det
hade 39 procent av de vuxna svaranden, varav 33 procent tyckte att den var
mycket eller ganska bra.

Gymnasieeleverna ar mindre positiva till utvecklingssamtalet dn grund-
skoleeleverna och vuxendeltagarna. Det beror inte pa nagot séarskilt pro-
gram. Utvecklingssamtalet fungerar bra for nara tva tredjedelar av samtliga
elever; man sjalv kan ligga fram sina asikter och tala fritt. Ett par av de
fragor, som samlats under rubriken lararinsatser handlar om elevernas in-
satser, men denna placering ligger narmast till enligt en faktoranalys. Det
forefaller darféor som om eleverna litar pa lararens insats for att de skall
komma foérberedda och for att samtalet skall handla om deras egna intres-
sen. P4 grundskolan kommer ocksa de flesta foraldrar garna till samtalen.
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Tabell 4.4 Utvecklingssamtalet. Andel elever i procent som dr mycket och ganska
positiva fordelat pa skolform.

Utvecklingssamtalet ar9 ar3 Gy Vux
Lérarinsatser
12a. da far jag bra synpunkter om skolarbetet som jag har nytta av 47 29 55

12¢ innan har jag forberett mig genom att ga igenom vad jag

gjort i dmnena 22 15 44
12d lararen forklarar sa att jag begriper varfor jag far olika betyg 52 46 -
12e. samtalen handlar ocksd om mina intressen och vem jag

vill bli i livet 43 33 B9
Elevinsatser
12b. da kan jag sjalv lagga fram mina asikter om hur mitt

skolarbete fungerar 65 56 61
12g. da kanner jag att jag kan tala fritt om det jag tycker ar viktigt 62 51 69
Forildrainsats
12f.  mina fordldrar vill garna delta i utvecklingssamtal med mig

och min larare 84 60 -
Totalt pa alla delfragorna 59 42 61

Det ar mycket viktigt att lararna ar tydliga om mal och férvantningar och
likasa ger tydlig och konstruktiv aterkoppling. Viktigare information kan
knappast ges i skolarbetet. Andan omkring bor vara 6ppen, sa att eleverna
vagar saga sin mening. Arbetsro ar vasentligt. Kravnivin bor inte vara sa
hog att eleven ger upp. Om dessa processer fungerar vil sa foradlas 6mse-
sidig information till kommunikation.

I enkiten stillde vi fragor om lararnas tydlighet, aterkoppling, kravniva
och férmaga att skapa arbetsro, som har exakta motsvarigheter i enkéten
om lusten att lara. Fragorna redovisas darfor inte hér, utan liasaren kan
hitta dem i tabell 6.1. I informationsenkaten anser drygt 60 procent av ung-
domarnaiar 9 och ar 3 i gymnasieskolan att lirarna har tydliga prestations-
férvantningar, 46 resp. 37 procent anser att aterkopplingen fungerar och
33 resp. 41 procent tycker att arbetsron upprétthalls. Vuxenstuderande (i
matematik) ar mer positiva, 80 procent finner kraven tydliga, 61 procent
ar ndjda med aterkopplingen och 72 procent med arbetsron. Drygt 20 pro-
cent i alla tre grupperna menar att prestationskraven ar for hoga.?

Informationsenkaten inneholl ocksa en fraga som inte finns i lustenka-
ten. Den handlar om att lararna “skapar en atmosfir diar man vagar saga
vad man tycker”. Det anser endast 45 procent av ungdomarna i ar 9 och i
gymnasieskolan samt 69 procent av de vuxenstuderande.

? Siffrorna ligger pa ungefar samma niva som i lust att lara-enkiten. De skiljer sig endast 1-11 procent
beroende pa skolform och raknade pa faktorerna tydlighet och aterkoppling, i fragan om kravens hojd
samt arbetsron.
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Installningen till informationshanteringen och undervisningen har tydliga
positiva samband. Undervisningen representeras av vart matt pa lararnas
signaler i skolarbetet. Vi kan demonstrera sambandet genom att anvanda
tre matt pa informationshantering: utvecklingssamtalet, samtalsklimatet
samt informationsflodet. Nar installningen till alla tre informationsmatten
ar negativ eller neutral sa nar den positiva opinionen om undervisningen
inte upp till mer dn 36 procent av eleverna. Nar alla tre informationsmatten
har positiva varden ar 93 procent av eleverna positiva till undervisningen.

Vad betyder detta? Det dr fraga om en 6msesidig process. En positiv
installning till lararnas signaler i undervisningen gor det lattare att ocksa
uppfatta skolans informationshantering positivt. Men rimligen gor en
skicklig informationshantering det lattare att uppfatta undervisningen po-
sitiv. I synnerhet bor det galla for samtalsklimatet och utvecklingssamtalet.
I den multivariata analysen, da alla matt studeras samtidigt och haller var-
andra under kontroll, har vi testat detta antagande och vi finner da att det
stammer delvis. Storst samvariation med undervisningen har utvecklings-
samtalet medan informationsflodet och samtalsklimatet betyder vardera
lika mycket i relation till undervisningen.

En utgangspunkt i figur 4.1 var att informationshanteringen och under-
visningen bada skulle vara relaterade till elevernas kapacitetsupplevelse
i skolarbetet och den vigen paverka skolmotivationen. Hur matte vi de
senare sakerna?

Vara matt pa kapacitetsupplevelse och skolmotivation bestar av fragor
som ocksa anvandes i den mera omfattande undersokningen om lusten
att lara."” Liksom tidigare hanvisas lasaren darfor till detta kapitel, tabell
6.4 (punkt 3) och tabell 6.5 (fr. 8g, 8n, 8q). Drygt halften av ungdomarna
i grundskolan och gymnasieskolan som har svarat pa informationsenkaten
har en god kapacitetsupplevelse. Det dr ett sammanlagt matt pa att de
tycker att de ar bra pa att ligga upp skolarbetet sa att de hinner med det,
att de kan planera ett sjalvstandigt arbete och att de klarar att redovisa sina
arbeten muntligt eller skriftligt. Drygt 70 procent av de vuxenstuderande
i matematik tycker detsamma. Delmétten pa skolmotivation handlar om
hur spannande skolarbetet kan vara, hur uthallig i skolarbetet man anser
sig vara och hur vardefull skolan blir for den egna framtiden. Cirka en
tredjedel av ungdomarna i ar 9 och i gymnasieskolan finner skolarbetet
spannande, cirka tva tredjedelar tycker sig vara uthalliga i arbetet och de
allra flesta (76% pa gymnasieskolan och 87% i ar 9) tycker att skolan har ett
varde for framtiden. De vuxenstuderande, som valt matematiken frivilligt,
tycker till cirka 60 procent att den ar spannande, 86 procent menar att de
ar uthalliga och 77 procent litar pa studiernas virde.

10 Aven hir dr data mellan de tva enkiterna 6verensstimmande, skillnaderna per faktor och skolform
ar 1-12%.
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Det ena ledet i den ovan niamnda sambandskedjan bakom elevernas
skolmotivation ar mycket latt att pavisa. Ju mer positiva eleverna ar till
undervisningen, desto storre kapacitetsupplevelse har de och desto battre
ar skolmotivationen. Sambanden ar starka. Eftersom vi nyss har visat att
informationshanteringen har tydliga samband med hur eleverna uppfattar
lararnas signaler i undervisningen, sa kan vi konstatera att informationen
lamnar ett bidrag till bade kapacitetsupplevelsen och skolmotivationen.
Men liksom tidigare maste vi sdga att det ar friga om en 6msesidig process.
Den som anser sig klara mera och gillar skolan battre har sakert littare att
uppfatta skolans information saval som lararnas signaler positivt.

Men —i den mera avancerade analysen kan vi ocksa pavisa ett annat feno-
men. Forutom de starka, positiva samband vi nyss talat om, finns det dven
negativa direkta samband med samtalsklimatet och utvecklingssamtalet.
Det betyder sannolikt att det finns elevgrupper med hog kapacitetsupple-
velse och god skolmotivation som ar mera kritiska till samtalsklimatet och
utvecklingssamtalen an 6vriga elever. Detta géller sarskilt samtalsklimatet.
Man kan tinka sig att dessa elever 6nskar en narmare relation till skolans
vuxna. Men det kan dven finnas elever med samre kapacitetsupplevelse och
lag skolmotivation, som fatt sarskilt goda relationer till vuxna oavsett hur
de generellt uppfattar undervisningen, kanske tanker de pa speciallarare
eller ndgon annan larare de fattat tycke for.

Kvaliteten pa informationsflédet paverkar inte kapacitetsupplevelsen el-
ler skolmotivationen pa annat sitt an via sin relation till attityderna till un-
dervisningen. Daremot ar det informationsflédet som spelar huvudrollen
nar det galler de tre andra faktorer, som i figur 4.1 utpekas som effekter: In-
formationen till nya elever, informationen till férdldrarna och informatio-
nen i samband med val till gymnasieskola, hogskola eller arbetsmarknad.
Ingen annan faktor paverkar attityderna till dessa forhallanden sa mycket
som elevernas uppfattning om informationsflédets allménna kvalitet.

Det ar ju sarskilt intressant att kapacitetsupplevelsen inte har med
dessa saker att gora. Det kan betyda att skolan inte gynnar eller missgyn-
nar eleverna i denna informationshantering beroende pa hur duktiga de
ar i skolarbetet, i vart fall upplever inte eleverna det sa. Riktigt sa bra ar
det dock inte, eftersom en del av attityderna till informationen ocksa har
samband med attityderna till undervisningen och via dem med kapacitets-
upplevelsen. Kapacitetsupplevelsen, men inte attityden till undervisningen
direkt, &r mera positiv om man har hogre betyg''. Det senare sambandet
ar dock inte pafallande starkt. Vi kan nog darfor fran denna undersékning
anda dra slutsatsen att informationshanteringen inte uppenbart missgyn-
nar elever med lidgre prestationsnivaer, aven om det ar lattare fér den som
kan mer och tror sig om mer att vara positiv till det man far veta. Men vi har

" Eleverna i ar 9 och ar 3 pa gymnasieskolan har fatt uppge hur manga VG och MVG de totalt har i
senaste betyget ,vuxenstuderande har rapporterat sitt senaste betyg i matematik.
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ocksa sett samband, som tyder pa att ett visst slag av missnoje med skolans
informationshantering 6kar med framgangar i skolarbetet.

Forutom betyg har vi i sambandsmodellen ocksa testat betydelsen av
bakgrundsfaktorerna koén och vilket sprak man talar i hemmet (svenska
eller annat). Deras roll &r mycket blygsam eller ingen alls. Féraldrarnas in-
tresse for att diskutera politik och samhéllsfragor med sina barn respektive
deras insatser for att hjalpa till med skolarbetet har vissa positiva samband
med kapacitetsupplevelsen och skolmotivationen, men inte med informa-
tionshanteringen. Sjalvvarderingen, hur man accepterar eller respekterar
sig sjalv som person, har ocksa betydelse for hur man uppfattar undervis-
ningen.

Vi har forsokt finga in informations- och kommunikationsprocesser av
atminstone tva slag:

* mera operationell och teknisk information, som visar sig i det dagliga
informationsflodet och i informationen i samband med val i skolsyste-
met och som vi kallat informationsprocesserna. Bortsett fran schemat,
som verkar vara begripligt pa de flesta hall, sa tycks hélften eller fler av
eleverna inte vara sarskilt bra pa att utnyttja informationsprocesserna,
sarskilt inte nar det galler val av skola eller information om framtida
jobb och studier.

* mera kidnsloladdad information och kommunikation varigenom nor-
mer om god ordning och goda férhallningssatt sprids i skolan. Hit hor
vad vi kallat relationsreglering, dvs. attityder till ordningen i skolarbetet
och samtalsklimatet mellan vuxna och elever eller larare och vuxenstu-
derande. Mellan en tredjedel och tva tredjedelar av ungdomsskolans
elever, elever i grundskolan och i gymnasieskolan, tycker inte att ord-
ningsreglerna fungerar sa bra. Samtalsklimatet bedéms som bittre, men
mellan 15-33 procent finner det svart att hitta vuxna att tala med eller
manniskor som lyssnar till kritik.

* Ien grinszon mellan dessa tva typer finns den information och kommu-
nikation som knyts nara undervisningen. Ldararens tydlighet i prestationsfor-
vdntningar och i dterkoppling om vad eleven gor, om atmosfiren i klassrummet
ar fri och 6ppen samt om elevernas grupparbeten tillater individerna att
saga vad de tycker och kdnna sig accepterade. Hit hor ocksa utvecklings-
samtalen mellan larare, elev och (i ungdomsskolan) foraldrar. Tamligen
positiva besked (runt tva tredjedelar ar positiva) far man om mdoijlighe-
terna for eleverna att fritt siga sin mening och lyfta fram sina intressen i
utvecklingssamtalet, likasa om det sociala klimatet i grupparbetena och
om ldrarnas aterkoppling. Tydligheten i prestationsforvantningar och
oppenheten i klassrumsandan dr exempel pa omraden som har ligre
positiva attityder dar var tredje till varannan elev har en positiv install-
ning.
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Dessa fenomen, som samtidigt ar "mentala system” och praktiska rutiner,
visar sig vara nara sammanknutna i elevernas forestallningsvarld. Det visar
sig t.ex. att ndr information och kommunikation i de nimnda aspekterna
upplevs positivt, da ar ocksa néstan alla elever positiva till undervisningen.
Om informationen/kommunikationen upplevs som bristfallig, sa ar det
bara en tredjedel av eleverna som tycker att undervisningen ar bra. In-
formation, kommunikation och undervisning fungerar for eleverna delvis
som kommunicerande karl.

Ett huvudspar i vara sambandsstudier ar att bra information och kom-
munikation samspelar med en positiv attityd till undervisningen, som i sig
samvarierar positivt med kapacitetsupplevelsen i skolarbetet och via denna
paverkar skolmotivationen positivt. Men det finns ocksa mindre samband,
som antyder att en del elever med hogre kapacitetsupplevelse ar mera kri-
tiska till samtalsklimatet och i ndgon man utvecklingssamtalen dn andra
elever och en del med lagre kapacitetsupplevelse ar mindre kritiska till
dessa saker an forvantat.

Informationen till nya elever, till féoraldrar och i samband med val till
gymnasieskolan eller hogskolan och arbetsmarknaden har inte samband
med kapacitetsupplevelsen, utan framst med hur informationsflodet all-
mant uppfattas. Av vara informationsmatt ar det senare, det om det all-
manna informationsflédet, minst beroende av goda prestationer och dar-
for vagar vi dra slutsatsen att skolans informationshantering i de ndmnda
avseendena inte sarskilt missgynnar elever med sidmre prestationsférmaga.
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I denna undersokning av hur tiden anvéinds i skolan ingar kapacitetsupp-
levelsen som tankt tolkningsmekanism, medierande faktor, for upplevel-
ser knutna till tidsanvindningen och dess effekter. Men till skillnad mot
i foregaende kapitel ar har delfrigorna om kapacitetsupplevelsen nagot
modifierade och uppdelade i dels de som géller kunskapsprestationer
mera specifikt och dels de som giller féormagan att hinna med skolarbetet.
Vi antar att skolmotivationen paverkas av tidsanvindningen via kapacites-
upplevelsen (se figur 5.1) och vi tror att den direkt prestationsinriktade
kapacitetsupplevelsen forstarks av kapaciteten/férmagan att hantera tid.
Vi ser ocksa tillgodogjord eller forlorad tid som en mojlig nettoeffekt.'
Tillsammans antas dessa tva effekter, i féorlangningen, betinga larandet.

Som forutsattningar for kapacitetsupplevelsen och effekterna, skolmoti-
vation och forlorad tid, innehaller modellen en rad forsok att satta matt pa
hur eleverna upplever tidsanviandningen i skolan. Dessutom finns matt pa
anvandningen av tiden under fritiden.

Figur 5.1 Tankemodellen bakom konstruktionen av elevenkdten om tidsanvind-
ningen.

forutséttningar/process -> medierande mekanismer -> som paverkar:

Lirarens prestationskrav

Léararstyrd tid

- effektiv tid, social tid, inflytande

- lidrarstod vid tidsforlust Kapacitetsupplevelse Skolmotivation
- kunskapsprestationer

Avbrottsstress: attityd till lingre
lektionspass T

Otilighetsstress: klara viintan, hinnm—> Kapacitetsupplevelse
dta skollunch, behov av omvixling - organisera tid o. arbete

Raster/haltimmar /
- problem, méjligheter Forlorad tid?
- okoncentration
Begripligt schema - franvaroproblem
- sjukfranvaro
Fritidsvanor

- skolarbete hemma, betalt arbete,
utbyte med forildrar, vinner,
idrott/motion, dator-surfing

12 Sjukfranvaron ar med mest som en kontrollfaktor, si att inte franvaroproblemen beror pa sjukdom.
Det kan dock finnas samband mellan franvaroproblem som skolk och sjukdomsfranvaro.
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Tabell 5.1 visar saval fragor som svarsfrekvenser om lektionstidens anvand-
ning. Faktorn om lararstyrd tid pa lektionerna ar en motsvarighet till en
del av det som i forskningslitteraturen kallas "time on task” och som anses
mycket vasentlig for vad eleverna lar sig. Har galler det klassrumsbeteen-
det. Lagg marke till att eleverna ar mera overtygade om ldrarens intentio-
ner nar det galler att ta vara pa lektionstiden (fraga 9e¢) medan det verkar
vara simre bestallt med hur val lararen lyckas genomfora saidana intentio-
ner (fraga 9a, c).

Tabell 5.1 Lektionstidens anvindning. Andel elever i procent som instimmer helt
eller delvis fordelat pa skolform. Observera att summamdtten dven innehdller dem
som svarat instammande pd flertalet av delmdtten och neutralt pd ett fatal.

ar9 ar3 Gy Vux

Effektiv tid pé lektionerna 55 46 75
9b. lararen ar bra pd att skapa ordning och arbetsro 31 33 68
9c. lararen ser till att alla jobbar pa lektionerna 34 21 52
9e. ldraren ir verkligen noga med att vi skall utnyttja lektionstiden 54 46 65
Stod vid tidsforlust
9i.  lararna staller upp lite extra om jag varit borta fran skolan ett tag 21 26 49
Inflytande 6ver lektionstiden 17 16 34
10a. vi kan paverka hur manga timmar vi jobbar med vissa

amnen per vecka'® 12 10 41
10b. pa lektionerna later lararna oss bestimma hur lange vi

skall jobba med vissa arbetsuppgifter 20 21 34
Social tid och reflektion 30 39 51
14a. jag har tid att tdnka 6ver saker som hander under dagen 23 24 41
14b. lararen tar sig tid att skoja eller prata lite med oss innan vi

borjar jobba 36 43 63
14c. om det varit brak eller sa kan vi ta upp det pa nésta lektion'* 34 36 67
14d. palektionerna hinner jag 6verligga med kamraterna om

nasta dags arbete 15 23 34
14f. palektionerna hinner man ocksa prata om viktiga saker

med kamraterna som inte direkt har med uppgiften att géra 45 53 28
Otilighetsstress' 26 25 63
9d. jag far ofta vanta pa lararen for att fa hjalp pé lektionerna 41 32 18
12c. rasterna ér sd korta att man inte hinner vila sig mellan lektionerna 44 29 14
12k. pélunchrasten hinner jag inte dta i lugn och ro 25 20 16

13 Formuleringen for vuxenutbildningen: Vi kan paverka hur tiden skall anvindas for olika arbets-
satt.”

" For vuxenstuderande: "Om det hint nagot sa kan vi ta upp det pa nésta lektion.”

!> Denna faktor kallades i tidigare rapporter tempostyrning, vilket inte var nagot bra namn.
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ar9 ar3 Gy Vux

13d. detar for lite omvéxling mellan olika slags lektioner under dagen 22 22 12
13f. jag orkar bara jobba en viss tid med samma sak, sedan maste

jag gbra annat 35 42 27
Avbrottsstress 10 7 12
13a. jag blir ofta irriterad nar jag maste avbryta for att lektionen éar slut 9 5 9
13b. vi har for manga korta lektioner, man hinner inte bli fardig 11 9 12
13e. jagvill ha mera langa lektioner, dd man hinner satsa pd nagot 11 8 18

Lérarstodet da man varit franvarande ligger liagre dn lararnas klassrumsef-
fektivitet och an lagre ligger siffrorna for inflytandet over tiden.

I alla tre matten har vuxenutbildningen (i matematik) battre varden an
grundskolan och gymnasieskolan.

Léngre ner i tabell 5.1 kommer mattet pa social tid. Tanken med dessa
fragor ar att se om lararna under lektionstid limnar utrymme fér annan
meningsfull aktivitet 4n just undervisning. Manga larare havdar att detta ar
nodvandigt for att eleverna skall kunna koncentrera sig pa larandet, annars
har de huvudet fullt med annat. Det later rimligt, det avgérande ar istallet
vad som ar optimal social tid. Den fragan kan vi inte besvara, men vi ser att
beroende pa delfraga sa instimmer mellan 15-45 procent i att det finns
sadan tid pa lektionerna.

Faktorn social tid har inga eller mycket laga samband med alla andra
i tabell 5.1 namnda faktorer, utom en. Elever som uppfattar att det finns
social tid tycker ocksd att lararna dr mera mana om att hjalpa dem om de
forlorat tid genom franvaro. Vidare betyder det att det inte gar att forut-
saga vilken instillning larare, som effektivt tar vara pa lektionstiden, har
till den sociala tiden. En del anvinder den, och uppfattas av eleverna som
effektiva, andra inte.

Avbrottsstress heter mattet, som undersoker om eleverna 6nskar lingre
lektioner an vad de har, darfor att de stressas av for korta lektioner. De
fragorna ville vi komplettera med fragor om hur manga som tycker att
lektionerna ar for langa som de ar, dvs. de tre sista delfragorna i mattet
otalighetsstress. Men det visade sig att de senare fragorna hinger valdigt
nara samman med tre andra fragor, som handlar om ifall den lediga tiden
mellan lektionerna ar for kort och om man far vanta lange pa lararhjalp
under lektionerna. Snarare dn att vara ett enkelt matt pa instillningen till
lektionsldngden, sa fangar de tre sista delfrigorna upp en otalighet med att
tiden gar langsamt pa lektionerna, tva av de forsta fangar upp otaligheten
over att den lediga tiden mellan lektionerna ar for kort och den forsta del-
fragan fangar upp otaligheten 6ver att fa vanta pa hjilp. Det ar ganska stora
grupper, om an inga majoriteter, som kanner denna otalighet. De ar betyd-
ligt storre an de grupper som stressas over att lektionerna ar for korta.

Sambandet mellan otdlighets- och avbrottsstressen ar mycket svagt nega-
tivt. Trots att det dr en rétt sa stor andel som star ut med lektionernas lingd
som de nu dr, att vanta pa lararens hjalp etc. sd vill de anda inte ha lingre
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lektioner. De fa som Onskar lingre lektioner har alla méjliga attityder till
otalighetsstressen.'®

Tydligare samband finner vi om vi haller oss till fragorna om lararnas
effektiva tidsanvandning, elevinflytandet 6ver tiden samt otalighetsstres-
sen. Dessa samvarierar nagorlunda, i synnerhet i den multivariata analys vi
har som underlag, dvs. d alla faktorer i modellen héller varandra under
kontroll.'” Den enklaste tolkningen av detta ér att liarare, som upplevs som
effektiva med tiden, ocksa ger eleverna ett visst inflytande 6ver tiden och
dampar otaligheten hos dem o6ver att tiden gar langsamt i undervisningen.
Det kan ocksd vara sd att elever, som lider mindre av otalighetsstress, har
storre formaga att uppskatta lararnas anvindning av tiden och att soka in-
flytande over den.

Rubriken anspelar pa att raster och haltimmar utgér mellanrummen mel-
lan lektionerna och att lektionerna ser ut som fyrkantiga hal i ett schema.
Detta avsnitt handlar alltsa om den yttre strukturen for tidsanvandningen.

Vi har stéllt en friga om schemats begriplighet och anvandbarhet, dvs.
att man ”alltid vet var man skall vara”. Detta anser cirka halften av eleverna
i hog grad och ligger man till dem som dr ganska sdkra sa blir siffran for
grundskolan 94 procent, gymnasieskolan 79 procent och 84 procent inom
vuxenutbildningen. Tabell 5.2 visar elevernas attityder till haltimmar och
raster.

Med nédgra undantag verkar nackdelarna inte upplevas sa allvarliga av sa
manga. Néra hélften av gymnasieeleverna frestas dock att skolka pga. hal-
timmarnas placering och ungefar lika manga av grundskoleeleverna tycker
att rasterna ar sa korta att man inte hinner vila sig. Det senare tycker dven
nara 30 procent av gymnasieeleverna. Nara 30 procent av de vuxenstude-
rande tycker att haltimmarna ar for manga och en lika stor andel finner
dem fresta till skolk.

Tabell 5.2 Attityder till nackdelar och fordelar med raster och hdaltimmar. Andel
elever i procent som instimmer helt eller delvis fordelat pd skolform.

Haltimmar och raster ar9 ar3 Gy Vux
Nackdelarna

12a. vi har for manga haltimmar 8 18 28
12b. héltimmarna ligger sa dumt, man frestas att skolka fran nista lektion 22 46 29
12c. rasterna dr sd korta att man inte hinner vila sig mellan lektionerna 44 29 14
12d. jag duschar sillan efter idrotten for det hinner man inte (¢j vux) 15 9 -
12e. det ar for mycket langa raster, man har inget att gora da'® 13 21 16

16 Resultatet blir inte annorlunda om man fokuserar pa sirskilda delfragor i otalighetsmattet, t.ex.

enbart 13c.
17 Korrelationerna i dessa fall ar 0,41 (eff.lir x otalighet), 0,39 (eff.lir x inflyt), 0,33 (inflyt x otalighet).
'8 For vuxenstuderande: "Det ar for mycket langa raster.”
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Haltimmar och raster ar9 ar3 Gy Vux

12f. det ar for mycket langa raster, det blir litt brak mellan

eleverna da (ej vux) 4 3 -
Fordelarna
12g. parasterna finns det en hel del roliga saker att gora (ej vux) 16 8 -
12h. parasterna kan vi koppla av bra 35 26 52
12i.  om vi vill studera pa haltimmar och raster, sa finns det bra

lokaler for det 24 48 58
12j. pa haltimmar och raster kan jag ga till rdknestugor och sadana

stallen dér det finns larare som kan hjilpa mig i skolarbetet 5 6 34
121. pa rasterna hinner jag umgas med andra 62 64 65

A andra sidan ir det ingen stor uppslutning bakom de eventuella forde-
larna heller, utom att man faktiskt hinner umgas med andra. Det tycker
ungefir tva tredjedelar av alla svaranden. For den som vill studera pa ras-
ten finns det lokaler tillgangliga, tycker ratt manga i gymnasieskolan och i
vuxenutbildningen, men bara en fjardedel av eleverna i ar 9. Mojligheten
att fa hjalp vid studier pa haltimmar ar sallsynt utom i viss man inom vux-
enutbildningen.

Vi forsokte fa eleverna att skatta tiden for olika sysselsattningar pa fritiden.
Eftersom vuxenutbildningen och ungdomsskolan inte har samma formella
lektionstid, sa hade de inte heller samma skala att ga efter for sin skattning.
Skalan f6r ungdomar boérjar med "under 1 timma” och slutar med “fler an
tio timmar”. De vuxenstuderandes borjar med ” under 5 timmar” och slu-
tar med "fler dn 20 timmar”.

Svarsalternativen samt hur vi kodat dem ses i noten till tabell 5.3. Med
tanke pa kategorierna blir en omrakning till medelvarden naturligtvis grov.
Dessutom har vi valt att tolka "ej svar” som lika med det lagsta svarsalterna-
tivet (géller bara fér dem som inte helt och hallet hoppat 6ver dessa fragor,
utan anda valt att svara pa nagon eller nagra). Inverkan av den senare jus-
teringen ar mycket liten." Men 6verhuvudtaget far man tolka sadana har
siffror forsiktigt. Totalt sett utifran medelvardena har delfrdgorna genom-
snittligt tackt in 24-25 timmar av ungdomarnas vecka och 32 timmar av de
vuxenstuderandes.

1 Av grundskoleelever och vuxenstuderande har 1,5% fatt ej svar omvandlat pa detta sitt, for gymna-
sieelever 0,9%.
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Tabell 5.3 Fritidens anvdindning ¢ timmay, ungefdrliga medelvéirden per skol-
Jform.

En vanlig vecka med sju dagar — ungefar hur mycket tid lagger medelvirde

du pa dessa saker? (Alt for vux: En vanlig vecka da du studerar.....) ar9 ar3gy vux
4a. laxor eller annat skolarbete hemma 3,0 3,8 10,0
4b.  att arbeta for att tjina pengar pa kvallar och helger 1,6 29 47
4c. att umgas med en eller bada av dina fordldrar (ej vux) 5,5 5,2 -
4d. att motionera eller idrotta 4.1 4,0 4,7
4e. att umgas med vanner 6,4 6,6 6,9
4f.  attsitta vid datorn och surfa pd natet 3,5 3.1 4.8

Att de vuxna har fiarre timmar i skollokalerna kompenserar de som synes
med att sitta mera hemma med studierna. De vuxenstuderande dgnar mer
tid at sina studier dn endera av alternativen att umgas med vanner, motio-
nera, arbeta for pengar eller att "surfa” vid datorn. Ungdomarna agnar sig
mest at att umgas med vanner och sina férdldrar samt att motionera eller
idrotta. Darefter kommer tiden for skolarbete. Narmare tva femtedelar av
eleverna i ungdomsskolan har kryssat for svaret att de motionerar mindre
an en timma i veckan.

I diagram 5.1 och tabellen under framgar hur mycket tid eleverna lag-
ger ned pa skolarbetet hemma. Eleverna i ungdomsskolan framstar inte i
denna studie som sirskilt studiebendgna pa fritiden. Svarsalternativet 3—4
timmar innebar ju t.ex. 3/4 timma eller en timma per kvill mandag — tors-
dag. Mindre an detta aldgger sig halften av elevernaiar 9 och 40 procent av
gymnasieeleverna. Ser man pa dem som maximalt studerar 3—4 timmar per
vecka hemma, sa blir det tva tredjedelar av eleverna i ar 9. Pa gymnasiesko-
lan ar det stora programskillnader, fran de 98 procenten pa EC till 64-65
procent pa ES och SP, till 72 och 76 procent pa OP och BF samt 54 procent
pa NV. Bland vuxenstuderande ar det nastan 20 procent, som ldser mindre
an en timma om dagen utover lektionstiden.?' Ser man 4 andra sidan till de
gymnasieelever som studerar hemma mer an 3-4 timmar vecka visar resul-
taten att narmare halften av eleverna pa NV lagger ned mer an 3—4 timmar
i veckan pa studier i hemmet, darnast kommer eleverna pa ES och SP dar
cirka en tredjedel ligger ned motsvarande tid hemma pa skolarbete.

2 Svarsalternativen, ar 9+gy: 1) <1 tim, 2) 1-2 tim, 3) 3—4 tim, 4) 5-6 tim, 5) 7-10 tim, 6) >10 tim.
Svarsalternativen, vux: 1) <5 tim, 2) 6-8 tim, 3) 9-12 tim, 4) 13-15 tim, 5) 16-20 tim, 6) >20 tim. Omko-
dad for ungdomsskolan: 0 (ej svar) =0,5;1=0,5;2=1,5;3=3,5;4=5,5;5=38,5; 6 =10. For vuxenskolan:
0 (ejsvar) =3;1=3;2="7;3=10,5;4=14; 5= 18; 6 = 20. (ngt dndrat sedan tidigare)

! Data fran host- resp. varmatningen skiljer sig inte namnvért for elever i gymnasieskolan och stude-
rande inom vuxenutbildningen. Andelen ir 9—elever, som studerade hemma mindre dn 3-4 timmar
per vecka var dock 14% fler pa varterminen, dvs 60 %.
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Diagram 5.1 Procent elever i dr 9 som ldgger ner olika mdanga timmer per vecka pd
skolarbete hemma. Under diagrammet finns motsvarande siffror for gymnasieskolans
olika program samt vuxenstuderande (med en annorlunda skala).

%
35
30
S 25
2 20
g 20 +
o
o 151
©
& 101 7
5 2
0 i
<1tim 1-2 tim 3-4 tim 5-6 tim 7-10 tim > 10 tim
Gymnasieskolan, <l tim 1-2tim  3-4tim 5-6tim 7-10 tim >10 tim
totalt 16 24 26 17 12 5 100%
BF 18 32 27 16 6 0 100%
EC 58 32 8 1 1 0 100%
ES 13 28 23 20 5 11 100%
or 20 24 28 16 6 6 100%
NV 13 18 22 20 18 8 100%
Sp 10 25 31 18 13 4 100%
Vuxenstud i <5tim  6-8tim 9-12 tim 13-15 tim 16-20 tim 220 tim
matematik 18 29 22 13 9 9 100%

En synpunkt man kan ha pa dessa siffror ar att det finns en tendens i da-
gens skola, som inte syns i var matning, att det forekommer en hel del
laxlasning under den schemalagda skoldagen. Att schemat numera inne-
haller 2-3 eller fler timmar per vecka, som elever i grundskolans senare
ar disponerar sjdlva, ar inte ovanligt. Tanken med det dr pa manga hall att
eleven skall kunna ta ifatt studietid som forlorats, kampa sig upp i amnen
som gar simre och fordjupa sig i amnen som man ar intresserad av. Att en
hel del av denna tid laggs pa att fullborda projektarbeten, lisa laxor eller
forbereda sig for prov ar ju inte konstigt.

Investering i studietid

Den extra tid man ligger ner utover den schemalagda skoltiden bor
forstas ge ett tillskott till lirandet och innebdra en investering over tid.
Investeringen i studietid pa fritid hdnger klart samman med hur eleverna
upplever ldrarnas effektivitet i tidsanvindningen och med deras forald-
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rars utbildningsniva.” Tabell 5.4 visar medelvirdet pa den extra studietid
eleverna lagger ner utanfor schemalagd undervisning uppdelad pa om for-
aldrarna maximalt har gymnasial yrkesutbildning eller studieféorberedande
gymnasieutbildning eller hogre.*

Tabell 5.4 Tid for skolarbete under fritiden. Ungefirliga medelvdrden efter hur
man upplever lirarens effektiva tidsanvindning samt fordldrarnas utbildningsbak-
grund. Skalan for studietiden dr olika for vuxenstuderande och elever ¢ ungdoms-
skolan.

Foraldrars utb. max yrkesutbildning, studieforb. utb: gy el
bakgrund - gymn hogskola
Larares effektivitet i
tidsanvandningen - samre |neutral | battre |simre |neutral |battre |s:a
Studie- ar9 1,95 2,48 3,05 2,56 2,87 3,33
tid utanfor (M)
skolan
Medelvirde (M) | Andel |1 13 16 4 27 39 100%
och andel o
av elevgruppen Ar 3 gy | 2,94 3,54 3,91 3,60 3,60 4,11
M)
Andel |2 19 16 4 28 31 100%
Vux 7,79 9,45 11,13 11,83 |8,44 8,89
M)
Andel |2 13 48 1 9 27 100%

Man bor tanka pd att mattet om ldrarnas tidsanvindning i tabellen saval
kan handla om lararens faktiska effektivitet som elevernas beredskap att
uppfatta och acceptera lararstyrningen av tiden. Vi ser i alla fall hur studie-
tiden hemma okar ju mera effektiv lararen upplevs vara.

For eleverna i ar 9 6kar den med drygt en timma fran cirka 2 till cirka
3 timmar fér dem, vars foraldrar har ldgre utbildning, och den 6kar med
nastan en timma for dem vars foraldrar har hogre utbildning. I den senare
gruppen dgnar sig eleverna anda, oavsett lararnas insatser, i storre utstrack-
ning at att studera pa sin fritid an eleverna vars féraldrar har maximalt
gymnasial yrkesutbildning. For gymnasieeleverna ar bilden likartad, men
effekten av lararnas insatser pa mangden studietid hemma ar nagot lagre
bland elever, vars fordldrar har hogre utbildning. Bade foraldrarnas ut-
bildningsniva och lararnas effektivitet med tiden samvarierar saledes med

2 Foraldrars utbildningsniva kunde inte alla elever ge besked om, sd har finns ett nira 30-procentigt
bortfall, vars effekt ar svarberdknad. Man fick svara bade om mamma och pappa och vi valde att lagga
in det hogsta virdet av de tva.

# Svarsalternativ: folkskola/grundskola, en kortare yrkesutbildning, realskola, gymnasial yrkesutbild-
ning , teoretisk utbildning pa gymnasieskolan, utbildning pa universitet eller hogskola, jag vet inte.

36



mangden tid som ungdomarna ligger ned pa studier utéver den schema-
lagda tiden.

Bland vuxenstuderande f6ljs det allmanna monstret enbart av dem, vars
foraldrar har lagre utbildning. Med hogre foraldrautbildning investeras
mest studietid i gruppen som anser att ldrarnas tidseffektivitet ar samre.
Det ar en mycket liten grupp, men den har sin motsvarighet aven bland
gymnasieeleverna. Det finns pa vissa program (BF och framforallt NV)
elever, som ligger ner en och en halv till tva ganger sa mycket studietid som
sina kamrater som ocksa har asikten att lararna inte ar tidseffektiva.

Med tanke pa de allmdanna sambanden hdr, sa ar det inte sa féorvanande
att mer studietid hemma innebér att man ocksa ar man om studietiden i
skolan.

Elevernai ar 9 och gymnasieskolan fick amnesvis skatta den del av lektions-
tiden da de inte ar fokuserade pa skolarbetet eller "annat som ar viktigt for
skolarbetet”. Medelvardet 6ver nio amnen?* ar 27 procent. Det ar inget ex-
akt matt, eftersom man fick svara med tio svarsalternativ, som oOversatts till
ungefarlig tid i minuter. Men, grovt sett, under i snitt en dryg fjardedel av
tiden kanner sig man sig alltsa "for trott eller okoncentrerad for att jobba
eller bara gor annat an jobbar”. Siffrorna ar nagot hogre for frimmande
sprak och matematik och narmar sig da en tredjedel av tiden.

Hur viktig studietiden i skolan dr mattes med fridgor om hur ofta man
skolkat, kommit for sent till lektionerna eller glomt saker som varit viktiga
for undervisningen. Detta ar ett av matten pa “effekter” i modellen som vi
kallar "omsorg om studietiden”.

Tabell 5.5 visar att for alla grupper ar den vanligaste avvikelsen fran om-
sorgen om studietiden i skolan att man kommer for sent till lektioner. Det
har cirka 60 procent av elever i ungdomsskolan gjort minst nagon gang
den senaste manaden och halften av vuxendeltagarna under terminen.

2 Amnen i ar 7-9 och kirndmnen i gymnasieskolan.
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Tabell 5.5. Omsorg om studietiden i skolan. Andel elever i procent per svarsalterna-
twv efter skolform.

Hur méanga ggr under féreg. 4 skolveckorna ... intealls 1-2 ggr 3—4ggr 25ggr sa

11c skolkade du ar9 81 11 4 4 100
ar3gy 56 28 10 6 100
11d. kom du for sent till lektioner ar9 40 33 15 12 100
ar3gy 37 33 15 15 100
11f. glomde du saker... ar9 53 33 10 4 100
ar3gy 60 30 6 4 100
11b. var du hemma for att ldsa extra ar9 87 10 2 1 100
ar3gy 69 27 3 1 100
1le blev du utslingd fran lektionen ar9 91 7 1 1 100
ar3gy 98 1 1 - 100
11c. skolkade du vux 74 17 6 3 100
11d. kom du for sent till lektioner Vux 51 31 10 8 100
11f. glomde du saker.... vux 83 13 3 1 100
11b. var du hemma for att ldsa extra vux 76 19 4 1 100

Vidare kan man se att gymnasieeleverna ar mest bendgna att ta litt pa
skoltiden genom skolk och genom att stanna hemma for att lasa extra.
Minst skolkar man pa BF, OP och NV och mera pa 6vriga program. Stanna
hemma for att lasa extra gor man mest pa SP och NV. Har ar troligen en
kombination av attityder verksamma; skoltrotthet samt taktisk medveten-
het och vilja att sjalv avgoéra vad man behover for stunden.

Komma for sent, glomska och skolk utgor tillsammans mattet pa omsorg
om skoltiden. Detta har ldgt samband med skolmotivationen (i var multi-
variata analys). Hur skall vi tolka det? Rimligen sa att denna franvaro, eller
mindre noggrannhet med skolarbetstiden, inte upplevs som sa vildigt dra-
matisk av eleverna. Man kan slarva nagot, men dnda kidnna sig motiverad
for skolan. Eller tvartom — man kan lata bli att slarva, utan att for den skull
trivas val.

Vi har delat upp mattet pa kapacitetsupplevelse, sa att de fragor som hand-
lar om hur man klarar att redovisa sina kunskaper muntligt eller skriftligt
bildar ett matt tillsammans med fragan om kanslan av att man har latt att
lara. Detta kallar vi nu kompetensupplevelse, eftersom det blandar matt
om kapacitetsupplevelse och prestationstillit.®

Mitt om planering har fatt tillagg och modifierats sa att vi kan mata ka-
pacitetsupplevelsen vad galler tidskrav kopplade till skolprestationer. Detta
kan tyckas gora ritt liten skillnad mot kompetensupplevelsemattet, men
upplevelsen av att klara tidskraven ar inte ovasentlig skall det visa sig.

# Formuleringarna finns i tabell 6.4, fraga 8b, 8e och 8p. Resultaten hdr, och nar dessa fragor anvants i
informations- och lusten att lara-enkiterna, ar i huvudsak desamma.
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Tabell 5.6a visar delfragorna och svaren for tidskapacitetsmattet. Kans-
lan av att beharska tidsplaneringen ar bast for matematikstuderande i
vuxenutbildningen, darefter for grundskoleeleverna och lagst for elever i
gymnasieskolan. Inte ens nar vardet for delfragorna ar som bast hos gym-
nasieelever ar det mer dn cirka en tredjedel som tycker sig klara av detta
med tidsplanering. Att en betydligt storre andel av de vuxna kdnner att de
klarar tidsplaneringen battre kan bero pa att de ofta koncentrerar sig pa
ett amne i taget.

Tabell 5.6a Madtt pa kapacitetsupplevelse av tidshanteringen. Andel positiva elever i
procent fordelat pd skolform. Observera att sista fragans resultat avser dem, som inte
dr daliga pa att organisera sitt hemarbete.

ar9 ar3 Gy Vux

Kapacitetsupplevelse: tidsplanering i skolan 41 29 61
8a. jag ar bra pd att ldgga upp skolarbetet sa att jag hinner med det 42 34 59
8n. jag hinner gott férbereda mig for de prov vi har i skolan 36 23 54
10c. jag lyckas planera tiden fér mitt skolarbete pa ett bra sitt 36 29 57

r10f. jag 4r dilig pa att organisera mitt hemarbete, det blir for lite gjort 43 34 51

Av analyserna framgar att elevernas kansla av att behérska tidsplaneringen
ar betydligt lagre dn kanslan av att kunna prestera och lara sig. Minst ar
skillnaden for de vuxenstuderande (13%), men for en fjardedel av elever-
na i ar 9, for 30 procent av eleverna pa program med yrkesimnen (inkl
EC) och for hela 42 procent pa natur- och samhallsvetenskapliga program
kanns det varre att klara tidskraven an prestationskraven.

Detintressanta ar att kapacitetsupplevelsen for tiden har storre samband
med skolmotivationen an vad kompetensupplevelsen har for prestationer.
Delmatten pa skolmotivation handlar om hur spannande skolarbetet kan
vara, hur uthalligt man brukar arbeta och hur virdefull skolan blir fér den
egna framtiden.? Detta syns i tabell 5.7b.

I tabellen ar kompetensupplevelsen och kapacitetsupplevelsen for tiden
uppdelade i tre kategorier (samre, medel, battre) och jamférs med varan-
dra i relation till motivationen. Inom varje kategori av kompetensupple-
velse sa 0kar skolmotivationen kraftigt med 6kande behdrskning av tiden.
Detta betyder alltsd att man kanner sig mer motiverad for skolarbetet ju
mer man tycker sig vara bra pa att planera tiden. Men det ar ocksa sd att
denna forbattring av motivationen ligger pa en hogre niva hos dem som
har en allmant battre kompetensupplevelse. Det syns om man jamfor for-
battringen inom de tre kategorierna av kompetensupplevelse.

# Det 4r samma matt som i informationskapitlet, dvs. ett urval av de fragor som miits i enkidten om
lusten att ldra. Liksom tidigare avviker resultatet pa detta urval fragor i tidsenkiten inte sarskilt mycket
fran det som uppmatts i enkaten om lusten att lara, 0-11%.
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Tabell 5.6b Samband mellan kapacitetsupplevelsen for tid resp. kompetensupplevel-
sen for prestationer samt skolmotivation. Medelvéirden (M) samt andelen individer

i varje grupp.

Komp.upplev samre medel battre
Kap.tid samre | medel |bdttre |simre | medel |béttre |simre | medel | battre
M for skol-

motivation 3,09 |3,59 3,86 3,29 3,61 4,00 3,53 3,87 |4,22

Andel elever
i% 9 6 3 5 6 4 13 21 33

Dessutom dr det sa att kapacitetsupplevelsen for tid har samband med
omsorgen om tiden i skolan, vilket kapacitetsupplevelsen for prestationer
endast har i ndgon méan och da negativt. Det betyder att de som kanner sig
duktiga i tidshantering klart virnar om arbetstiden i skolan medan en del
av dem, som kdnner sig hyfsat bra pa att prestera, tycker att de kan ta lattare
pa skolarbetstiden.

Endast en ytterligare faktor har ndgon betydelse féor omsorgen om skol-
arbetstiden och det dr den tid man ligger ner pa studier i hemmet. Det ar
troligt att denna férmaga att investera fritid i skolarbete tranar kinslan av
att man klarar tidsplaneringen, vilket i sin tur bade paverkar omsorgen om
skolarbetstiden och motivationen for skolan.

Vinoterade tidigare att lararnas effektivitet med arbetstiden (i elevernas
6gon) hade samband med den tid eleverna lade ner pa studietid i hemmet.
Var analys visar nu att denna inverkan fortsatter bade till omsorgen om
skolarbetstiden och skolmotivationen via elevens kapacitetsupplevelse for
tid. I denna sambandsbild infogar sig dven vara tidigare matt pa otalighets-
stress och avbrottsstress. Ju battre man klarar sin otalighet 6ver skolans tid,
och ju hellre man vill ha langre lektioner, desto béttre kapacitetsupplevelse
for tid har man — allt annat lika.

Bada typerna av sjalvkansla infor prestationer har positiva samband med
betygsnivan?, dock ar sambandet starkare for kompetensupplevelsen. En-
dast den senare har dessutom samband med sjilvvardering i allmdnhet.*®
Man kan alltsa kanna att man klarar tidsanvindningen utan att det har
med sjalvvarderingen att géra. Men hur man klarar att prestera i skolan har
samband med sjalvkanslan.

Foraldrarnas attityder spelar ocksa en roll. Detta mattes for ungdomarna
med fragor om hur ofta féraldrarna gor vissa saker tillsammans med dem
och for de vuxenstuderande hur det var nér de sjélva var i tonaren. Dessa
fragor bildade tva matt:

¥ Mitt som antal vg och mvg man fatt.
2 Miatt med fragorna “jag tycker jag duger som jag ar” och “jag vill vara den jag ar och inte ndgon an-

»

nan.
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Fordldrarnas vana att diskutera Fordldrarnas vana att stodja skolarbetet

6a. diskuterar politik med dig 6d. uppmuntrar dig i skolarbetet
6b. diskuterar samhalls- eller 6e. hjilper dig med lixor eller
miljéfragor med dig annat skolarbete

6¢. diskuterar bocker, filmer eller 6f. pratar med dig om vad du
tv-program med dig skall gora i framtiden

Intressant nog har dessa matt olika effekter, men ganska tydliga bada tva.
Vanan att diskutera med sina barn har samband med dessas kiansla av att
kunna prestera vil medan vanan att stddja sina barn i deras skolarbete
mera direkt har samband med kanslan av att klara tidsanvandningen.

Upplevelsen att klara skolprestationer kan darmed sagas vila pa ett slags
socialt kapital mera dn direkt hjalp i skolarbetet medan upplevelsen att
klara skolans tidsplaneringskrav behover direkt stod i att hantera skolupp-
gifterna och satta in dem 1i ett framtidsperspektiv, féormodligen ett yrkes-
och karriarperspektiv.

Till sist — det finns ett svagt samband som antyder att kvinnor har nagot
lattare for att uppleva kapacitetsupplevelse i tidshanteringen. Men det finns
ingen relation mellan kon och kompetensupplevelsen for prestationer.

Till det intressanta med det har kapitlets analyser hor att uppenbart olika
upplevelser av utmaningar och krav i vardagen tolkas utifran individens
kdnsla av att kunna prestera i skolan respektive kianslan av att kunna pla-
nera skolans tid. Gemensam ar deras kinslighet for den aterkoppling som
kommer frdn betygsnivin, men annars har vi har tva relaterade, men olika,
slag av sjalvkansla.

Skall man driva en tes, sa blir det att elevernas upplevelse av hur man
hanterar tiden i planeringen av skoluppgifterna ar viktigare for deras skol-
motivation dn hur de tycker att de klarar att prestera i skoluppgifterna.
Detta antyder att tiden i skolarbetet ar det som marks mest som utmaning,
eller som problem, och det ar mot hur man klarar sin egen och skolans
planeringshorisont som man till stor del mater hur ”lycklig” man ar med
skolan. Framgang eller misslyckanden i redovisning och lirande ger inte
samma utslag som att man haller tiden och hanger med. Det bor tilliggas
att detta kan vara en korttidseffekt och att kompetensupplevelsen for pre-
stationer kan oka i vikt 6ver langre tid.

Kapacitetsupplevelsen for tidsanvandningen har ett mera sjalvklart po-
sitivt samband med vilken omsorg eleverna visar skolarbetstiden genom
vanor att skolka, komma for sent och glomma saker till lektionerna. Det
verkar handla om i vilken man man ar ambitiésa och "ordentliga elever”.
Det ar rimligt att de som har béttre forhallningssatt ocksa har en formaga
att tila otalighetsstress och en vilja att slippa avbrottsstress i undervisning-
en, sa att de far fokusera pa arbetet 6ver mera sammanhingande tid. Den
hér gruppen av elever som tycks tila vantetider och ha mindre krav pa om-

41



vaxling ar betydligt storre an den som onskar lingre arbetspass. Det ar inte
heller ovantat att flickor klarar detta lite battre an pojkar.

Indirekt framgick av tabell 5.6b ovan hur stora grupperna ar som har
battre eller simre sjalvtillit i relation till att prestera i skolan respektive
att kunna planera sin tid. Haller vi oss till de elever som kombinerar dalig
tillit av bada slagen handlar det om 9 procent. En tredjedel av samtliga sva-
randen har bittre sjilvkinsla i bida avseendena. Aterstar 42 procent som
befinner sig i mellanldgen pa det ena eller andra viset.

Bland dem, som har en god kansla for att kunna prestera i skolan har
anda halften samre eller bara medelgod kapacitetsupplevelse for tidsan-
vandningen. For hur manga éar detta tillfalligt? Hur manga av dem haller
pa att skaffa sig mindre goda vanor som senare kommer att sitta kippar i
hjulet for dem? Ser vi till dem som har samre kapacitetsupplevelse for pre-
stationer, sa har ocksa cirka hélften avdem samre kapacitetsupplevelse for
tidsanvindningen. Hur manga av dem orkar komma in i goda vanor som
kan styra upp skolarbetet for dem? Vad skall man géra med de 15 procent
av dem som har samre sjilvkansla infor prestationer, trots att deras sjalv-
kéansla infor tidsanvandningen ar god?
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Det hér kapitlet diskuterar nagra satt att mata motivation for skolarbetet
och dess betingelser. Matematik far en sarstillning genom att olika fragor
stills bide om skolarbetet i allmanhet® och skolarbetet i matematik.

Langst till hoger i figur 6.1 finns olika aspekter av lusten att lara Lusten
visar sig som intresse for att géra nagot — i enkaten omtalat som att skolar-
betet ar intressant och roligt och innehallet spinnande. Den visar sig ocksa
som uthallighet — dvs. férmagan att jobba pa sa mycket man kan, att kimpa
pa aven nér det dr svart och att gilla anstrangningen som leder till ett viktigt
mal. En tredje aspekt ar just att skolarbetet forknippas med viktiga mal, att
skolan uppfattas som viktig och anvandbar for ens framtida liv och arbete
likaval som idag.

Vi antar att studier i allmdnhet forstarker mojligheterna att uppleva la-
rande pa dessa vis. Men som en ovilkommen bieffekt uppkommer ocksa
ibland angslan 6ver att inte kunna prestera. En dngslan som kan bita sig
fast som en stark dngest i prestationstillfillen, men som ocksa kan visa sig
som en hjalpléshet infér hur man skall hantera krav.

Dessa motivationsaspekter har intressanta relationer sig emellan, som vi
emellertid inte gar in pa, darfor att vi fokuserar pa sjilvkanslan i relation
till prestationer. Mitt i modellen finns sjalvkanslan angiven som prestations-
tillit och kapacitetsupplevelse. De tva matten reflekterar forskares olika sétt
att mata sjalvkanslan infor prestationer.

Prestationstilliten och kapacitetsupplevelsen ingar ocksa i motivationen
for att lara. De utgor sista ledet i den definition av motivation, som vi pre-
senterade i inledningskapitlet:

* personliga mal, kdnslor och forestillningar om sig sjalv som agent.

Enkéten har konstruerats sa att i stort sett samma faktorer matts for skol-
arbetet 1 allmanhet och for matematik, men for matematik har faktorerna
ibland fatt fler delfragor, vilket ar 6nskvért for att fa matten tillforlitliga. Ut-
rymmesskal har ocksa dikterat att eleverna i ar 5 och deltagarna i vuxenut-
bildningen (med nagra undantag) bara fick processfragor om matematik.
Elevernaiar 5 fick ett urval av de fragor som éldre elever fick.

# Vuxenstuderande i matematik fick fraigor om motivationen nér de last andra &mnen i vuxenutbild-
ningen, de som inte last sadana uppmanades hoppa 6ver dessa fragor. Bara nagot tiotal gjorde detta.
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Figur 6.1 Tankemodell for hur undervisning m.m. och sjalvkdnsla pdaverkar lusten
att ldra.

Undervisningen och dess Krav........c.coceeenene elevens kiinsla av kompetens ~~~ ..... utfall for eleven
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cessen (stod vid svirigheter, ater- \ Prestationstillit Lust att lira

koppling, stimulans av sjilvstindighet, Intresse

inflytande, arbetsro, lirarnas ork) Kapacitets- N Uthallighet
upplevelse

Kravupplevelsen (for stora Skolans virde

krav, lagom utmanade krav)
Val av framtid
Socialt stod for lirande

(lirarnas engagemang for imnet,
kamraters och foréldrars intresse
och stod, samarbete i skolarbetet)

Prestations-
dngslan

I tabell 6.1 visas svaren pa fragorna. Lat oss nu se pa dem numrerade 1-
7, dvs. bortsett fran kravnivan. Det forsta man kan lagga marke till r den
relativt laga nivan pa den positiva opinionen i ar 9 och gymnasieskolans
ar 3. Pa de fragor dar ar 5 och vuxendeltagarna har svar, ar andelen som
instaimmer helt eller delvis betydligt storre dn svaren for grundskoleelever
och gymnasieelever. Fa fragor har virden 6ver 50 procent i dessa elevgrup-
per. De vuxenstuderande och eleverna i ar 5 nar varden 6ver 60 procent
pa 60 — 70 procent av sina delfragor, men det gor aldrig ungdomarnaiar 9
och ar 3 i gymnasieskolan.

Det ér ju inte ovantat att elever i elvaarsaldern dr mer positiva till skolan
an elever i tonaren. Att vuxenstuderande, som sjalva aktivt valt studierna, ar
mer positiva, ar heller inte s konstigt. Resultatbilden kommer att upprepa
sig for enkatens ovriga faktorer. Det betyder att elevernas uppfattningar
om undervisningsprocesserna s att siga redan har vigt in att elever i ton-
aren har simre sjalvkdnsla relativt skolan och matematiken och att deras
skolmotivation ér lagre. Det dr utifrdn denna simre sjalvkansla och motiva-
tion som de varderar utbytet med lararna.

Minga talar for det viktiga i att lagga svarighetsnivan ratt i undervis-
ningen. Kraven fér inte vara for hoga, ty upprepade misslyckanden under-
minerar sjalvkanslan. En fjardedel eller mer av elevernaiar 9 ochiar 3 pa
gymnasieskolan tycker dock att kraven ar fér hoga (langst ned i tabell 6.1).
Kraven fér heller inte vara sa ldga, att de forlorar karaktiren av utmaning.
Det ér ratt fa som tycker det i gymnasieskolan och om matematikundervis-
ningen i vuxenutbildningen, men 16-19 procent av eleverna i grundskolans
tycker att kraven ar for hoga i allmdnhet och 14 procent av ar 5-eleverna i
matematik.
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Tabell 6.1 Processfaktorer i ldrar-elevutbytet © undervisningen ¢ allmdnhet och i
matematik. Ibland dr frageformuleringarna ndstan helt likalydande och matema-
tikfrdagan finns dd pd samma rad som fragan i allmédnhet med en anvisning om
olikheten inom parentes. Observera att summasvar dven innehdller individer med
Slera positiva och ett fdtal neutrala svar.

skolarbetet i allmanhet ... i matematik

Andel elever i procent som instimmer ar 3 ar3
helt eller delvis ar9 gy | arb5 ar9 gy vux
1.  Tydliga prestationsférvintningar 56 55 | - 49 43 85
10a. gar igenom kursplanerna med oss for att se

vad som kravs av oss (14a. kursplanen i matten) 43 50 | - 36 32 72
10e. ger klart besked om vad vi behéver klara for

att fi olika betyg (14s, ma) 51 38 | - 43 38 75
10n. gor tidigt klart for oss vad som forvantas

av oss i amnena (14v, ma) 38 33 | - 36 30 70
2. Aterkoppling 51 42 | 81 47 31 69
10b. ger bra kommentarer om mina uppsatser

och egna arbeten 51 | 48
10c. ger bra kommentarer om mina provresultat

(14d, matte) 43 28 | 78 40 28 62
10g. tycker det dr intressant att diskutera mitt

arbete med mig (14k, i ma) 26 22 | 62 31 21 55
14m. ger bra tips om det jag bor jobba mera

med i matten 73 42 27 61
3.  Stod i svarigheter 69 46 33 66
10h. tar verkligen tag i problemen om man har

svart att lara sig saker (14j — matte) 35 22 | 48 47 35 66
14i. stéller upp lite extra om jag behover hjalp 51 49 47 74
14q. tar noga reda pd vad man har svart fori en

matteuppgift innan de ger rad - 34 22 48
14r. anpassar matten sa att det blir littare att hinga

med nar det 4r svart - 37 26 51
14z. forstar hur jag tinker nar jag jobbar med

matteproblem 63 37 27 53
4.  Stimulans av sjalvstandigt tinkande 51 55 | 69 50 38 72
10j. ar bra pa att fa oss att tinka sjilva

(14c, om ma-problem) 37 40 | 69 45 31 62
10k. skapar en atmosfir dar man vagar saga vad

man tycker (14u, om matten) 37 46 | - 39 31 69
101.  vill att vi skall testa vara egna idéer och

l6sningar i skolarbetet 42 | 37
14p. sager till oss att hellre gora misstag dn att

aldrig vaga nagot eget i matten - 40 28 55
5.  Inflytande 78 33 26 61
10f. planerar och utvirderar skolarbetet

tillsammans med eleverna 28 25
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skolarbetet i allminhet

... 1 matematik

Andel elever i procent som instimmer ar 3 ar 3
helt eller delvis ar9 gy | ar5 ar9 gy vux
14f. planerar arbetet i matematik tillsammans

med oss 73 30 24 54
14g. utvirderar arbetet i matematik

tillsammans med oss 71 26 21 57
(4k5: lyssnar pa elevernas asikter om hur det fungerar i matten)
6.  Skapar arbetsro
10i. &r bra pa att skapa ordning och arbetsro

pa lektionerna (14e, i matte) 27 32 | 71 36 35 71
7.  Lararengagemang 49 38 67
10d. gar verkligen in for att vi skall gilla amnena de

undervisar i (vux = 67%; 14b, matematikimnet) 28 25 | 70 37 29 61
140. ar sjilva sa engagerade att man blir nyfiken

pa vad de vill vi skall l4ra oss - 26 21 50
14a. forsoker verkligen gora oss engagerade

i matematiken - 44 33 61

ar3 ar 3
ar5 ar9 gy vux| arb5 ar9 gy vux

8.  Kravnivan
8d. kraven i skolan ar for stora for mig

(12 c, i matten) 18 25 24 16 | 13 24 30 18
8k. kraven i flera dmnen ar for laga,

man tappar intresset 19 16 10 5 14 9 6 0

(12h, i matten; ar5: det ar ofta for latta uppgifter.....)

Data for gymnasieskolan i tabell 6.1 ar sammanslagna varden for sex olika
program. I huvudsak kvarstar emellertid bilden om vi skiljer pa program-
men. Bast data av programmen har OP, sarskilt vad galler stimulans till
sjalvstindigt tinkande och tillsammans med BF och EC vad giller ater-
kopplingen i skolarbetet generellt. En 6versikt av skolforms- och program-
skillnader om vi rdknar pa alla delmatten gemensamt (alltsa exkl kravni-

van) finns i diagram 6.1.

Diagram 6.1 Andel positiva elever i procent till larar—elevutbytet i undervisningen
i allménhet och i matematik efter skolform och gymnasieprogram. Processfragor exkl

fragorna om kravnivan.
%
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En aspekt av undervisningsprocessen har inte kommit med i redovisningen
an och det galler lararnas beredskap for att anvanda grupparbete. En del
forskning har ifragasatt vardet av grupparbete for lirandet. Man har pekat
pa fenomenet “easy riders”, dvs. elever som i samarbetet dker snalskjuts pa
kamraterna och darfér lar sig mindre dn om undervisningen laggs upp
med direkt lararinstruktion. Andra har sagt att lararens styrning ocksa
maste innefatta traningen i att utnyttja grupparbetet effektivt och i sa fall
kan samarbetet fungera forstirkande pa lararens undervisning, en slags
multiplikatoreffekt.”® Denna uppstar dels genom att eleverna engagerar
sig mer nar de far presentera sina Idsningar for varandra, dels genom att
kamratnormerna far individen att anstranga sig mera av lojalitet och for att
passa in i gruppen. Men det senare ar inte alltid latt att astadkomma. Det
har t.ex. foreslagits att lararen bor belona elevernas arbete i grupparbetet
efter hur goda individuella insatser alla gor i gruppen. Inom matematik-
undervisningen har pa senare ar den kollektiva problemlésningen vunnit
insteg, dvs. att eleverna tillsammans i grupper, eller i hela klassen under
lararens ledning, foreslar och diskuterar 16sningar pa uppgifter.

Tabell 6.2 anger hur vanligt det ar att eleverna far problem att undersoka
och diskutera tillsammans. Man far ha i minnet att fragorna inte handlar
om vilket grupparbete som helst, utan om undersékande, diskuterande
grupper. Detta anser runt en tredjedel av eleverna i ar 9 och gymnasiesko-
lans ar 3 att man har. En nagot mindre andel har sadana grupparbeten i
matematikundervisningen i ar 9 och en mycket mindre andel i gymnasie-
skolan medan det ar ndgot vanligare i vuxenutbildningen och vanligast i
ar b.

Tabell 6.2 Elevernas uppfattning om lararnas preferens for grupparbete i undervis-
ningen generellt vesp. © matematik.

skolarbetet i allménhet ... i matematik
Andel elever i procent som instimmer ar 3 ar 3
helt eller delvis ar9 gy arb ar9 gy vux

9a.  (nar vi arbetar i grupp) da ar uppgiften ofta
att formulera ett problem att undersoka ihop 37 36

14x. later oss ofta formulera egna problem att

undersoka ihop 42 24 12 24
14y. vill att vi skall lara oss genom att diskutera
matte med varandra 48 24 14 34

I tabell 6.3 visas elevernas vardering av lararinsatserna i undervisningen
och hur mycket lararna stimulerar dem till samarbete i undervisningen
genom grupparbeten.

% Med multiplikatoreffekt avses att en stimulans far effekter i flera steg, som tillsammans blir storre dn
den forsta effekten just dir stimulansen sattes in.
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Tabell 6.3 Elevernas vérdering av lararinsatserna i undervisningen samt ldrarnas
stimulans genom undersokande grupparbete. Andel positiva elever i procent for skol-
arbetet generellt resp. matematik.®

skolarbetet generellt matematiken
Lararinsats i undervisningen — | lagre | medel | hogre lagre | medel | hogre
Stimulans genom | lagre 32 19 14 85 50 26
grupparbete
medel 42 47 37 11 36 22
hogre 26 34 49 4 14 52
s:a % 100 100 100 100 100 100

Av bada uppstillningarna i tabell 6.3 framgar att sambandet ar positivt,
dvs. larare som eleverna tycker undervisar battre stimulerar dem mera till
undersokande grupparbete dn ldrare som man tycker undervisar samre.
Sambandet ar mycket starkare i matematik an i skolarbetet generellt. Av
analysen framgar ocksa att elever pa naturvetenskapligt program har ett
nagot avvikande monster. Deras samband for matematik ar lika hogt som
for andra, men det ar lagst av alla for skolarbetet generellt. Varfor de tycker
sa kan vi inte uttala oss om utifran den hir enkaten.

Som sades inledningsvis, sa anviands olika matt for att méta sjalvkdnslan re-
laterat till skolprestationer: prestationstillit och kapacitetsupplevelse.

Prestationstilliten innebdr en allman skattning av sin formaga. Det matt-
tet ar ganska jamforbart mellan aldrar och skolor. Hur sadana fragor kan
se ut framgar i tabell 6.4, fragebatteri 1 och 2. Kapacitetsupplevelsen mits
for specifika fardigheter och kunskaper och giller i fragebatteri 3 skolar-
betet generellt.” I fragebatteri 4 och 5 giller det matematik. Informella
rad om formuleringen av fragorna om kapacitetsupplevelsen i matematik
har vi fatt fran de ansvariga for den nationella utvirderingen i matematik
pa Lararhogskolan i Stockholm samt det s.k. UGU-projektet (Utvardering
Genom Uppfoljning) vid Goteborgs universitet. Genom detta har vi fatt en
uppfattning om vad man fran nationell niva kan férvinta sig i ar 9. Men
fragorna behover inte vara lika representativa for alla skolor, beroende pa
hur kursplanen i matematik tillampas 6ver tiden jamfort med nar dessa
matningar gjordes.

* Stimulans for grupparbete i skolarbetet i allménhet = fr 9a; i matematik = fr14x+14y. Lararinsatserna
= alla matt i tabell 6.2.

* For en oversikt 6ver den vetenskapliga debatten om hur specifikt eller allmant man skall formulera
sadana hiar matt, se Lander 2002. Dér jaimfors aven vilken hjilp man far av olika slags matt pa sjalvkansla
reletarat till prestationer nar det galler att belysa meningsfullheten i skolan, kidnslan av sammanhang
och psykosomatiska besvar.
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Prestationstilliten och kapacitetsupplevelsen har ett kraftigt samband
bade for skolarbetet generellt och féor matematiken, men inte sa mycket
att de mater samma sak helt och hallet. Vi ser i tabell 6.4 att svarsmonstret
liknar det som var det vanligaste for undervisningsmatten: den positiva
opinionen ar ligre i ar 9 och i gymnasieskolan jamfort med ar 5 och de
vuxna.

Langst ned i tabell 6.4 finns ytterligare ett matt pa kapacitetsupplevelse,
men denna gang mats den som ett kollektivt fenomen eller rattare sagt hur
individen upplever den gemensamma férmagan nir man arbetar i grupp.
Drygt halften ar som synes positiva. Eleverna i ar 5 och vuxendeltagarna
fick inte dessa fragor och de stalldes inte om matematik.

Tabell 6.4 Olika matt for sjilvkdnslan relaterat till skolprestationer. Observa att
summasvar dven innehdller individer med flera positiva och ett fatal neutrala
svar.

Andel positiva elever i procent ar5 ar9 ar3gy vux
1.  Prestationstillit f6r skolarbetet generellt 66 69 82
8i.  jag kdnner att jag kan lita pd min f6rmaga i skolarbetet - 51 57 66
8p. jag har latt for att lara mig i skolan 71 49 50 53
8u. skolarbetet brukar ga bra for mig - 61 59 77
2. Prestationstillit i matematik 72 54 40 62
12a. jag har latt for att lara i matte 70 45 37 49
121.  jag lar mig snabbt pa mattelektionerna 54 42 28 42
12t. matematikproven brukar ga bra - 48 36 62
3.  Kapacitetsupplevelse i skolarbetet generellt 69 51 50 66
8a. jag ar bra pa att lagga upp skolarbetet sa att

jag hinner med det 65 41 33 54
8b. jag ar bra pd att planera ett sjalvstindigt arbete 62 48 43 63

8e. jag ar bra pa att skriftligt redovisa ett eget arbete jag gjort 58 61 68 71
8f.  jag ar bra pa att muntligt redovisa ett eget arbete jag gjort 66 40 50 58

4.  Kapacitetsupplevelse i matematik for ar 5 51
15a. jag klarar fint att rdkna ut hur manga liter blabar, som
jag kan fa in i ett kylskaps frysfack om jag vet hur djupt,

brett och hogt facket ar 39 — — —
15b. jag Klarar fint att rdkna ut vilket tal som ganger
4 och plus 3 blir 23 74 - - _

15c. jag kan litt rakna ut hur manga procent vatten det

finns i en soppa, som man lagar med 1 dI pulver,

7 dl vatten och 2 dl mjolk 31 - - -
15d. jag kan litt rakna ut hur langt det ar kvar till malet i

en maratontavling om man sprungit 2/3 av hela strickan

pa 42 kilometer. 41 - - -
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Andel positiva elever i procent arb5 ar9 ar3gy vux

5.  Kapacitetsupplevelse i matematik for ar 9, ar 3 gy och vux - 50 63 80
13a. jag klarar fint att rdkna ut hur mycket vatten det ryms

i en tunna som ér cylinderformad - 39 51 69
13b. jag Klarar fint att 16sa en ekvation av typen 3x -8 =7-2x - 51 67 83
13c. jag klarar bra att kritiskt granska statistiska uppgifter

i tidningar - 41 57 67
13d. jag Klarar att ta reda pa avstindet mellan tva platser

pa en karta i skala 1:100 000 - 57 65 75
13e. jag klarar bra att gora en ritning av ett hus i skala 1:100 - - - 67
6.  Kollektiv kapacitetsupplevelse for grupparbete - 57 49 -
9b. da hjalper vi varandra att hitta information och

kunskap pa olika hall - 63 59 -
9c. davagar alla sdga vad de tycker - 57 55 -
9d. dalir man sig genom att se hur andra tinker om

uppgiften vi har - 53 55 -
9e  daanvinder vi verkligen tiden effektivt - 32 17 -

Denna kollektiva tilltro till sin férmaga verkar delvis vara av en annan sort
an den individuella prestationstilliten eller kapacitetsupplevelsen, ty sam-
banden ar dverlag laga. Det skall visa sig senare att tilltron till gruppens
formaga dnda inte ar betydelselds for motivationen.

Kapacitetsupplevelsen som matt passar bra for lokal utvirdering och
uppfoljning genom att det kan anpassas till de egna lokala planerna. Man
kan som synes bade formulera matt for generella fardigheter i skolarbetet
och fér amnesspecifika kunskaper och fardigheter. Darmed far man matt
som kan goras mera nyanserade an betygen. Samtidigt som man forsoker
formulera enkdtfragor utifran ambitionerna i planerna, si kommer man
sannolikt att marka att fragorna blir ett test pd att planernas formuleringar
ar mojliga att mata.

Det ar viktigt att lirarna sjalva deltar i formulerandet, eftersom de maste
kdnna ett atagande for att det ar detta man férsoker uppna med eleverna.
Det intressanta for den lokala utvarderingen och uppfoéljningen ar att se pa
skillnaderna i elevernas uppfattning om vad de klarar och darefter analy-
sera varfor man klarar det ena battre an det andra. Detta kan man forstas
ocksa fa fran analys av prov eller andra uppgifter, men det ar lattare att
knyta fragor om kapacitetsupplevelse till andra slags enkatfragor for att fa
en djupare belysning av samband.

Att ta med bade prestationstillit och kapacitetsupplevelsen i en enkét har
fordelen att man dirmed far en kontroll av att man ar pa nagorlunda ratt
vag med det senare. Skulle svaren inte ligga riatt nara varandra, sa bor man
se over formuleringarna igen. Vi kan gora en sadan jamforelse i diagram
6.2. Lagg marke till att kapacitetsupplevelsen ar lagre an prestationstilliten
for ar 5. Det beror sannolikt pa att det féorra mattet domineras av rakne-
uppgiften 15b, som ldttare later sig igenkdnnas som en algoritm, dvs. ett
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problem for vilket det finns givna steg for att hitta 16sningen, alternativt att
det ar algoritmer av detta slag som man ofta 6var i ar 5.

Ar 9-elevers matt for kapacitetsupplevelse och prestationstillit ligger nira
varandra. Det gor troligt att kapacitetsupplevelsemattet ratt val fangar det
som upplevs som svart eller utmanande i ar 9. Relationen ar densamma
for BF och OP-programmen, vilket antyder att samma slags relation rader
for dem, dvs. att deras matematikutmaningar forutsatter ungefar samma
slags tankande som i ar 9. Detta tycks dven i nagon man stimma foér EC, ES
och SP och i hogre grad for vuxenutbildningen. For NV-eleverna har dock
prestationstilliten sankts relativt kapacitetsupplevelsen, vilket indikerar att
matematikundervisningen pa NV har avlagsnat sig fran det som riknades
som svart eller utmanande i grundskolans ar 9.

For skolarbetet generellt ar laget vanligen det omvianda mot i matema-
tik, dvs. prestationstilliten ar oftast hogre an kapacitetsupplevelsen. Det
som drar ner kapacitetsupplevelsens varden galler vardena fér hur bra
man ar pa att ligga upp skolarbetet sa att man hinner med det samt att
planera ett sjalvstindigt arbete. Detta paminner om analysen i kapitel 5,
dar kraven pa tidsplanering kidndes storre an kraven pa redovisningar av
kunskaper. Hade kapacitetsupplevelsen enbart métts med fragan om hur
bra man ar pa att skriftligt redovisa ett eget arbete, sa hade dess niva varit
nara prestationstilliten, vilket indikerar att denna redovisning vager tungt
ndr man bedoémer sin egen allménna férmaga.

Viarden pa prestationstillit och kapacitetsupplevelse bor ligga nara var-
andra om syftet ar att det senare skall precisera det féorra. Men man kan
ocksa vilja nyansera bilden genom kapacitetsupplevelsen, dvs. ta in andra
aspekter som inte lika vl fangas av prestationstilliten, darfor att den senare
troligen fokuserar pa det som kdnns svarast eller mest betydelsefullt i de
krav man moter och nar man jamfor sig med andra. Men dven andra slags
formagor kan vara vardefulla att méta.

Diagram 6.2 Kapacitetsupplevelse och prestationstillit i matematik. Andel positiva
elever i procent.
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Diagram 6.3 visar att bada matten pa sjilvkansla infér matematikpresta-
tioner har goda samband med betygen i matematik. Det finns dock ett
markant undantag, som inte redovisas i diagrammet, NV-elevernas pre-
stationstillit i matematik har ett gott samband med betygsnivin, men for
kapacitetsupplevelsen dr sambandet mycket lagt. Vi kan darfor anta att pre-
stationstilliten ar kdnsligt for de aktuella kraven i ar 3 pa NV medan kapa-
citetsupplevelsen mattes med matt som konstruerats utifran de nationella
proven i ar 9. Det dr dnnu ett beligg for att matematiken pa NV avviker
klart fran matematiken i ar 9, vilket inte pa samma satt galler fér de andra
programmen pa gymnasiet vi undersokt har.

Diagram 6.3 Relationen mellan betyg och positiv sjalvkinsla i matematik. Andel
positiva elever © dr 9, i dr 3 i gymnasieskolan och vuxenstuderande i matematik.
Betygsmdttet géiller for det senaste matematikbetyget man fatt: icke godkdnd (IG) eller
inget betyg, godkdind (G), vil godkind (VG) och mycket vil godkind (MVG).
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:E 60 | Kapacnte?supplevelse
2 46 matematik
a 504
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De prestationsrelaterade matten pa sjalvkinsla och den allminna betygs-
nivan foér ungdomsskolan (matt som antalet vg och mvg man fatt i senaste
betyget) visar i huvudsak ett jamnt positivt samband liknande det f6r mate-
matik. Detsamma galler vuxenutbildningen, trots att vi dar anvander "det
basta betyg du fitt i matematik” som ungeférligt matt pa betygsnivan.

Intresset, uthalligheten, angslan och skolans viarde

Tabell 6.5 redovisar de olika delfrdgorna bakom maétten pa skolmotivation
i allmanhet och motivation for amnet matematik i synnerhet. Faktorerna
intresse och uthéllighet ar valda for att teorin om kapacitetsupplevelsen ut-
pekar dem sarskilt. Detsamma galler faktorn val av matematik for studier/
arbete. En battre kapacitetsupplevelse antas 6ka féormagan att anstringa
sig (uthallighet) och bendgenheten att gora fler liknande erfarenheter
(intresse, val).
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Tabell 6.5. Motivationsmdtt for lirandet. Andel elever i procent som instdimmer
fordelat pa skolform. Observera att summasvar dven innehaller individer med flera
positiva och ett fatal neutrala svar.

ar5 ar9 ar3gy vux

1.  Skolans varde 95 86 77 81
8m. om jag klarar skolan bra kan jag littare fa ett bra jobb - 85 79 70
8q. jag fér ett bittre livi framtiden om jag klarar skolan bra 95 79 64 71
8t.  detjag lar mig nu blir anvandbart i mitt framtida arbete - 51 43 65
2.  Matematikens virde 83 72 43 60
12f. det krivs matte i de flesta jobb, sa darfor forsoker

jag klara den. - 64 40 57
12k. detjag lir mig i matten blir anvandbart nar jag

skall borja arbeta - 59 30 45
12n. matematiken i skolan ar viktig f6r min framtid 83 59 33 44
3.  Intressant skolarbete 50 43 52 94
8c.  jag tycker skolarbetet ar intressant - 29 32 78
8g. innehalleti olika dmnen ar ofta spinnande 50 29 29 69
8h. det ar roligt att ldra sig olika saker i skolan - 39 49 96
4.  Intressant matematik 63 41 32 72
12b. jag tycker att matematik ar intressant - 35 28 61
12i. det ar spannande att se vad man kan ldra sig i matte 56 31 23 66
12q. detar roligt att 16sa matematiska problem 51 33 28 63
5.  Uthallighet i skolarbetet 80 66 61 89
8j.  iskolarbetet jobbar jag alltid pa sa mycket jag kan - 48 34 66
8n. jag kdmpar pa dven nar det ar svart 80 67 64 87
8r.  jag gillar att jobba hart for att lara mig nagot viktigt - 37 41 75
6.  Uthallighet i matematik 79 53 40 82
12e. pa mattelektionerna jobbar jag alltid pa sa mycket jag kan — 45 34 77
12j. jag kampar pd dven nar det ar svart i matematiken 79 56 46 82
12s. jag gillar att jobba hart for att lara mig matematik - 27 16 50
7.  Prestationsingslan 27 44 37 32
8s.  jag avskyr att ga till skolan de dagar vi har prov - 26 20 12
80. jag oroar mig alltid for hur jag skall klara proven - 49 43 46
8l.  redovisningar i skolan gor mig alltid nervos 27 37 34 32
8.  Matematikangslan 18 25 29 20
12d. redovisningar i matte gor mig alltid nervos 19 20 22 26
12m. jag oroar mig alltid f6r hur jag skall klara matteproven - 42 44 41
120. stressen i matte jagar mig sa att jag kinner mig dalig 15 24 28 17

(arb: matematiken &r alldeles for stressig)
12p. jag avskyr att ga till skolan de dagar vi har matteprov - 22 25 14
9 Val av matematik for studier/arbetet 20 26 16 31

12x. om jag fortsatter studera skall jag vdlja nagot med mattei 20 25 15 31
12y. jag vill girna sjilv ha ett yrke dir matte anvands 18 20 13 29
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Som tidigare ligger siffrorna i tabell 6.5 vanligen lagre for ar 9 och gymna-
sieskolan dn for ar 5 och vuxenutbildningen, utom i viss man for fragorna
om prestationsangslan. Till skillnad fran tabellens 6vriga fragor ar dessa
negativt formulerade och visar alltsa svaren fran dem som instimmer i att
de hyser oro infor prestationer som redovisningar och prov. Opinionsliget
ar jamnare har och i ett par fall dngslas de vuxenstuderande lika mycket
som tonaringarna. Det dr tinkbart att sidana kanslor lars in starkare och
darfor ar mera oberoende av dldern.

Virdet av skolan generellt bedoms nagot mer positivt an vardet av mate-
matiken. Uthalligheten ar ocksa nagot lite storre generellt dn for matema-
tiken. Intresset for matematik kan dock i ar 9 och i ar 5 vara vil sa hogt som
for skolarbetet i allmanhet.

Intresse motsvarar ocksa vad forskare kallar inre motivation, alltsa den
sjalvdrivna lusten att gora saker, 1 motsats till yttre motivation, som innebar
att man gor nagot for att andra belonar det. Faktorns virde handlar om det
senare — overtygelsen om att man kommer att bli belénad i framtiden om
man satsar nu.

Det framtida vardet av skolan tacker inte helt begreppet yttre motivation.
Till det senare hor ocksa att bli motiverad av kortsiktiga beloningar fran
andra. Den sociala prestige, som foljer med att lyckas, virdesatts mera an
sjalva larandet och behdrskandet av nagot i sig, vilket istillet hor till den
inre motivationens kinnetecken. Bade den inre och den yttre motivatio-
nen ar starka drivkrafter, men den yttre ar mera utsatt om man inte lyckas
prestera som forvantat. For en individ med huvudsaklig inre motivation
ger misslyckandet framfor allt information om hur man skall lyckas battre
nasta gang. For individen med huvudsaklig yttre motivation ger misslyckan-
det upplevelsen av socialt nederlag, vilket i varsta fall kan sla mot sjalvvar-
deringen i stort. Vissa forskare anser att den inre motivationen regelmas-
sigt ar effektivare dn den yttre och att individer tenderar att vilja den ena
framfor den andra. Men det finns ocksa studier, som havdar att inre och
yttre motiv kan vara komplementara och att undervisning kan vara effektiv
genom att lita dem samspela.

Uthallighet kan vara frukten av savél inre som yttre motivation. Som del-
faktor har den i var studie starka samband med bade intresse och varde, i
synnerhet for matematiken, men aven for skolarbetet generellt.*

Samspelet mellan intresse och uthallighet inom den inre motivationen
kan vara intimt och upplevas som lust. En forskare har kallat den eufori
man kan erfara nar man tillfredsstiller sitt behov av att behérska nagot for
"flow” eller flode.** Denna kansloupplevelse ar belénande i sig. Den kanne-

* Korrelationen mellan varde och intresse (0,30) for skolarbetet generellt avviker nagot fran de hogre
sambanden mellan intresse och uthallighet (0,52) samt viarde och uthallighet (0,47). For matematiken
ar avvikelsen for viarde och intresse (0,53) betydligt mindre néar den jamfors med intresse och uthallig-
het (0,65) samt virde och uthallighet (0,59). Ju ndrmare viarde 1 desto starkare samband.

* Forskaren heter Csikszentmihalyi. For en diskussion av dessa resultat samt om relationen mellan inre
och yttre motivation, se Giota (a.a.).
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tecknas i 6vrigt av att manniskor blir hart fokuserade pd, som uppslukade
av sin aktivitet, och att man forlorar uppfattningen om tid och rum. For att
uppna ett sadant stadium, da anstrangningen inte kanns, maste man emel-
lertid ofta igenom en fas av anstringning som kanns och att man maste
bli tillrickligt lugn och koncentrerad for att kunna fokusera intensivt pa
uppgiften. Hiar maste intresset samspela med uthalligheten.

Intensitetet i motivationsflodet varierar fran uppgift till uppgift som en
funktion av foérhallandet mellan utmaningen i uppgiften och den upp-
nadda fardigheten. Alltfor enkla uppgifter utmanar inte, flodet stryps och
ersatts av en uttrakad attityd. Alltfér svara uppgifter stryper ocksa flodet
och vander kanslolaget till dngslan. Men typiskt ar att den individ, som lart
sig uppna flodet, ocksa blir allt battre pd att valja utmaningar och att hela
tiden 6ka utmaningen i dem lagom mycket. Det dr en fraga om inlarning i
sig, man kan 6va upp féormagan att uppna flodet.

Angslan infor prestationer méts genom fragor runt begrepp som avsky,
oro och nervositet i relation till prov och redovisningar i skolan. I mattet
for matematikdngslan talas det dven om stress som “jagar mig sd att jag
kidnner mig dalig”. Mattet for matematikangslan halls samman klart béttre
(dvs. de inre sambanden mellan delfragorna ar battre) dn mattet for pre-
stationsangslan i allmanhet, vilket kan betyda att det ar fa som genomgaen-
de kanner stark prestationsangslan for allt i skolan, rimligen varierar den
efter amne. Fragorna om matematiken ar darfor lattare att ta stillning till.

Angslan uppstar nir kraven ar nagorlunda tydliga och begripliga, men
individen ar osdker pa sin formaga att klara av dem. I skolan ar presta-
tionskravens karaktir atminstone i stora drag kianda, det mesta gar ju ut
pa att forbereda sig infor sadana provningar. Darfor ar angslan en adekvat
beteckning pa vad vi miter med vara matt. Angslan varierar da framfor allt
med tilltron till att man har makten eller resurserna att ta itu med det hot
som redovisningssituationen innebar. Det vill sdga, angslan bor i hog grad
vara avhdngig prestationstilliten eller kapacitetsupplevelsen, vilket vi ocksa
forutsatt i var modell. Det utesluter ju dock inte att det bland individerna,
som anger angslan for prestationer i enkiten, ocksa finns sadana for vilka
kanslan narmar sig apatin, dvs. att tilliten till sin prestationsférmaga ar sa
nedsatt att man inte tror sig kunna klara hotet alls. I sa fall torde hotets ka-
raktar framfor allt ha med yttre motivation att géra, dvs. man har klart for
sig att redovisningens resultat kommer att bli (dannu) ett socialt nederlag.

Vi borjar var analys med att se pa sambanden mellan de motivationsmatt,
som vi i modellen kallat effekter. Underlaget fér detta ar, som tidigare
namnts, multivariata analyser, dven om de siffror vi redovisar har kommer
fran enklare analyser. Eftersom vi har mest data for ar 9 och ar 3 i gymna-
sieskolan tas endast dessa grupper med i sambandsstudierna.
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Men forst skall vi nimna vissa matt, som inte alls kommit med i vara
resultat, darfor att deras inverkan visat sig for svag. Det galler fordaldrarnas
utbildningsbakgrund (vilket dock manga elever tyckte var svart att svara
pa och darfor lat bli), vilket sprak som talas i hemmet (enbart svenska,
svenska plus ett annat sprak eller enbart ett annat sprak; en indikator pa
etnisk grupptillhorighet), tidsanvindning for andra aktiviteter dn laxor
och skolarbete hemma (dvs. l6nearbete pa fritiden, tid fér samvaro med
vanner, tid féor motion/idrott och tid fér datoranvandning). Fragorna om
ifall kravnivan i undervisningen ar for 1ag tycks inte heller inverka pa de
andra sambanden.

Delvis ar motivationsmatten beslaktade, delvis annorlunda. Prestations-
angslan i matematik utmarker sig som nagot annorlunda genom att ha
mycket sma relationer till intresse, uthallighet, virde och val. Fran det man
vet om individens matematikangslan kan man alltsd knappast férutsiga
nagot om hans eller hennes 6vriga motivation fér matematik. Prestations-
angslan infor skolarbetet i allmdnhet har istillet negativa samband med
intresse och uthallighet samt med vardet av skolarbetet. De ar inte starka,
men det finns dndd en hel del elever med hog motivation for skolan, som
kanner oro for hur de skall prestera och omvént en hel del elever med lag
motivation som inte kanner denna oro.

De storsta sambanden finns mellan intresset for undervisningen och for
uthalligheten. De ar t.o.m. sa néra beslaktade att vi helst slar ihop dem i
sambandsanalyserna. Men dessa tva bildar ocksd ett gemensamt komplex
av hoga samband med vardet av skolan/matematiken och med tendensen
att vilja studera eller arbeta med matematik.

Prestationstillit och kapacitetsupplevelse ar inte samma sak, vilket vi
tidigare kunnat demonstrera. Men i férhallande till de 6vriga motivations-
matten ligger de sa ndra varandra, att sambandsanalyserna underlattas av
att de halls samman i ett matt. Vi kallar detta sammanslagna matt for kom-
petensupplevelse. Detta matt har ett starkt inflytande 6ver intresse och uthal-
ligheten, och via detta dven pa skolans varde och val av matematik.

Angslan for prestationer

Kompetensupplevelsen har ocksa inflytande 6ver prestationsangslan, fram-
for allt i matematik. For huvuddelen av eleverna rader foljande férhallande
bade for skolarbetet generellt och for matematik:

+ Angslan for prestationer 4r nagot vanligare hos elever, som upplever att
kraven ar for héga, som har lagre kompetensupplevelse och lagre betyg.
Den ér vanligare hos flickor och hos elever med lagre sjalvvardering.*

% Liksom tidigare har detta mitts med de tva fragorna: “Jag tycker att jag duger som jag ar” och "Jag vill
vara den jag ar och ingen annan”. Pa ett sammanslaget matt har 77 procent av flickorna och 75 procent
av pojkarna svarat positivt medan 13 procent av flickorna och 16 procent av pojkarna svarat negativt.
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Kravupplevelsen och kompetensupplevelsen ar ungefar lika viktiga for
matematikangslan, dvs. for att slippa dngslas i matematik maste man bade
ha god sjilvkansla for amnet och uppleva kravnivan som rimlig. For skol-
arbetet i allmdnhet racker det med rimliga krav for att slippa angslas, man
maste inte ha en sarskilt hog kompetensupplevelse ocksa.

Bilden ar emellertid inte likadan for alla elevgrupper, sarskilt inte for
elever med mycket lag kompetensupplevelse i allmanhet resp. i matema-
tik.** Dessa dngslas mindre for sina prestationer dn man kunde férvanta
sig. Som en huvudférklaring kan man tanka sig att detta beror pa att man
med sa 1dg kompetensupplevelse delvis har gett upp sina ambitioner och
da fortranger oron. Men det racker inte.

Vi har funnit att for matematik handlar det framfo6r allt om flickor som
har lag kompetensupplevelse, men som har battre sjalvvirdering an vanligt
och som dessutom i mindre utstrackning uppger att de har féraldrar och
vanner, som anser att man bor studera matematik eller valja yrken med
matematik 1.’

Nar det géller det negativa sambandet mellan prestationsangslan och
den liga kompetensupplevelsen av skolarbetet i allménhet, sa tyder vissa
ron pa att grupparbetskapaciteten kan spela in. Generellt ar det sa att
elever blir nagot dngsligare ju battre de tycker grupparbetet fungerar®,
vilket kan tolkas som att grupparbetets staindiga jamforelser med andras
prestationer innebér en pafrestning for vissa elever, sarskilt som man ofta
ocksa har hog skolmotivation. Men eleverna med mycket lag kompetens-
upplevelse ar mera negativ till grupparbetets satt att fungera. Om gruppar-
betena fungerar daligt slipper man dras in i prestationsjamforelserna eller
man kan lata bli att bry sig om dem. Det bidrar till att dessa elever kan hélla
prestationsiangslan stangen.

Lusten att lira och virdet av att lara

Vi lamnar nu prestationsiangslan och ser pa modellernas 6vriga samband.
Ovan namndes att kompetensupplevelsen har mycket starka samband med
intresset och uthalligheten i studierna. Via detta samband paverkar kom-
petensupplevelsen ocksa det varde for framtiden man tillmater satsningen
pa skolan och pa matematiken nu. For intresset/uthalligheten och vérdet
finns ocksa ett visst positivt inflytande fran den upplevda kapaciteten for
grupparbete (och dven ett negativt via prestationsangslan, som vi nyss varit

% Sambanden ar svagt u-formade. Vi kommer att dterkomma till analysen av detta i ett annat samman-
hang.

% Fragorna lyder: "Mina foraldrar 6nskar att jag skall fa ett yrke dir matte anvands; "Jag har kamrater
som garna vill ha ett yrke dar matte anvinds.” Sambandet mellan dem ér 0,45 och sambandet med
prestationsidngslan ar vanligen starkare for fragan om forildrarna, sarskilt pa NV. Dock inte i ar 9 och i
synnerhet inte pa ES dér fragan om vinners matematikintresse ger starkare utslag.

* Det negativa sambandet dngslan — gruppkapacitet blir stérre om man anvinder prestationstillit istil-
let for kapacitetsupplevelse i analysen, detta géller for sex av de sju grupper vi kan jamfora (ar9, sex
gy.program). Det dr i linje med teorin bakom de tva matten. Gruppjamforelse spelar en storre relativ
roll for prestationsteorin dn for kapacitetsupplevelsen (se Lander, 2002).
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inne pa). Darmed ar de direkta sambanden med intresse/uthallighet och
skolans varde i modellen uttomda med undantag av att elever med storre
intresse och uthallighet ocksa ldgger ner mera tid for skolarbete hemma
an vad andra gor.

All annan paverkan pa skolmotivationen gar alltsa via kompetensupp-
levelsen eller via den upplevda grupparbetskapaciteten. Men dessa tva
senare matt dr inte relaterade. Man behoéver alltsd inte kanna sig duktig i
skolan for att uppleva att man skoter grupparbetena bra. Det finns inget
sarskilt matt for grupparbetskapaciteten i matematik, utan i den modellen
anvands det mattet for grupparbete i skolarbetet generellt.

Kinslan av att klara saker

De viktigaste betingelserna for att kdnna sig kollektivt kompetent i grupp-
arbete ar att man gillar lararnas insatser i undervisningen och att man har
en relativt god sjalvvardering. I matematikmodellen har aven foraldrars
och vanners intresse for matematik ett positivt inflytande. Sedan har konet
betydelse, men pa lite olika vis.

Pojkar accepterar sig sjalva nagot mera an flickor. Via sjalvvarderingen
far darigenom pojkar en viss storre uppskattning av sin grupparbetskapaci-
tet. Samtidigt finns det i modellen for matematik ett direkt samband med
kon, som tvartom sager att flickor klarar grupparbete battre. Det kan verka
forvirrande, men far tolkas som att flickor kan kanna denna kapacitet
oavsett vilken sjalvvardering de har, men att pojkar framst gor det om de
har en battre sjalvvardering. Men varfor skulle det enbart gilla i matema-
tikmodellen. Ja, detta kan vi inte riktigt forklara, men det finns en annan
fordel for flickor 1 modellen for det allmanna skolarbetet, som saknas 1
matematikmodellen. I den forra har namligen flickor nagot battre kompe-
tensupplevelse som en direkt relation. Aven hir maste pojkarnas fordel i
kompetensupplevelsen ga via en battre sjalvkansla.

Detta ér saledes det gemensamma i modellerna: pojkarnas fordel i upp-
levelsen av kompetens och kapacitet, vare sig den ar individuell eller kol-
lektiv, maste kombineras med en allmént battre sjalvvardering for att gora
sig gallande. Flickorna kan i ndgon man gora sig gillande direkt oavsett
sin sjalvvardering. Totalt sett ar pojkarnas fordel storre, givet att sjalvvarde-
ringen far spela med, vilket innebir att de pojkar som inte har god sjalv-
vardering ar mera illa ute.

For kompetensupplevelsen finns det vid sidan av kon och sjalvvardering
andra betingelser som ar val sa viktiga. Hit hor betygsnivan och att man var-
derar lararnas insatser som positiva. Man bor heller inte uppleva kravnivan
som for hog. Det dr ganska viktigt att man ldgger ner extra tid pa skolarbe-
tet hemma. En svagare, men dnda positiv roll, spelar fordldrarnas intresse
for att diskutera samhallsfragor, politik, filmer och bécker med barnen.
Elever med sadana fordldrar tenderar ocksa att ha nagot hogre betyg, men
inte battre sjalvvardering, an andra.
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Man kan sdaga att elever som har en god sjalvvardering och fordldrar,
som ger dem kulturell stimulans, har lattare att fa battre betyg och darige-
nom en battre kompetensupplevelse, vilket i sin tur gor dem mera positiva
till lararnas insatser, till att lasa pa lixorna mera och uppfatta kraven som
rimliga. Vara sambandsmodeller klarar inte av att lisa av den verkliga or-
sakskedjan, utan olika tolkningar dr mojliga utifran data. En god gissning
ar anda att eleverna finns i sjalvférstairkande goda eller daliga cirklar av
sociala krafter och sjalvuppfattningar.

Data fran vart urval har visat den bekanta bilden att elevernaiar 9 och gym-
nasieskolan har svarare for att uppskatta undervisningen i skolan generellt,
och specifikt i matematik, dn vad elever i ar 5 respektive deltagare i vuxen-
utbildningen har. Skillnaderna ar ganska dramatiska. P4 vaira manga fragor
om lararnas insatser i skolarbetet ar mera sallan mer an femtio procent av
tondringarna positiva medan detta dr ganska vanligt for de vuxenstude-
rande och mest vanligt for barnen i ar 5. Vara matt handlar om tydligheten
i prestationsforvantningarna, aterkopplingens kvalitet, stodet vid svarighe-
ter, stimulans av sjalvstindigt tinkande, inflytande, arbetsro, lararengage-
mang for sina dmnen samt kravnivan vid redovisningar och prov.

Enkidten innehdll fragor om hur vanligt det var med grupparbete som
innebar att man undersoker problem tillsammans. Detta samvarierade po-
sitivt med hur eleverna uppskattade lararnas undervisningsinsatser, sarskilt
i matematik. Sadana grupparbeten anser cirka en tredjedel av eleverna i ar
9 och i ar 3 pa gymnasieskolan att de har regelbundet, men bara 24 respek-
tive 12 procent sager att det forekommer i matematik.

Ett grundliggande begrepp for skolmotivationen ar den upplevda kom-
petensen. Vi har métt det pa tva sitt. Prestationstilliten handlar allmént om
hur bra man tycker att man klarar sig. Kapacitetsupplevelsen handlar om
mera specifika saker. For skolarbetet generellt frigade vi om férmagan att
planera och genomfora skolarbetet och sjalvstandiga arbeten samt att re-
dovisa dem muntligt eller skriftligt. For kapacitetsupplevelsen i matematik
anvande vi fragor inspirerade av de nationella proven i ar 5 respektive 9. Vi
skapade ocksa ett sarskilt matt for upplevelsen av att man i grupparbeten
hjalper varandra och far nagot utrattat.

Genom att jamfora prestationstilliten och kapacitetsupplevelsen i mate-
matik ser vi hur nara den foérra bestams av sadan matematik som ar central
for de nationella proven. Resultatet pa enkitfrigorna om kapacitetsupp-
levelse utifran de nationella proven i ar 9 motsvarar ganska val elevernas
prestationstillit. Vi kan da anta att mattet pa kapacitetsupplevelse hamnat
ndra det som kanns svart eller utmanande i undervisningen och proven
for eleverna i ar 9. Sedan kan vi se att samma férhallande rader for BF- och
OP-programmen pd gymnasieskolan, vilket antyder att deras matematik
forutsatter ungefir samma slags tinkande som grundskolans. Pa EC, ES
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och SP samt vuxenutbildningen har prestationstilliten sankts i relation till
kapacitetsupplevelsen och for NV har skillnaden 6kat ytterligare. Samban-
den mellan elevernas senaste betyg i matematik och de tva kompetensupp-
levelsematten ar goda for alla utom NV. For NV-eleverna stimmer deras
prestationstillit 6verens med betygen, men knappast alls kapacitetsupple-
velsen. Bada dessa iakttagelser visar att NV dr den enda utbildningen som
tydligt tillampar en annan slags matematik an grundskolans.

God prestationstillit i matematik har 72 procent av eleverna i ar 5 och
54 procent av eleverna i ar 9. Pa gymnasieskolans program sjunker den till
cirka 30 — 40 procent, utom pa NV dér nivan ar 60 procent. Lika hog ar den
i vuxenutbildningens matematikkurser.

Prestationstilliten for skolarbetet i allmanhet ligger runt 50-60 procent
for eleverna i ar 9 och pa gymnasieskolan, vid 70 procent hos eleverna i ar
5 och mellan 53 — 77 procent beroende pa delfraga hos vuxenstuderande
i matematik (som fick fragor om hur det brukade vara i olika dmnen pa
komvux, vilket de flesta hade erfarenhet av). Fragorna om den kollektiva
kapaciteten for grupparbete stilldes enbart for eleverna i ar 9 och pa gym-
nasieskolan och den verkar vara god for drygt halften av eleverna.

Andra motivationsmatt i undersékningen handlar om intresset for skol-
arbetets innehall, uthalligheten i arbetet, angslan for situationer nar man
maste prestera samt om vardet av skolan respektive matematiken for fram-
tiden. Om matematik fanns aven fragan om man tinkte sig senare jobb
eller studier dar matematik ingick.

Skolans varde for framtiden bedéms som gott av 85 procent om vi raknar
med alla i vart urval. Vardet av matematiken bedoms lite snalare och med
storre spannvidd, men positivt av totalt 64 procent. Uthallighet i skolarbe-
tet generellt sdger sig 69 procent av alla i vart urval ha, mot 58 procent for
uthalligheten i matematik. Intresset for skolarbetet ligger pa 52 procent
och fér matematiken pa 46 procent. Ungefir lika stor andel sager sig inte
kdnna angslan for prestationer. Den lagsta positiva siffran for dessa moti-
vationsmatt fick delfragan om att satsa pa matematiken i framtida studier
eller arbete, 22 procent.

For sambandsanalyser skapade vi ett gemensamt matt av prestationstilli-
ten och kapacitetsupplevelsen, som vi kallade kompetensupplevelse. Detta
har lagt samband med kapaciteten att klara grupparbete, dvs. férmégan att
klara grupparbete, som vi matt den, beror inte pa hur duktig man kinner
sig 1 skolamnena.

Ett sarskilt problem fanns med att forsta betingelserna for prestations-
angslan i vara resultat. Det vanligaste ar att elever med samre sjalvvarde-
ring, lagre betyg och simre kompetensupplevelse dngslas mera for sina
prestationer. De upplever ocksa kravnivan i skolan som for hog. Detta ar
vanligare bland flickor dan bland pojkar. Men mindre grupper av elever
med lag kompetensupplevelse avviker genom att ha mindre angslan for att
visa upp sina prestationer dn de sa att siga borde ha haft. Vi har resonerat
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om att en del elever slipper starka forvantningar pa att de skall dgna sig at
matematiken i framtiden, vilket i kombination med god sjilvkansla gor att
man slipper dngslan féor matematikprestationer. Vi har ocksa diskuterat att
en del elevers relation till grupparbete, som innebar jamforelser med an-
dras prestationer, kan paverka kinslan av dngslan pa olika sitt.

Faktorer, som inte spelar nagon roll féor de har behandlade sambanden,
ar det sprak som talas i hemmet, alltsa en indikator pa etnicitet, samt for-
aldrarnas utbildningsbakgrund. Daremot har det en viss betydelse om for-
aldrarna diskuterar samhallsfragor, film och bocker med sina barn. Sadana
elever tenderar bade att ha battre betyg och en battre sjilvkansla relaterad
till prestationer, dock inte béttre sjalvvardering.
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Det finns flera dimensioner i den professionella sjalvkanslan och i enkaten
mater vi bara en av dem, som vi kallat kapacitetsupplevelse, efter det inter-
nationella begreppet "teacher efficacy”. Andra dimensioner handlar t.ex.
om sjalvkanslan man kanner darfor att man upplever sig respekterad bland
andra yrkesgrupper eller for den status placeringen pa lonestegen kan ge

Begreppet "teacher efficacy” ar en sarskild tillampning av Banduras
begrepp "self-efficacy” och darfor galler i huvudsak samma teoribildning
for lararnas kapacitetsupplevelse som for elevernas. Dvs. att den paverkas
av tidigare erfarenheter av att lyckas eller misslyckas, av tillgangen till
stallforetridande erfarenheter man kan lara av, t.ex. forebilder i jobbet,
av social overtalning genom att t.ex. kollegorna ar 6éverens om kriterierna
for ett gott jobb samt av arbetsgladje, trygghet, och lagom spanning i den
situation dir man skall genomfora sina uppgifter. Sedan finns det forstas
skillnader mellan vuxna och barn som maste fa paverka teorin. Man maste
ocksa ta hansyn till att kapacitetsupplevelsen paverkas olika av olika yrkens
betingelser. Lararnas situation ar bara delvis lik sjukskoterskors eller ingen-
jorers.

Innan vi kommer in pa betingelserna for professionell sjalvkansla, skall
vi se pa hur vi métt den. Pa samma sitt som for den allmdnna kapacitets-
upplevelsen fors en diskussion om hur specifikt man skall mata lararnas
kapacitetsupplevelse. Har har vi valt att mata den efter ett sarskilt amne och
eftersom elevenkiten om lusten att lara lade sirskild tonvikt vid matematik,
sa gor vi det dven for lararnas del. Det innebar att alla larare i urvalet, som
undervisar i matematik, har ombetts svara om matematik. Forskollarare
ombads tinka pa situationer dir matematiskt tinkande stimuleras. Ovriga
larare tillfragades om det amne man undervisar mest i eller, om det fanns
flera sadana, att dnda valja ett av dem. Nar lararna gjort detta fick de det
slags fragor, som ses i tabell 7.1 och som de skulle besvara medan de tinkte
over det amne de valt.

Delfragorna i tabellen ar uppdelade i tre grupper. Den forsta gruppen
handlar om kapaciteten att stimulera specifikt elevernas motivation i arbe-
tet. De anknyter till granskningsomradet lust att lara. Det gor dven de tva
senare, men tillimpade pa elever, som inte har det litt i skolan. De fyra
sista ar valda for att taicka upp annat i undervisningen, men har naturligtvis
koppling till motivationen ocksa.
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Tabell 7.1 Ldrarnas personliga kapacitetsupplevelse i undervisningen efter det
amne ldrarna angivit. Andel ldrare som instiammer helt och delvis fordelat pa skol-
Sform.

Grsk Gy Vux

20. Larares personliga kapacitetsupplevelse

a.  Jag ar bra pd att stimulera elevernas lust att lara sig i amnet 88 87 94
d.  Jagar bra pa att fa eleverna att férsta malen i amnet 71 74 81
e.  Jagar bra pa att fa eleverna att ta eget ansvar for inlarning 72 67 83
g.  Jagar bra pa att fa eleverna att halla ut och anstranga sig i arbetet 77 68 79
b.  Jagkan fa elever med studiesvarigheter att lara sig det

vasentliga i amnet 80 74 81
c.  Jagkan fa elever med emotionella svarigheter att lira sig det

vasentliga i dmnet 66 58 65
f. Om eleverna har svart att forsta lyckas jag ofta hitta en strategi

som fungerar battre 86 83 38

h.  Jagar bra pa att fa igang diskussioner bland eleverna sa att de
lar sig av varandra 60 69 78

i.  Jagéar bra pa att ge personlig dterkoppling pa elevernas arbeten 78 78 87
J- Jag ar bra pa att organisera lektionerna sd att arbetet flyter val 89 88 93

Ar det nu sikert att alla lirare ir 6verens om att dessa aspekter pa lirarens
yrkesformaga ar de mest vasentliga? Det édr inte helt sikert. Vi tror emel-
lertid att alla delfragorna, utom d, e och h har en tamligen tidl6s karaktir,
atminstone om kriteriet pa tidlos begransas till de senaste femtio aren eller
sa.

Undantagen handlar om sddana yrkesinslag, som har blivit allt mer be-
tonade de senare aren: att eleverna skall forsta malen, ta eget ansvar och
lira av varandra. Aven delfraga j om en personlig dterkoppling har blivit
allt viktigare i takt med att elevernas produktion i skolarbetet ocksa har bli-
vit mer personlig — egna arbeten ersatter eller kompletterar allt mer prov,
portfolios och andra redovisningar fordjupar reflektionen 6ver vem man
ar och vad man vill med sitt larande.

Urvalet av matt kan vidare sdgas vara begransat genom att det bara hand-
lar om undervisningen. Inget sigs om larares andra uppgifter, som kom-
pletterar undervisningen, t.ex. foraldrakontakter, elevvard, utvecklingsar-
bete etc.. Vill man mata kapacitetsupplevelsen i hela sin bredd maste man
ta med sadana aspekter ocksa. Vart motiv for att fokusera pa undervisning-
en dr att kdrnan i larararbetet handlar om hur man motiverar och hjalper
elever att lara och att lusten att lara var ett av granskningsomradena.

De tre grupperna av delfragor gar emellertid inte att fi erkanda som
separata matt i de faktoranalyser vi provat. I dessa halls alla delfragorna
samman i ett matt, vilket anger att manga larare ser dem som integrerade
i varandra. I diagram 7.1 visas andelen lirare som ser mycket eller ganska
positivt pa sin kapacitet i alla delfragorna. Den varierar mellan drygt 60 till
nara 90 procent.
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Andel positiva

Diagram 7.1. Delmdtt om ldrares kapacitetsupplevelse i undervisningen. Andel
positiva lirare i procent. Frageformulering se tabell 7.1

m 1. organisera arbetet sa det flyter
% val.
100 - 2. stimulera elevernas lust att lara.

3. ofta hitta en strategi som fungerar
battre...

89
88 85
79 78
74 o . 2
7371 m 4. ge aterkoppling pa elevernas
70 A 65 63 arbeten.
60 4 5. f& elever m. studiesvarigheter att
lara sig...
501 6. fa eleverna att anstranga sig...
40
m7. fa leverna att forstd malen...
30
204 8. fa eleverna att ta ansvar...
10 1 9. f& eleverna att lara av varandra.
0 ,
1 2 3 4 5 6 7 8 9

10 ®10. fa elever m. emotionella
svarigheter att lara sig...

Allra svarast verkar lararna tycka att det ar att fa elever med emotionella
svarigheter att lara sig. Vi kan notera att tre av de fyra frigorna, som ovan
sades vara av "modernare” typ, anses svarast att ha kapacitet i. Det kan ju
vara ett indirekt belagg for att lararkaren haller pa att lara sig detta.

Ett totalmétt raknat pa alla delfrdgorna hamnar vid 90 procent larare
med hog eller ganska hog professionell sjdlvkinsla.* Ser man pd spridning-
en i professionell sjalvkansla, sa dr det en valdigt lag andel som har under
3, dvs det neutrala vardet. Den ar inte mer an drygt 2 procent.

Ar det skillnad pa kapacitetsupplevelsen i olika grupper av lirare? Vara
data visar att sa inte ar fallet. Oavsett skolform och om de undervisar i ma-
tematik eller andra &mnen, sa har ldrarna en hog sjialvkansla av detta slag.
Aven spridningen inom resp. grupp ir liten och jamn.

* Det kan se egendomligt ut med tanke pa att alla delmatten ligger under 90 procent. Totalmattet ar
dock berdknat pa de underliggande medelvirdena och nir sadana skall 6versittas till procent far man
inte sallan med "for manga” individer till den positiva kategorin, eftersom en del kan kombinera héga
delmatt med nagot eller ett par neutrala virden och dnda komma 6ver kriteriegransen. Darmed kom-
mer nagra med, som pa varje delmatt for sig inte skulle riknas till de positiva.
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Larares samarbete

Enkiten fragar om tre olika samarbetskategorier (se tabell 7.2). Forst har
vi fragor om samarbete i arbetslag finns pa skolan. I enkdten definieras lag,
som “dar larare med olika dmnen samverkar”. De som arbetar i skolor dar
detta inte finns ombads hoppa 6ver de tre fragor, som darefter ville att man
skulle bedéma hur laget fungerar i ar. Om vi rdknar med att ”ej svar” pa alla
tre frigorna visar vilka som inte anser att det finns lag pa skolan, sa ar det 6
procent i grundskolan, 21 procent i gymnasieskolan och 26 procent inom
vuxenutbildningen.

Tabell 7.2 Matt pa samverkan och ledning m.m. Andel positiva lirare i procent.
Observera att summamdtten dven innehdller dem som svarat instimmande pa fler-
talet av delmatten och neutralt pa ett fatal.

Grsk Gy Vux

Samverkan i lirarlaget 83 72 79
15a. Vi stiller upp for varandra i laget 78 64 75
15b. Vi samarbetar bra kring elever i svarigheter 79 70 74
Autonom samverkan i lirarkaren 80 75 75
14b. Lérarna litar pa varandras stod i svarigheter 74 64 68
14d. Alla larare delar gdrna med sig av rad och erfarenheter 57 52 55
14e. Har kan man fraga kollegorna nar man kort fast med

nagot i sitt arbete 81 77 76
Kritisk samverkan i damnesgruppen 53 64 67
22a. Jag ber ofta kollegor titta pa mitt arbete for att ge mig synpunkter 44 55 61
22b. Kollegor ber mig ofta granska elevers prov eller

sjalvstindiga arbeten 37 53 52
22c. Vi diskuterar varandras metoder i &mnet sa ingaende,

att vi alla lar oss pa det 47 57 55
Ledningens stéd 65 57 63
14a. Ledningen stodjer personer som har en svar arbetssituation 50 45 50
14c. Ledningen stodjer personer som delar med sig av sina

erfarenheter till kollegor 56 45 52
14f. Ledningen stodjer personer som anstranger sig att

forbattra skolarbetet 64 55 60

(enkdten definierar hir ledning som rektor, bitr. rektor, studierektor o. motsv.)

65



Matt pa autonom och kritisk lararsamverkan har etablerats i tidigare
undersokningar (Granstrom & Lander, 2000). Skillnaden mellan dem ar
att den autonoma handlar om lojalitet och 6émsesidigt stod, men pa storre
distans till kollegan an den kritiska, som handlar om nara samverkan med
liten distans. Termen kritisk ar ett lan fran Michael Fullans begrepp “cri-
tical interaction”, dvs. sidan samverkan som ér kritisk for larares profes-
sionella utveckling. For var del dr det centrala att sidan kritisk samverkan
bade erbjuder modeller fér den egna utvecklingen och individuell, nira
aterkoppling. Den autonoma samverkan kan inte erbjuda detta pa samma
satt, daremot social 6vertalning om vad goda prestationer ar och vad man
klarar av relaterat till dem. Pa detta satt knyts samverkan till betingelser for
professionell sjalvkansla, enligt den teori vi tidigare redovisat.

Egentligen hade vi velat méta bade autonom och kritisk samverkan i
saval hela lararkaren, som i laget respektive amnesgruppen. Det fanns det
inte utrymme for och valet blev darfor att mata autonom samverkan i 1a-
rarkaren som helhet och kritisk samverkan i amnesgruppen, eller som vi
definierade det i enkiten: "samverkan kring det amne du angivit”. Mattet
for lararlaget blev mera at det autonoma hallet och visade sig val ga sam-
man med fragorna om autonom samverkan. Tabell 7.2 visar att den positiva
opinionen for de tva matten foljer varandra ganska nédra. Mellan tva tred-
jedelar och drygt tre fjardedelar av lirarna svarar positivt, bortsett fran en
delfrdga som ligger lagre. Denna handlar om hur garna kollegorna delar
med sig av rad. Sadana kommer inte alldeles spontant, tycker nara halften
av lararna.

Det ar anda ett visst opinionsmadssigt avstand mellan den autonoma
och den kritiska samverkan, vars gemensamma ldrande i arbetet vanligen
omfattas av en klart mindre andel dn hélften av lararna. De tva matten
samvarierar nagot, men inte mycket. Det innebdr att 49 procent av lararna
har en battre samverkan i bada aspekterna medan 12 procent saknar saval
autonom samverkan i lararkaren som kritisk samverkan i den angivna am-
nesgruppen.

Enkiten innehaller ytterligare tre frigor om samverkan. Tva av dem gal-
ler tidsanvandningen:

15c. (om laget) Vi ér effektiva med tiden pa vira moten
22d. (om dmnet) Nar vi har konferenser om undervisningen ar vi effektiva med tiden

Halften av lararna anser att de ar ganska eller mycket effektiva med tiden
pa lararlagets moten mot 42 procent som anser detsamma nar det galler
samverkan i amnesgruppen. Har verkar ju i bada fallen finnas en klar for-
battringspotential. Det gar inte att se nagra patagliga skillnader beroende
pa amne i det senare fallet.

39 procent av grundskolldrarna och 44 procent av gymnasieldrarna sva-
rade positivt pa foljande fraga (vuxenldrarna fick den ej):

22e. Larare som arbetar med olika aldersgrupper/kurser samverkar bra kring dmnet
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Ledningsansvar

Tabell 7.2 och 7.3 innehaller ocksa enkatens matt pa ledningsfunktioner.
Ett galler skolledningen, ett galler larare som tar ledningsansvar visavi
kollegorna och den sista frdgan giller ett annat slags ansvar, viljan att ga i
spetsen for skolutveckling — pionjarfunktion kallar vi den.

Tabell 7.3 Kollegialt ledningsansvar och pionjdrfunktion. Andel positiva lirare i
procent

Kollegialt ledningsansvar

8. Har du sarskilda uppdrag pa skolan som innebér ansvar for personalens arbete med t.ex.
fortbildning, utvecklingsprojekt, ledning av dmnesgrupp eller arbetsenhet, utvirdering
m.m?

Ja Inte nu, men tidigare Inte nu, men Nej S:a
under 1990-talet fore 1990-talet
Grsk 34 15 5 45 100%
Gy 43 16 5 36 100%
Vux 33 20 4 43 100%
Totalt 37 16 4 43 100%
Pionjarfunktion

9. Hur ofta brukar du ta initiativ till, eller hora till dem som tidigt ansluter sig till, frivilliga
utvecklings- eller férbattringsprojekt, som galler undervisning, elevward eller dylikt?

Ofta  Ganskaofta Daochda Intesdofta Sallan eller aldrig. S:a
Grsk 20 29 34 13 5 100%
Gy 20 29 31 13 7 100%
Vux 24 31 29 10 6 100%
Totalt 20 29 32 12 6 100%

Man kan ha pa kinn att pionjarfunktionen ofta ar inkorsporten till led-
ningsansvar i arbetslag, dmnesgrupper, fortbildningskommittéer etc. Sa
verkar det ocksd vara om man ser till vira data. Om vi haller oss till de
renodlade ja- och nej-svaren inom fragan om ledaransvar (men de andra
svarsalternativen visar samma tendens), sa far vi foljande samband med
pionjarrollen:

* Avdem som ofta dr utvecklingspionjirer har 57 procent ocksa lednings-
ansvar gentemot kollegor. Av dem som sallan eller aldrig ar pionjarer
har bara 14 procent ledningsansvar.

Tabell 7.2 visar hur lararna varderar sin skolledning i olika stodjande rol-
ler. De tre aspekterna pa ledarskap bedéms ganska olika, men konsistent
i grundskola, gymnasieskola och vuxenutbildning. Halften av lararna i
grundskolan och vuxenutbildningen och 45 procent av lararna i gymna-
sieskolan anser att de har en ledning, som stodjer personer, som har en
svar arbetssituation. Drygt halften av lararna i grundskolan och vuxenut-
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bildningen och 45 procent av lararna i gymnasieskolan anser att de har en
ledning, som stodjer de personer som delar med sig av sina erfarenheter
till kollegor. Totalt anger mellan 55 och 64 procent att ledningen stodjer
personer, som anstranger sig att forbattra skolarbetet.

Klassrumsrelaterade betingelser for larararbetet

Hur vil forberedda eleverna ar nér lararen far nya elever betyder mycket
for vilken slags utmaning som lararen finner for sin sjalvkansla. Kompe-
tensutvecklingen ar vasentlig for att kanna att man vaxer professionellt.
Materieltillgangen ar viktig for hur man kan realisera sina idéer om under-
visningen. For larare i ungdomsskolan har fordldrarnas instillning bety-
delse - ar de avvisande eller stodjande i sina féorhallningssatt? Fragorna om
detta finns i tabell 7.4.

Nara nio av tio grundskolldrare kidnner stod fran fordldrarna. Att det ar
en nagot ldgre positiv opinion om detta hos larare i gymnasieskolan ar kan-
ske inte sa konstigt. Resultaten nedan antyder ocksa att féraldrar uppfattas
som mer aktiva nar skolan ar aktiv.

Materieltillgangen dr OK for knappt tva tredjedelar av lararna i gymna-
sieskolan och vuxenutbildningen, men for bara drygt halften av grundskol-
lararna. En betydande andel av ldrarna tycks vara missnojda 6ver hur kom-
petensutvecklingen fungerar mer generellt pa skolan. Ett annat generellt
problem tycks enligt lararna vara hur val férberedda eleverna ar nar man
tar emot dem i sin egen undervisning.

Tabell 7.4. Madtt pa klassrumsbaserade betingelser for larararbetet. Andel positiva
larare i procent. Observera att summamdtten dven innehdller dem som svarat in-
stammande pa flertalet av delmdtten och neutralt pd ett fatal.

Grsk Gy Vux

Elevernas forutsittningar 42 28 31
21b. Nar jag far nya elever har de oftast en bra allmén grund for min 34 17 22
undervisning
21i. Eleverna ar bra tranade i relevanta arbetssitt innan jag far hand 24 14 10
om dem
21m. De nya elever jag far klarar basfardigheterna vil (lasa, skriva, raikna) 33 29 36
Kompetensutveckling 42 41 53
21c. Fortbildningen i dmnet dr genomtinkt pa den har skolan 13 17 25
21g. Min kompetensutveckling ar relevant for jobbet i klassrummet 57 60 69
21h. Utvecklingsarbetena pa skolan kinns stodjande for min undervisning 28 27 35
Materieltillgang 56 64 63
21d. Vi har undervisningsmateriel som passar alla slags elever har 49 50 52
21k. Tillgangen till undervisningsmateriel i amnet ér rikt och varierat 39 51 44
2In. Jag kan latt gora eget undervisningsmateriel med de resurser 52 63 59

som finns har
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Grsk Gy Vux

Forialdrarnas stod 86 62 -

21a. Forildrarna ar intresserade niar man diskuterar barnens prestationer 83 60 -
i amnet

21f. Forildrarna visar forstaelse for arbetssitten och malen i detta amne 74 47 -

211.  Féraldrarna hir stodjer sina barns skolarbete pa olika satt 56 30 -

Nar det galler kompetensutvecklingen kan man se en tydlig skillnad mel-
lan delfragorna beroende pa olika grad av pionjarroll i relation till nyheter
i arbetet. Vi slar ihop pionjarsvaren till tre grupper (ofta/ganska ofta; da
och da; inte sa ofta/séllan el aldrig), men redovisar bara yttergrupperna,
eftersom mellangruppen hela tiden ligger just i mellanlage i opinionen:

* Ju oftare man tar initiativ eller hanger med pa utvecklingsarbete, desto
nojdare ar man med sin kompetensutveckling. Men skillnaden varie-
rar beroende pa delfraga och inte ens de mest ndjda ar genomgaende
nojda.

* 64 procent av de som oftare ar pionjarer tycker att deras kompetensut-
veckling ar relevant for klassrumsarbetet mot 49 procent av dem som
sallan gar i forsta ledet for utvecklingsarbete.

» 37 procent av pionjarerna tycker att utvecklingsarbetet pa skolan kianns
stodjande for ens undervisning mot 15 procent av dem som inte ar pi-
onjarer.

* 18 procent av utvecklingspionjdrerna finner den egna skolans fortbild-
ning i amnet genomtiankt mot 11 procent bland dem som inte ar pion-
jarer.

Det ar féorvanande att inte ens pionjarerna for utveckling sarskilt ofta tycker
att amnesfortbildningen ar genomtankt eller att utvecklingsarbetet stodjer
deras undervisning. Det verkar som om inte ens pionjarerna lyckats skapa
ett utvecklingsklimat som passar dem sjélva sarskilt bra. De utnyttjar anda
mojligheterna battre an kollegorna med mindre pionjarintresse.

Enkiten fragade ocksa om kommunens skolutvecklingspolicy uppfat-
tades som stodjande eller stimulerande. Fa larare har positiva asikter om
detta. Andel larare som ar mycket eller ganska positiva anges efter varje
delfraga:

kommunens utvecklingspolicy
21e. Kommunens policy for skolan stddjer min egen utveckling i yrket (19%)
21j. Kommunens sitt att utvirdera skolorna kanns stimulerande for mig (11%)

21o. Kommunens ledning har goda kunskaper om maluppfyllelsen pa skolan (17%)

Analyserar vi resultatet utifran skolform ser vi att larare inom vuxenutbild-
ningen ar nagot mera positiva an dmnesldrarna i grundskolan och dmnes-
lararna i gymnasieskolan. Den sistnimnda gruppen ar den som ar mest
kritisk. Mest positiva ar klasslararna och forskollararna, men inte ens for
dessa tva larargrupper ar medelvardet 6ver det neutrala vardet 3.
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Andra studier visar pa liknande resultat (Granstrom & Lander, 2000;
Lander, 2000). Skolverkets rapport, Attityder till skolan (Skolverket, 2001)
visar att lararnas fortroende for lokala skolpolitiker dr mycket lagt. I en
annan rapport fran Skolverket (Skolverket, 1999) anges som en forklaring
till lararnas laga fortroende for de lokala politikerna att kommunikationen
mellan ansvariga politiker och de professionella ar bristfallig.

Att denna situation uppkommit kan ha flera orsaker. En kan vara att de
lokala utvarderings- och uppfoljningssystemen sallan ger utrymme for en
dialog mellan larare — beslutsfattare. En annan orsak kan vara att kommu-
nerna under 1990-talet i allt hogre grad vant sig direkt till foraldrar och
kunder, vilket kan ha givit lirarna en kénsla av att ha blivit satta nagot pa
undantag. I en av de ndmnda studierna (Granstréom & Lander, 2000) me-
nade lararna att beslutsfattarna visste minst om lirararbetet och mest om
foraldrarnas asikt om skolan. Att orsakerna ar komplexa visar ocksa ett re-
sultat som vi aterkommer till nedan: lirare som skattar sin skolas effektivi-
tet hogre ar mera positiva an andra larare till kommunernas policy medan
larare med individuellt hogre professionell sjalvkansla i vardagsarbetet ar
mindre positiva till kommunernas policy an andra.

Samband som forklarar?

Nu skall vi soka samband, som kan belysa lararnas kansla av gemensam effek-
tivitet (jamfor kap. 3) och den individuella kapacitetsupplevelsen. Vi har fyra
sammanfattande matt pa betingelser, som vi skall undersoka: tillit till ledning-
en, autonom samverkan (inkl. lagarbetet), kritisk samverkan omkring amnen
samt de betingelser vi nyss studerat. Vi har ocksa foljande bakgrundsvariabler:
Léararnas kon, antal ar i yrket, behorighet (pedagogisk hogskoleutbildning)
samt de tva ledningsfunktioner vi redan varit inne pa — ansvar i relation till
kollegor samt pionjarroll nar det galler utvecklingsarbete.

I den multivariata sambandsmodell vi testat — da alla matt studeras samti-
digt och haller varandra under kontroll — visar det sig att alla bakgrundsva-
riabler, utom tva, spelar en blygsam roll. Undantagen ar pionjarrollen samt
kon. I forsta ledet av analysen ser vi nairmare pa vad som betingar kanslan
av effektivitet och kapacitetsupplevelsen i det angivna dmnet. Vi har forst
forenklat modellen genom att samla alla delmatt pa klassrumsbaserade be-
tingelser i ett matt och de olika effektivitetsdimensionerna i ett matt. Matt-
tet pa samverkan i laget far inga i mattet pa autonom samverkan.

* De klassrumsbaserade betingelserna framstar som de viktigaste fakto-
rerna for att lararna skall uppleva kdnslan av gemensam effektivitet.
Darnast kommer den autonoma samverkan medan den kritiska samver-
kan inte alls spelar nagon roll. Med hogre effektivitetskdnsla ser lararna
i viss man positivt pa kommunens utvirdering och utvecklingsarbete®’
och likasa ledningens roll.

* Delfragan om hur val kommunens ledning kinner till maluppfyllelsen togs inte med i den har ana-
lysen.
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* Den autonoma och den kritiska samverkan har bada en viss betydelse
for kapacitetsupplevelsen i amnet. Men viktigare ar pionjarrollen och
framfor allt klassrumsbetingelserna. Det betyder sdledes att kapacitets-
upplevelsen ar hogre hos larare som oftare tar initiativ till utvecklings-
arbete eller tidigt engagerar sig i sadant samtidigt som de har en hyfsad
samverkan med kollegorna. Den ar samtidigt hogre nar man kanner att
klassrumsarbetet stdds av utvecklingsarbetet, av materieltillgangen, av
elevernas kunskaps- och fardighetsniva och nar det géller grundskolans
och gymnasieskolans larare av foraldrarnas positiva attityder till skolan.
Léarare med hogre kapacitetsupplevelse ar nagot mera kritiska mot kom-
munens och skolledningens insatser an larare med lagre kapacitetsupp-
levelse.

* Av de olika klassrumsbetingelserna har kompetensutvecklingens rele-
vans och kvalitet relativt storst betydelse for effektivitetskanslan medan
foraldrarnas attityder (féor ungdomsskolans ldrare) har relativt storst
betydelse for kapacitetsupplevelsen.

* Det finns ett svagt positivt samband mellan effektivitetskanslan och ka-
pacitetsupplevelsen.

I nasta steg i analysen soker vi de samband som betingar upplevelsen av
arbetsborda och arbetsgladje. Nu skall vi ldgga till tva matt pa arbetsglidje,
som inte helt sammanfaller. Dels har vi den generella arbetsgladjen, dels
har vi fragat efter arbetsglddjen i det &mne lararna angav nar de skulle be-
doma sin kapacitetsupplevelse m.m.

* 92 procent av samtliga larare kdanner en allman arbetsgladje medan 80
procent siger detsamma om amnet de angivit. 66 procent siager sig ha
hog arbetsborda. Fragor och svar till matten ses i tabell 7.5.

Tabell 7.5 Matten for arbetsglédje och arbetsborda. Andel lirare i procent som in-

stammer helt eller delvis i pdstdendena. Observera att summamdtten dven innehdller

dem som svarat instimmande pa flertalet av delmdtten och neutralt pd ett fatal.
Grsk Gy Vux

Arbetsgladje, generellt 92 90 94
10a. Jag trivs med mina arbetsuppgifter 89 88 94
10c. Mitt arbete kdnns engagerande 88 85 91
10e. Jag kanner oftast arbetsgladje 81 81 86
Arbetsgidje i enskilt amne

16. Jag tinker pa matematik.. .. ganska + mkt hog 77 77 91
17.  Jag tanker pai ....(Amnet).. ganska + mkt hog 82 79 85
Arbetsbérda 70 63 54
10b. Jag kanner mig ofta trétt och utarbetad 51 43 35
10d. Jag har oftast for mycket att goéra 80 74 67
10f. Jag kanner mig ofta pressad i mitt arbete 53 45 3
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Svarsfordelningen gor det tydligt att arbetsgladje och lag arbetsborda inte
ar samma sak for alla. En korstabulering av de tva matten ger vid handen
att 22 procent av lararna ar i denna situation, de har alltsa bade hog ar-
betsglddje och lag arbetsborda. Men majoriteten, 60 procent, har hog
arbetsglidje trots hog arbetsborda. Anda ir det si att nar alla métten hal-
ler varandra under kontroll, finns det klara positiva samband mellan lagre
arbetsborda och bada slagen av arbetsgladje.

Bada matten pa arbetsglidje har klart samband med varandra och bada
ar relaterade till kapacitetsupplevelsen, i synnerhet arbetsgladjen i amnet.
Men lika viktig ar relationen till de klassrumsrelaterade betingelserna.
Dessutom har relationen till ledningen ett visst positivt samband med den
generella arbetsgladjen.

Det finns ocksa nagra samband mellan bakgrundsfaktorerna och arbets-
gladjen respektive arbetsbordan. Viktigast av dem ar sambandet med kon.
De ovan namnda positiva sambanden runt den generella arbetsgladjen gal-
ler i ndgon liten hogre man kvinnor. Det visar sig dairemot att manliga 14-
rare klarar arbetsbordan lattare. Det sistnamnda sambandet ar storst. Detta
framgar inte sdrskilt starkt vid en rak procentuell jaimforelse, men syns nar
man i modellen later alla matt kontrollera varandra. De méan, som klarar
arbetsbordan battre, ar i viss, om an ganska liten grad, oftare obehoriga,
har nagot lingre tid som ldrare, har mera sallan ansvarsuppgifter visavi
kollegor, har lite mindre kritisk samverkan och nagot ldgre kapacitetsupp-
levelse.

Den har analysen har visat att lararnas kapacitetsupplevelse har betydelse
for upplevelserna av vardagen for en av de effekter vi matt, namligen
arbetsgladjen. I synnerhet har kapacitetsupplevelsen betydelse for arbets-
gladjen i ett amne, vilket inte ar sa konstigt, eftersom man ombads tinka pa
ett amne nar man skattade sin kapacitetsupplevelse. Arbetsgliadje innefat-
tar ju en beredskap att utsatta sig for arbetets villkor igen, vilket ar teorins
forutsagelse.

Daremot spelar kapacitetsupplevelsen en mindre tydlig roll for upp-
levelsen av arbetsbordan. Det torde bero pa att denna inte i sarskilt hog
grad ar féorknippad med tendensen att undvika att utsatta sig for yrkets
pafrestningar. Som vi sett samgar ofta en hog arbetsboérda med en god ar-
betsglddje. I modellen dr det anda sa att en lattare arbetsborda underlittar
for arbetsgladjen att infinna sig.

Effektivitetskanslan spelar en helt blygsam roll for arbetsglidje och
arbetsborda. Den har ett svagt samband med kapacitetsupplevelsen. Hur
man beddémer sig sjilv och hur man bedémer kollegorna som kollektiv
ar alltsa i hog utstrackning olika saker, &ven om vissa i ndgon man hamtar
stod for sin kapacitetsupplevelse i vetskapen om vad man kan prestera till-
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sammans. Detta dr ndgot 6verraskande, men det ar mojligt att sambandet
skulle vara hogre i en studie over tid.

De klassrumsrelaterade betingelserna spelar en viktig roll i modellen.
Det ligger i linje med vad andra studier visat av lararprofessionalismen som
starkt upptagen av villkoren i den egna undervisningen. Hur man sjalv han-
terar dessa villkor har den storsta betydelsen av alla for effektivitetskanslan,
for kapacitetsupplevelsen, for den upplevda arbetsbérdan och indirekt,
via kapacitetsupplevelsen och arbetsbérdan, har de ocksd ett inflytande
over arbetsgladjen. Det dr péafallande att deras roll ar storre an inflytandet
fran samverkan och ledning. Den autonoma samverkan och samarbetet i
lag har dock en ratt stark relation till effektivitetskanslan. Dessutom ar det
sa att installningen till ledningen och klassrumsbetingelserna samvarierar
starkt, vilket antyder att rektor far ratt mycket av fortjansten eller kritiken
for hur klassrummets vardagliga verklighet ser ut.

Det dr intressant att autonom samverkan i lararkaren och samverkan i lag
har lika stor betydelse for kapacitetsupplevelsen som den kritiska samver-
kan i amnesgruppen. Det kan tolkas som att den professionella sjalvkans-
lan lika mycket vaxer ur den indirekta aterkoppling och sociala paverkan
som sker i diskussioner kollegor emellan, som ur den direkta aterkoppling
man far fran en ndra samverkan med andra direkt i undervisningen. Men
det kan ocksa vara sd att amnesgrupperna spelar en underordnad roll for
lararna. Det ar ju mot dmnesgruppernas praxis vi matt den kritiska samver-
kan. Under senare ar har amnesgrupperna fatt konkurrera med lag och an-
dra samarbetsformer, atminstone i grundskolan. Ganska stor betydelse for
kapacitetsupplevelsen har tendensen att vara med tidigt i utvecklingsarbe-
ten och forandringar, det vi kallat pionjarrollen. Det ar ocksa intressant att
denna har sma samband med den autonoma samverkan och med tilliten
till ledningen, men atminstone ett synligt samband med kritisk samverkan.
I nagon man ar det alltsd sa att pionjarerna har mera av kritisk samverkan
an andra, men mindre dn vi férvantat oss. Det ar mdjligt att de inte soker
denna samverkan sarskilt mycket just i amnesgrupperna.

Principiellt har lirare mycket att vinna pa att nirmare samverka med
varandra. I forskningen om larare betonas traditionen av lararyrket som
ett ensamjobb. Samtidigt som detta har férdelar for vissa individer, sa mar
andra mindre bra av det. Generellt kan man saga att traditionen limnade
lararen tamligen ensam med att tolka elevernas reaktioner pa undervis-
ningen. Vare sig skolledning eller kollegor trangde sig pa med synpunkter,
pa manga skolor har sadant setts som intrang i yrkesfriheten. Vi skriver
detta i imperfektum, eftersom traditionen haller pa att &ndras, men en kor-
rektare bild dr nog att traditionen lever olika mycket pa olika skolor. Den
ensamma rollen ar utsatt for larare, eftersom det rent tekniskt ar svart att
bedéma effekten av olika insatser i undervisningen. Man ar beroende av
aterkoppling och socialt utbyte for att gora sikra tolkningar och det racker
inte med elevernas aterkoppling.
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I ett avseende var enkdten tankt att ge direkt aterkoppling till Skolverkets
granskare. Lararenkiten inleds med fragorna om man fatt kontakt med
inspektorerna under granskningen och vilket intryck man i s fall fatt av
uppldggningen och genomfoérandet. Fem procent hade inte traffat nagon
och 26 procent hade bara hort talas om besoket*, men av de néra 70 pro-
centen, som kommit i kontakt med inspektorer, svarade 86 procent att
deras intryck var mycket eller ganska positivt. Tva procent var negativa och
resterande 12 procent svarade att deras intryck var blandat beroende pa
vilken granskare de tinkte pa.

Av den lilla gruppen om fem procent, som inte traffat nagon inspektor
och inte hort s mycket om dem, var 55 procent dnda positiva till intrycket
av granskningen, men 22 procent var negativa. Den sista siffran antyder
mojliga orsaker till varfor de inte traffat nagon inspektor. De har antingen
sjalva inte varit sa angelagna om ett moéte eller sa har nagon, som ansvarat
for besokets planering, inte ansett att just de skulle representera skolan.
Denna grupp larare motsvarar alltsd en procent av undersokningsgrup-
pen.*”

1 Enkiten riktades enbart till larare som hade minst halvtidstjanstgoring pa skolan.
2 Utvidgar man den senare gruppen med dem som enbart hort talas om granskningen, men inte sjilva
traffat nagon inspektor, sa blir utfallet att 68 procent dr positiva till granskningens intryck och 7 procent
ar negativa. Denna utvidgade grupp omfattar 2 procent av undersokningsgruppen.
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Lararenkéten gavs till larare pa skolor som granskades av Skolverkets in-
spektorer. Lararna fick enkdten hemsand per post via SCB:s forsorg. Den
riktades till alla larare pa varje skolenhet, dven om enkatundersokningen
till vuxenstuderande huvudsakligen géillde amnet matematik och elever i
ar b bara fick fragor om lusten att ldra. Endast larare med minst halvtid
ombads vara med i studien. Hér ses féorvantat antal svar pa enkatbreven och
de faktiskt inkomna:

Jorvéntade inkomna svar
Lararkategori antal svar % antal
forskollarare i forskoleklass 147 73 107
klasslarare i grundskolan 1165 77 894
speciallarare (oavsett skolform) 341 74 252
amneslarare i grundskolan 1782 73 1299
amnesldrare i gymnasieskolan 1511 71 1073
yrkesldrare i gymnasieskolan 242 81 197
larare i komvux 642 75 482
hemsprakslarare, sv2-larare 138 75 103
s:a 5 968 74 4 407

Skolorna finns i foljande kommuner: Alvesta, Arvika, Bjuv, Boras, Bro-
molla, Degerfors, Forshaga, Gislaved, Gnesta, Hallsberg, Haparanda,
Helsingborg, Jokkmokk, Karlsborg, Katrineholm, Kiruna, Kumla, Lindes-
berg, Ljungby, Ljusdal. Luled, Lund, Mullsj6, Munkedal, Nordanstig, Osby,
Soderhamn, Sotends, Storfors, Strangnas, Tidaholm, Tierp, Toreboda,
Trands, Uppsala, Vaxjo, Arjé’mg, Almhult, Alvkarleby, Overtorned. Andelen
larare fran de olika kommunerna varierar mellan 1-8 procent. 3 procent
av lararna arbetar pa fristaende skolor.

I enkétstudien om information deltar 25 grundskolor, 10 gymnasieskolor
och 12 vuxenutbildningar i Alvesta, Bjuv, Boras, Gnesta, Karlsborg, Kiruna,
Ljungby, Nordanstig, Uppsala, Arjing, Alvkarleby och Overtornea. Fri-
staende skolor finns enbart bland grundskolorna. De ar fem stycken och
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mycket sma. Totalt har de 55 elever mot de 6vriga 20 grundskolornas 1 649
elever. Grundskolornas genomsnittliga svarsfrekvens ar 86 procent.

Gymnasieskolorna har ombetts inbjuda ar 3-eleverna pa sex program till
enkaten. Barn- och fritidsprogrammet (BF) representeras av 5 gymnasie-
skolor, elektriska programmet (EC) av 2 skolor, omvardnadsprogrammet
(OP) av 2 skolor, estetiska programmet (ES) av 2 skolor, samhallsveten-
skapliga programmet (SP) av 8 skolor och naturvetenskapliga programmet
(NV) av 5 skolor. Av 886 gymnasieelevers svar kommer 45 procent fran det
samhillsvetenskapliga programmet (SP), 27 procent fran det naturveten-
skapliga (NV) och 28 procent fran program med yrkesamnen, inklusive det
estetiska. Elva elever har inte angett vilket program de gar pa. Gymnasie-
skolornas genomsnittliga svarsfrekvens ar 76 procent.

Storleken pa komvux-enheterna varierar kraftigt. T.ex har Boras komvux
42 procent och Kiruna komvux 17 procent av deltagarna i studien. Sam-
manlagt har 541 matematikstuderande svarat. Vuxenenheternas genom-
snittliga svarsfrekvens dar 66 procent.

I enkétstudien om tidshanteringen deltar 12 grundskolor, 10 gymnasiesko-
lor och 12 vuxenutbildningar i Arvika, Bromolla, Gislaved, Hallsberg, Ha-
paranda, Helsingborg, Katrineholm, Kumla, Sotenas, Storfors, Tidaholm
och Toreboda. Inga fristiende skolor deltar. Antalet elever i grundsko-
lorna ar 1 656, i gymnasieskolornarna 1 064 och fran vuxenutbildningarna
479, dvs totalt 3 099. Grundskolornas genomsnittliga svarsfrekvens ar 81
procent.

Barn- och fritidsprogrammet (BF) fanns pa 8 av de besokta skolorna,
elprogrammet (EC) resp. det estetiska programmet (ES) pa 5 skolor,
omvardnadsprogrammet (OP) pa 4 skolor samt samhallsvetenskapliga
programmet (SP) och naturvetenskapliga programmet (NV) pa vardera 8
av de besokta skolorna. Fran vriga program kommer 99 (9%) fran BF, 79
(8%) fran EC, 63 (6%) fran ES, 50 (5%) fran OP, 285 (27%) fran NV samt
479 (45%) fran SP. En handfull av eleverna har inte besvarat frigan om
vilket program de gar pa. Gymnasieskolornas genomsnittliga svarsfrekvens
ar 71 procent.

Komvux-enheterna, vars deltagare fitt enkdater hemsanda, ar mycket
olika stora. Karnans komvux i Helsingborg deltar med 144 matematikstu-
derande medan Katrineholm deltar med 71. Fyra av de tolv enheterna har
11 eller farre deltagare med. Vuxenenheternas genomsnittliga svarsfrek-
vens ar 66 procent.

I enkitstudien om lusten att lara deltar 46 grundskolor, 17 gymnasieskolor
och 16 komvux-enheter i féljande kommuner: Degerfors, Forshaga, Jokk-
mokk, Lindesberg, Ljusdal, Luled, Lund, Mullsjo, Munkedal, Osby, Strang-
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nas, Séderhamn, Tierp, Tranas, Vaxjo och Almhult. Av grundskolorna del-
tar 17 enbart med ar 5, sex enbart med ar 9 och 23 med bade ar 5 och 9.

Tva fristaende grundskolor och en fristiende gymnasieskola ingar i
underlaget med totalt 53 resp. 76 elever. Totala antalet svarande elever i
de kommunala grundskolorna var 3 105. Grundskolornas genomsnittliga
svarsfrekvens ar 84 procent.

Barn- och fritidsprogrammet (BF) fanns pa 11 av de besokta gymnasie-
skolorna, elprogrammet (EC) pa 9 skolor, omvardnadsprogrammet (OP)
pa 8 skolor, estetiska programmet (ES) pa 5 skolor, samhallsvetenskapliga
programmet (SP) pa 16 skolor och naturvetenskapliga programmet (NV)
pa 16 av de besokta skolorna. Av de 1 957 elever i gymnasieskolan som
besvarat enkiaten kommer 802 (41%) fran SP, 585 (30%) fran NV och 512
(26%) fran o6vriga fyra namnda program. Gymnasieskolornas genomsnitt-
liga svarsfrekvens ar 66 procent.

Komvux-enheterna, vars deltagare fatt enkéter, &r mycket olika stora.
Fran Viaxj6 komvux ingar svar fran 156 matematikstuderande medan De-
gerfors deltar med 13. Sammanlagt deltar 530 matematikstuderande i en-
kétstudien. Vuxenenheternas genomsnittliga svarsfrekvens ar 65 procent.

78



	Förord
	Innehållsförteckning
	1. Inledning
	2. Tankemodeller bakom enkäterna
	3. Lärarnas uppfattning om skolans effektivitet
	4. Elevernas uppfattning om skolans informationshantering
	5. Elevernas uppfattning om tidshanteringen
	6. Eleverna om lusten att lära i skolan
	7. Lärarnas professionella självkänsla
	Referenser
	Bilaga 1
	Bilaga 2

