Aldre version t.0.m. 210630

Vardbitrade, 800 poang

Nationellt yrkespaket med kurser fran vard- och omsorgsprogrammet utformat
for arbete som vardbitrade.

Kurs Kurskod Poang
Hélsopedagogik HALHALO 100
Medicin 1 MEDMEDO01 | 150
Etik och manniskans livsvillkor MANETIO 100
PsyKkiatri 1 PSYPSYO01 100
Psykologi 1 PSKPSYO01 50
Specialpedagogik 1 SPCSPEO1 100
Vard- och omsorgsarbete 1 VARVARO1 | 200

Utbildningens mal

Utbildningen syftar till att ge eleven:

o formaga att utfora arbetsuppgifter inom vard- och omsorgsomradet sdsom stod och hjalp
med personlig vard och omsorg, hushallsuppgifter samt administrativa, sociala och
specialpedagogiska uppgifter.

e grundldggande kunskaper om hélsa, ohélsa och funktionsnedsattning.

e grundldggande kunskaper om manniskan vad galler aspekterna biologiskt aldrande,
psykologiska, sociala, kulturella och existentiella aspekter.

e kunskaper om helhetssyn pa manniskan och forstaelse av livsstilens betydelse for halsan.

o fOrmaga att bemota manniskor och kommunicera bade skriftligt och muntligt utifran
maéanniskors olika behov och forutséttningar.

o kunskaper om arbetsmiljons betydelse for fysisk, psykisk och social halsa samt formaga
att arbeta sékert och ergonomiskt.

e grundlaggande férmaga att planera, genomfdra och utvardera sin arbetsprocess.

Lampliga kurser att komplettera med

Vard- och omsorgsarbete 2 VARVAR02 150 poang
Svenska 1 alternativt svenska som andrasprak 1 SVESVEO01 100 poéng
Samhéllskunskap 1al SAMSAMO01al 50 poédng
Valfria kurser fran programférdjupningen inom vard-

och omsorgsprogrammet (ej engelska eller matematik) 300 poang
Vard och omsorg specialisering VADVARO00S 50 poéng
Vard och omsorg specialisering VADVARO00S 50 poéng

Ovrigt

Goda kunskaper i svenska kréavs. Ovriga sprakkunskaper ar en fordel. For att uppna en
fullstdindig gymnasieexamen behdver utbildningen kompletteras med ytterligare kurser.

Skolverket



