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Jonas Monsén [00:00:00] Hej och valkomnal! | den hér delen ska vi prata om intellektuell
funktionsnedsattning - IF. Cristopher skulle kunna férklara vad intellektuell funktionsnedséttning ar
for nadgonting?

Cristopher Gillberg [00:00:10] Ja, det ar ju ndgonting som innebér att man pa nastan alla omraden
dar man kan uttala sig om det vi kallar kognitiv funktion s& fungerar man lagre an, véaldigt mycket
lagre an medeltalet i befolkningen. Och man anvander fortfarande séna har begrepp som
intelligenskvot och sa vidare &ven om det ar laddat att géra det. Men medelvardet i befolkningen
pa ett s& kallat begavningstest ligger pa hundra, och sé ar testerna sa kallat normerade for att det
ska ge det resultatet. Och om man har under 70, da ligger man valdigt langt fran det medelvardet.
Och det ar vid den gransen som man, om nagon har stora svarigheter, om man gor ett sadant
kognitivt test och s& hamnar personen pa 70 eller under, ja da kallar man det for intellektuell
funktionsnedsattning. Det viktigaste med hela det begreppet 6ver huvud taget &r ju att om man
forstar att individen verkligen har stora kognitiva problem, d& kan man anpassa sin undervisning
och sina forvantningar och krav pé ett helt annat satt. Och det finns ju valdigt valbelagt att de som
far en saddan diagnos och far en dndrad forstaelse som gor att det inte stélls dverkrav, de mar
oerhdrt mycket battre. Alla méjliga symptom pa angest, beteendestérningar och sé vidare gar ner
drastiskt efter att man har forstatt "ojda, valdigt mycket av det har barnets problematik beror pa
att det &r allmént kognitivt svart att hdnga med i skolan och i dvrigt i livet ocks&". Sen &r det med
barn med intellektuell funktionsnedséattning som med andra att de har ju inte bara det. Nastan alla
har ocksé vissa styrkor som man ar valdigt man om att man verkligen pa olika satt satsar pa och
att man ar medveten om att dven fast barnet generellt har stora kognitiva svarigheter s& betyder
inte att det inte finns ndgonting som gar att lyfta upp till en mycket hégre niva &n sa. Ja, sen ar
det ju det hér att det har genom aren varit olika hur man har valt ut att hantera problematiken.
Manga minns sakert fortfarande hur barn med intellektuell funktionsnedsattning avskildes fran
ovrig skolmiljé och hamnade i skolor nan helt annanstans och sarskolor och traningsskolor och sa
vidare. A det finns runt om i varlden fortfarande den tendensen. Men har géller det ju att hitta
mojligheter for barn med intellektuell funktionsnedséttning att &nda kunna vara i en s kallat vanlig
skolmiljé men i allménhet maste man fa mojligheten att ga i mdnga sammanhang i en mycket
mindre grupp sa att, och att pedagogerna kan ha specifik erfarenhet och kunskap om den har
funktionsnedsattningen.

Jonas Monsén [00:03:24] Vad tanker att personalen ska tanka extra pa i bemotandet?

Cristopher Gillberg [00:03:27] Ja, det &r ju igen det har att, som vi har pratat om i évrigt, ta reda
pa det individuella barnets forutsattningar och att anpassa kraven. Till en bérjan ofta sénka kraven
valdigt mycket, men att man ar beredd att gradvis, nar man ser jag mig pa det har omradet gar
det ju bra, att da 6ka kraven sa att man inte bara har en, ska vi sdga, de ar ju allihop likadana.
Och som jag sagt férut, pa samma satt som ett barn med intellektuell funktionsnedséttning ar ett
barn och det viktigaste av allt &r att man &ven dar kan individualisera.

Jonas Monsén [00:04:04] Tack s& mycket Cristopher.



